
 

 

 

 

LA PLUME DIGITALE 

 
Maîtriser l’intelligence artificielle 
pour créer des œuvres à succès 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

DANIEL GROSLEAU



 

 

 

 

 

 

Copyright ©2024 Daniel Grosleau 

La plume digitale : https://laplumedigitale.com 
Infographie : DALL·E 

 

 

 

Dépôt légal :  

ISBN : 978-2-9822382-0-6 

 

Dépôt légal 

Bibliothèque nationale :  

Tous les droits de traduction et d’adaptation, en totalité ou en partie, réservés pour tous 
les pays. La reproduction, distribution ou transmission, de tout ou d’un extrait 
quelconque de cet ouvrage, sous quelque forme que ce soit, ou par quelque procédé que 
ce soit, tant électronique que mécanique, et en particulier par photocopie ou par 
microfilm, est interdite sans l’autorisation préalable écrite de l’auteur, sauf en cas de 
citation brève dans des revues de presse et cours d’articles, et certaines autres 
utilisations non commerciales autorisées par le droit d’auteur.

https://laplumedigitale.com/


 

 

  

Table des matières 
 

Préface 7 

Introduction à l’écriture par intelligence artificielle 11 

Qu’est-ce que l’intelligence artificielle (IA) ? 13 

L’émergence des outils d’écriture alimentés par l’IA 15 

Génération de contenu 21 

Les limites de l’IA dans l’écriture 29 

L’IA face aux défis de l’écriture 31 

Manque de créativité et d’intuition humaine 35 

L’éthique de l’utilisation de l’IA dans l’écriture 45 

Création de prompts inspirants pour l’écriture 51 

Techniques et astuces pour concevoir des prompts qui stimulent l’imagination 53 

Qu’est-ce qu’un prompt ? 55 

Conseils pour rédiger des prompts efficaces 59 

Trouver des prompts adaptés à votre objectif 73 

Des prompts inspirant pour les personnages 77 

Créer des Dialogues et des scénarios captivants 79 

Création de profils de personnages avec l’IA 83 



 

4 

 

Utiliser les prompts pour générer des idées 95 

Libérer votre créativité 97 

Les applications d’intelligence artificielle 115 

Les plateformes d’IA à la loupe 117 

ChatGPT 120 

POE 123 

Écrire un roman avec l’IA : mode d’emploi 139 

La base 141 

Les limites de ChatGPT 159 

Écrivons ensemble votre premier roman 139 

La préparation 141 

Quelques notions de base dans l’écriture d’un roman 159 

Mise en place des chapitres 159 

Écriture des chapitres 165 

Exploiter l’IA pour une narration efficace 171 

La structure narrative 173 

Introduction aux structures narratives 173 

Les types de structures narratives et leurs applications 177 

Comment l’IA peut vous aider à organiser et structurer votre roman 185 

Exemples de prompts pour structurer votre récit 189 

 



 

5 

 

L’importance de la relecture et de la révision 211 

Optimiser la qualité grâce à la relecture et à la révision 213 

Utilisation de l’IA pour identifier les erreurs grammaticales et stylistiques 217 

L’optimisation narrative et cohérence de l’intrigue avec l’IA 217 

Utilisation d’un prompt d’analyse 219 

La mise en page 223 

La préparation 229 

Conseils essentiels pour la mise en page 227 

Symbiose Auteur-IA : Direction et Adaptation 229 

L’IA et l’avenir de l’édition 233 

Démocratisation de l'écriture 235 

Quand l’IA devient la plume des auteurs 237 

Le renouveau de l’édition par l’IA 239 

Auteur 2.0 : l’indépendance par l’IA 241 

Un revenu d’appoint grâce à l’IA 245 

Un revenu d’appoint 247 

Stratégies clés pour vendre des livres IA sur Amazon 251 

La plume digitale 259 

Le site internet 261



 

 

 

 

 

 

   

  

  



 

7 

 

 

 

 

 

 

Préface  

Écrire un roman a longtemps été considéré comme un processus quasi mystique, réservé 
à une élite d'auteurs doués d'un talent naturel indéniable. Pourtant, les avancées 
fulgurantes de l'intelligence artificielle viennent bousculer cette conception 
traditionnelle de l'écriture créative. Désormais, chacun d'entre nous a la possibilité de se 
lancer dans l'aventure captivante de la création littéraire, grâce à ces précieux outils 
d'assistance narrative. 

 

Bien que certains puristes rechignent encore à cette idée, je suis convaincu qu'il n'y a pas 
lieu d'avoir la moindre gêne ou le moindre complexe à recourir à l'IA pour vous aider à 
écrire votre roman. Après tout, les plus grands écrivains ont toujours su s'entourer de 
ressources externes pour nourrir leur imaginaire et parfaire leur art. 

 

Cette nouvelle approche n'est en rien une forme de triche ou de facilité réductrice. Bien 
au contraire, elle ouvre des perspectives créatives insoupçonnées et permet à davantage 
de personnes talentueuses de concrétiser leurs rêves littéraires. Votre plume restera la 
colonne vertébrale de votre récit, tandis que l'IA jouera un rôle de conseillère avisée. 

 

Car n'ayons pas la naïveté de penser que les intelligences artificielles pourront à elles 
seules générer un authentique chef-d'œuvre romanesque. Un best-seller digne de ce 
nom se doit d'être porté par une véritable vision d'auteur, une direction artistique solide 
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et un souffle narratif cohérent sur la longueur. C'est précisément là que votre rôle de 
créateur humain restera crucial et déterminant. 

 

Grâce à l'IA, la tâche fastidieuse de trouver chaque mot, chaque phrase, chaque idée 
directrice sera grandement allégée. Cet assistant de génie proposera en un clin d'œil des 
centaines de pistes créatives que vous pourrez ensuite explorer, moduler ou rejeter selon 
votre ressenti. À vous de déterminer ensuite le cap à suivre, d'insuffler cette touche 
personnelle indispensable à la résonance d'une grande œuvre. 

 

Plutôt que de vous perdre dans les méandres de la page blanche, vous consacrerez votre 
temps et votre énergie à façonner l'architecture subtile de votre roman. Développer des 
personnages attachants aux psychologies complexes, imaginer des rebondissements 
capables de tenir vos lecteurs en haleine, construire des univers immersifs d'une richesse 
inégalée - telles seront vos nouvelles priorités d'écrivain augmenté par l'IA. 

 

Loin de court-circuiter le processus de création, vous déploierez au contraire des efforts 
créatifs décuplés pour transcender les propositions brutes de votre assistant virtuel. Ce 
défi stimulant exigera de vous une implication artistique totale et sans compromis. La 
voie de l'excellence en écriture nécessitera toujours de longues heures de réflexions, de 
ratures et de remaniements pour affiner votre vision. 

 

Devenir un auteur de best-seller n'est certainement pas un chemin facile. Mais les 
fascinantes opportunités offertes par l'intelligence artificielle rendront cette quête 
exaltante d'autoréalisation créative à la portée d'un nombre incalculable de nouveaux 
talents. À vous de saisir cette chance inouïe et de vous lancer sans crainte dans l'une des 
plus belles aventures qui soient : insuffler la vie à un roman destiné à marquer les esprits.
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Qu’est-ce que l’intelligence artificielle (IA) ? 

L’intelligence artificielle (IA) a révolutionné de nombreux aspects de notre vie 
quotidienne et le domaine de l’écriture n’est pas en reste. L’IA a transformé la manière 
dont les auteurs abordent leur travail et a ouvert de nouvelles perspectives pour stimuler 
la créativité et optimiser la productivité. 

 

Parmi les principaux apports de l’IA à l’écriture, on trouve les outils et logiciels 
spécialement conçus pour assister les auteurs dans leur processus créatif. Ces outils 
utilisent des algorithmes sophistiqués pour analyser et comprendre les données 
textuelles, offrant ainsi des suggestions de mots, de phrases et même d’idées pour 
améliorer la qualité du contenu écrit. Les correcteurs orthographiques et grammaticaux 
sont un exemple courant de ces outils. Ils s’appuient sur des modèles linguistiques basés 
sur l’IA pour détecter les erreurs de grammaire et d’orthographe, permettant aux 
auteurs de perfectionner leur travail et d’éviter les maladresses. 

 

Un autre domaine où l’IA joue un rôle essentiel est la génération de contenu. Les modèles 
de génération de texte basés sur l’IA sont capables de produire des phrases cohérentes 
et naturelles qui ressemblent à celles écrites par des humains. Ces modèles sont souvent 
utilisés pour créer du contenu automatisé, comme des résumés d’articles ou même des 
articles entiers. Toutefois, il est important de souligner que ces modèles sont des outils 
complémentaires et ne peuvent pas remplacer le talent et la créativité des auteurs. Ils 
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sont là pour inspirer et soutenir, mais pas pour se substituer à l’expression artistique 
individuelle. 

 

L’IA peut également être mise à profit pour aider les auteurs à mieux comprendre leur 
public cible. Grâce à l’analyse des données et à l’apprentissage automatique, les 
algorithmes d’IA sont capables d’identifier les tendances et les préférences des lecteurs, 
fournissant ainsi des informations précieuses pour orienter le processus d’écriture. Cela 
permet aux auteurs d’adapter leur contenu en fonction des attentes de leur public, 
améliorant ainsi leur réception et leur impact. 

 

L’intelligence artificielle offre de nombreuses opportunités pour améliorer la qualité de 
l’écriture et stimuler la créativité. Les outils basés sur l’IA sont là pour assister les auteurs, 
leur permettre de mieux comprendre leur public et d’optimiser leur productivité. 
Toutefois, il est crucial de ne pas perdre de vue l’importance de l’expression artistique 
individuelle et de considérer ces outils comme des alliés, plutôt que comme des 
remplaçants de la créativité humaine. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

15 

 

 

 

 

 

 

L’émergence des outils d’écriture alimentés par l’IA 

Ces dernières années ont marqué une transformation dans l’art d’écrire avec 
l’avènement des outils d’écriture propulsés par l’intelligence artificielle. Ils 
révolutionnent les méthodes de travail des écrivains en apportant un soutien et des 
perspectives innovantes. En automatisant les aspects routiniers et en suggérant des 
idées originales, ces avancées améliorent à la fois la qualité et l’efficacité de la rédaction. 

 

Les solutions d’IA pour écrivains, telles que les systèmes avancés de génération de texte 
et les outils de traitement du langage naturel, se distinguent par leur capacité à 
comprendre et à manipuler le langage avec une finesse remarquable. Ces technologies 
offrent un éventail de services, de l’analyse de ton à la traduction, aidant les auteurs à 
affiner leur prose et à élargir leur créativité. 

L’essor rapide de ces plateformes ouvre un monde de possibilités, permettant aux 
écrivains de puiser dans le potentiel de l’IA pour enrichir leur processus créatif et explorer 
de nouvelles avenues littéraires. 
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Optimiser le processus d’écriture 

L’écriture est un art qui demande du temps, de la concentration et une certaine rigueur. 
Chaque auteur sait combien il peut être difficile de trouver l’inspiration, de structurer ses 
idées et de perfectionner son texte. Cependant, grâce à l’intelligence artificielle (IA), il 
est désormais possible d’optimiser et de fluidifier le processus d’écriture.  

 

Un aspect essentiel de l’IA dans le processus d’écriture est la génération de contenu. Les 
modèles de génération de texte basés sur l’IA sont capables de produire des 
paragraphes, des articles et même des histoires complètes. Ces modèles utilisent des 
algorithmes sophistiqués pour analyser et comprendre les données textuelles, leur 
permettant ainsi de générer du contenu cohérent et convaincant. Cette fonctionnalité 
peut être extrêmement précieuse pour les auteurs qui ont besoin de produire 
rapidement du contenu pour des projets spécifiques, tels que des descriptions de 
produits, des résumés d’articles ou même des scripts pour des vidéos.  

 

En plus de faciliter la correction et la génération de contenu, l’IA peut également être 
utilisée pour simplifier le processus de recherche d’informations. Les moteurs de 
recherche basés sur l’IA sont capables de trier et de classer les résultats de recherche en 
fonction de leur pertinence et de leur fiabilité. Cela permet aux auteurs de trouver 
rapidement les informations les plus pertinentes pour leurs travaux, en évitant de perdre 
du temps à parcourir de nombreux sites web. De plus, l’IA peut également aider à la 
collecte et à l’organisation de données provenant de différentes sources. Les auteurs 
peuvent ainsi bénéficier d’un accès simplifié à une multitude d’informations, ce qui leur 
permet d’enrichir leur contenu et d’approfondir leurs connaissances sur un sujet donné. 

 

Un autre avantage de l’IA dans le processus d’écriture est son rôle d’assistance à la 
planification et à la structuration. Les outils de « Mind mapping » basés sur l’IA 
permettent aux auteurs de visualiser et d’organiser leurs idées de manière visuelle. En 
reliant les concepts et les sous-thèmes, ces outils facilitent la création d’une structure 
claire et logique pour le texte à venir. De plus, l’IA peut également suggérer des titres, 
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des sous-titres et des sections, offrant ainsi un cadre solide pour l’organisation du 
contenu. Cela permet aux auteurs de gagner du temps en évitant les blocages et les 
hésitations liés à la planification et à la structuration de leur texte. 

 

 

L’IA permet aux auteurs de gagner en efficacité et de produire un travail de meilleure 
qualité.  

L’intelligence artificielle (IA) est un outil puissant qui offre aux auteurs de nouvelles 
perspectives pour améliorer leur efficacité et la qualité de leur travail. En effet, les outils 
basés sur l’IA, tels que les correcteurs orthographiques et grammaticaux, les modèles de 
génération de texte et les algorithmes d’analyse des données, sont conçus pour aider les 
écrivains à optimiser leur processus créatif et à mieux comprendre leur public cible. 

 

Grâce à ces outils, les auteurs peuvent bénéficier de suggestions de mots, de phrases et 
d’idées pour enrichir leur contenu et le rendre plus attrayant pour les lecteurs. Les 
correcteurs orthographiques et grammaticaux basés sur l’IA utilisent des modèles 
linguistiques avancés pour détecter les erreurs de grammaire et d’orthographe, 
permettant aux écrivains de peaufiner leur texte et d’éviter les maladresses qui 
pourraient nuire à la compréhension et à l’appréciation de leur œuvre. 

 

De plus, les modèles de génération de texte basés sur l’IA sont capables de produire des 
phrases cohérentes et naturelles qui ressemblent à celles écrites par des humains. Ces 
modèles sont souvent utilisés pour créer du contenu automatisé, comme des résumés 
d’articles ou même des articles entiers. Bien que ces modèles ne puissent pas remplacer 
le talent et la créativité des auteurs, ils sont là pour les inspirer et les soutenir dans leur 
travail. 
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Enfin, l’analyse des données et l’apprentissage automatique permettent aux algorithmes 
d’IA de mieux comprendre les tendances et les préférences des lecteurs, fournissant ainsi 
des informations précieuses pour orienter le processus d’écriture. Ainsi, les auteurs 
peuvent adapter leur contenu en fonction des attentes de leur public, améliorant ainsi 
leur réception et leur impact. 

 

En somme, l’intelligence artificielle offre de nombreuses opportunités pour améliorer la 
qualité de l’écriture et stimuler la créativité. Les outils basés sur l’IA sont là pour assister 
les auteurs et les aider à mieux comprendre leur public. Il est important que les écrivains 
continuent à explorer leurs propres idées et à exprimer leur vision du monde à travers 
leurs œuvres, en utilisant les outils basés sur l’IA comme des alliés pour optimiser leur 
processus créatif. 

 

 

Outils de correction et de suggestion 

L’une des principales utilisations de l’intelligence artificielle (IA) dans le processus 
d’écriture est la correction automatique et les suggestions de texte. Les correcteurs 
orthographiques et grammaticaux basés sur l’IA sont devenus des compagnons 
essentiels pour les auteurs, les aidant à éviter les erreurs de grammaire et d’orthographe.  

 

Lorsque nous écrivons, il est courant de commettre des erreurs de grammaire ou 
d’orthographe. Cela peut être dû à la précipitation, à une méconnaissance des règles 
linguistiques ou tout simplement à une distraction. Quelle que soit la raison, ces erreurs 
peuvent nuire à la qualité et à la crédibilité de notre travail. C’est là qu’intervient l’IA. Les 
correcteurs orthographiques et grammaticaux basés sur l’IA sont conçus pour détecter 
ces erreurs et proposer des corrections précises. 
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Grâce à des algorithmes sophistiqués, ces outils sont capables d’analyser le texte et de 
repérer les fautes courantes telles que les fautes d’orthographe, de ponctuation, de 
conjugaison ou de syntaxe. Ils sont également capables de détecter les erreurs plus 
subtiles, comme l’utilisation incorrecte d’un mot ou la construction d’une phrase 
maladroite. L’IA prend en compte le contexte dans lequel le texte est utilisé, ce qui lui 
permet de proposer des suggestions qui correspondent au style et à l’intention de 
l’auteur. 

 

L’avantage majeur de ces correcteurs orthographiques et grammaticaux basés sur l’IA 
est leur capacité à fournir des corrections instantanées. Lorsque nous écrivons sur un 
ordinateur ou un appareil mobile, ces outils sont souvent intégrés aux logiciels de 
traitement de texte, aux navigateurs web ou aux applications de messagerie. Cela signifie 
que nous pouvons recevoir des suggestions de correction en temps réel, sans avoir à 
interrompre notre flux de travail. Cela permet non seulement d’économiser du temps, 
mais aussi de réduire les efforts nécessaires pour réviser et améliorer notre texte. 

 

De plus, ces outils ne se limitent pas à la simple correction des erreurs. Ils offrent 
également des suggestions de texte pour améliorer le style et la clarté du contenu. Par 
exemple, ils peuvent proposer des alternatives pour des mots ou des expressions 
répétés, suggérer des reformulations pour rendre une phrase plus concise ou offrir des 
conseils sur la structure d’un paragraphe. Ces suggestions sont basées sur des modèles 
linguistiques et des règles de grammaire, mais également sur l’analyse de grandes 
quantités de textes déjà publiés. 

 

Il est important de souligner que ces correcteurs orthographiques et grammaticaux basés 
sur l’IA ne sont pas infaillibles. Bien qu’ils soient extrêmement précis, ils peuvent parfois 
ne pas détecter certaines erreurs ou proposer des corrections qui ne conviennent pas à 
un contexte spécifique. Par conséquent, il est toujours nécessaire de faire preuve de 
discernement et de relire attentivement son texte, même après l’utilisation de ces outils. 
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Un autre avantage majeur des outils basés sur l’intelligence artificielle (IA) réside dans 
leur capacité à s’adapter au style d’écriture individuel de chaque auteur. En effet, ces 
correcteurs orthographiques et grammaticaux, ainsi que les modèles de génération de 
texte, apprennent des habitudes d’écriture de leurs utilisateurs et s’ajustent en 
conséquence. Au fil du temps, ils deviennent de plus en plus précis dans leurs suggestions 
et dans la détection des erreurs spécifiques que chaque écrivain a tendance à 
commettre. 

 

Cela permet une amélioration continue de la qualité de l’écriture et une réduction des 
erreurs récurrentes. Il est essentiel de garder à l’esprit que l’IA est en constante évolution 
et qu’elle apprend de manière continue. Plus on lui fournit d’informations et plus elle 
s’adapte à notre écriture. Au début de l’utilisation de ces outils, il est important de les 
guider et de leur indiquer nos préférences en matière de ton, de structures de phrases 
et d’autres éléments stylistiques. 

 

Ainsi, l’IA pourra saisir l’essence du style d’écriture de chaque auteur et adapter le texte 
en fonction de leur saveur unique. Cette adaptation permet aux écrivains de bénéficier 
d’un soutien personnalisé et d’optimiser leur processus créatif, tout en conservant leur 
propre voix et leur style d’écriture. En somme, les outils basés sur l’IA offrent une aide 
précieuse et adaptative pour les auteurs, leur permettant de se concentrer sur la création 
d’histoires captivantes et bien structurées. 
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Génération de contenu 

La génération de contenu automatisée offre de multiples avantages. Tout d’abord, elle 
permet de gagner du temps. Plutôt que de devoir rédiger manuellement chaque 
paragraphe ou article, on peut utiliser ces outils pour produire rapidement du contenu 
cohérent et de qualité. Cela peut être particulièrement utile dans des situations où l’on 
a besoin de générer une grande quantité de contenu en peu de temps, comme la 
rédaction de descriptions de produits pour un site de commerce électronique ou la 
création de contenus pour les médias sociaux. 

 

De plus, ces outils basés sur l’IA sont capables de s’adapter à différentes tonalités et 
styles d’écriture. Par exemple, ils peuvent générer du contenu formel pour des articles 
de presse, mais aussi adopter un ton plus décontracté et informel pour des publications 
sur les réseaux sociaux. Cette polyvalence permet d’obtenir du contenu adapté à 
différents contextes et publics. 

 

Une des préoccupations liées à la génération de contenu automatisée est la qualité et 
l’exactitude des informations produites. Bien que ces outils soient capables de produire 
du texte bien écrit, il est important de vérifier les informations qu’ils fournissent. L’IA 
peut être influencée par les données sur lesquelles elle a été entraînée, et cela peut 
entraîner des erreurs ou des biais. Par conséquent, il est toujours nécessaire de vérifier 
et de valider les informations générées par ces outils. 
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Malgré ces limitations et préoccupations, il est indéniable que la génération de contenu 
automatisée offre des avantages significatifs. Elle permet de gagner du temps et de 
produire du contenu cohérent et de qualité, ce qui peut être très utile dans de nombreux 
domaines. Cependant, il est essentiel de trouver le bon équilibre entre l’utilisation de ces 
outils et l’intervention humaine. 

 

 

Le contenu automatisé 

La génération de contenu automatisée est une avancée majeure dans le domaine de l’IA, 
surtout dans l’écriture d’articles de blogue. Grâce à des algorithmes sophistiqués, les 
modèles de génération de texte sont capables de comprendre et d’analyser d’énormes 
quantités de données textuelles. Ils peuvent ensuite utiliser ces connaissances pour 
générer du texte de manière cohérente et fluide. 

 

L’un des avantages les plus évidents de la génération de contenu automatisée est sa 
rapidité. Au lieu de passer de longues heures à rédiger manuellement des paragraphes 
ou des articles, on peut simplement fournir des instructions à l’IA et obtenir du contenu 
généré en quelques instants. Cela est particulièrement utile dans des situations où le 
temps est un facteur critique, comme lorsqu’il faut créer du contenu pour une campagne 
marketing de dernière minute ou pour répondre à une demande urgente de contenu sur 
les réseaux sociaux. 

 

De plus, les modèles de génération de texte basés sur l’IA sont extrêmement polyvalents. 
Ils peuvent s’adapter à différents styles d’écriture et produire du contenu dans des 
tonalités variées. Que vous ayez besoin d’un texte formel et académique ou d’un contenu 
plus décontracté et conversationnel, l’IA peut répondre à vos besoins. 
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La recherche automatisée 

L’IA peut également être utilisée pour faciliter la recherche d’informations. Les moteurs 
de recherche basés sur l’IA sont capables de trier et de classer les résultats de recherche 
en fonction de leur pertinence et de leur fiabilité. Cela permet aux auteurs de gagner du 
temps en accédant directement aux informations les plus pertinentes pour leurs travaux. 
De plus, l’IA peut également aider à la collecte et à l’organisation de données provenant 
de différentes sources, permettant ainsi aux auteurs de disposer d’un ensemble complet 
d’informations pour leurs écrits. 

 

Les moteurs de recherche traditionnels ont considérablement évolué grâce à 
l’intégration de l’IA. Les algorithmes de recherche basés sur l’IA sont capables d’analyser 
et de comprendre le contenu des pages Web de manière plus sophistiquée. Ils tiennent 
compte de nombreux facteurs tels que la pertinence, l’autorité de la source, la fraîcheur 
des informations, et même le contexte de la recherche. 

 

Cela signifie que les auteurs peuvent obtenir des résultats de recherche plus ciblés et 
pertinents pour leurs besoins spécifiques. Par exemple, un auteur qui recherche des 
informations sur un sujet scientifique précis peut obtenir des résultats provenant de 
sources académiques fiables et récentes, plutôt que de devoir trier à travers une 
multitude de résultats moins pertinents. 

 

De plus, l’IA peut également aider à résoudre le problème de la surcharge d’informations. 
Avec l’explosion des données disponibles en ligne, il est devenu de plus en plus difficile 
pour les auteurs de trouver les informations pertinentes et fiables. Les moteurs de 
recherche basés sur l’IA sont capables de trier et de filtrer les résultats en fonction de 
leur pertinence et de leur fiabilité, ce qui permet aux auteurs de se concentrer sur les 
informations les plus utiles pour leurs travaux. 
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L’intelligence artificielle (IA) offre aux auteurs de précieux outils pour les aider à créer 
des récits historiques captivants et bien documentés. En effet, l’IA peut jouer un rôle 
essentiel dans la recherche et la vérification des informations pour les romans qui se 
déroulent dans le passé ou une période précise de l’histoire. Grâce à ses algorithmes 
sophistiqués, l’IA est capable d’analyser et de comprendre les données textuelles, offrant 
ainsi aux écrivains des suggestions de mots, de phrases et même d’idées pour enrichir 
leur contenu et le rendre plus réaliste et crédible. 

 

Ainsi, l’IA peut aider les auteurs à mieux positionner leurs personnages dans le contexte 
historique choisi et à décrire avec précision les lieux, les événements et les coutumes de 
la période concernée. Au début de la création, les écrivains peuvent ordonner à l’IA de 
tenir compte d’un temps de l’histoire spécifique, afin que toutes les références 
historiques, la description des personnages et des lieux soient cohérentes et en 
adéquation avec la période choisie. 

 

Par exemple, pour un roman se déroulant durant la Première Guerre mondiale, l’auteur 
pourrait dire à l’IA : « Pour ce roman, l’histoire se passe durant la Première Guerre 
mondiale. Toutes les références historiques, la description des personnages et des lieux 
devront tenir compte de cette période du temps ». L’IA serait alors en mesure de fournir 
des suggestions de vocabulaire, de phrases et d’idées qui correspondent à l’époque 
choisie, permettant aux écrivains de créer des histoires plus immersives et authentiques 
pour leurs lecteurs. 

 

En somme, l’intelligence artificielle offre aux auteurs de nouvelles perspectives pour 
explorer l’histoire et créer des récits captivants et bien documentés. Les outils basés sur 
l’IA permettent aux écrivains de se concentrer sur la narration et la création de 
personnages mémorables, tout en s’appuyant sur les connaissances et les compétences 
de l’IA pour enrichir leur travail et le rendre plus crédible et réaliste. 
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Un atout supplémentaire de l’utilisation de l’IA pour faciliter la recherche d’informations 
consiste en sa capacité à collecter et organiser des données issues de multiples sources. 
Les outils fondés sur l’intelligence artificielle ont la faculté d’analyser et d’extraire des 
informations à partir de textes, d’images, de vidéos, ainsi que de données non 
structurées. Grâce à cela, les auteurs peuvent accéder à un éventail exhaustif 
d’informations provenant de divers horizons, ce qui enrichit considérablement leurs 
écrits et assoit leur crédibilité. Notez que vous pouvez guider l’IA de manière à privilégier 
certaines sources dignes de confiance plutôt que de s’appuyer sur des sources aléatoires. 
Par exemple, vous pourriez lui demander : « Pour ce roman portant sur le génome 
humain, ne tenez compte exclusivement que de sources scientifiques fiables. Agissez tel 
un expert en génomes humains. Vous pouvez également vous référer au site Internet du 
National Human Genome Research Institute1 et à d’autres sites web similaires. 

 

En exploitant judicieusement les capacités de traitement et d’analyse des données de 
l’IA, vous pouvez tirer parti d’une multitude de sources variées telles que des articles 
académiques, des rapports d’experts, des podcasts, des documentaires ou encore des 
blogues spécialisés. Ceci vous permettra non seulement de démultiplier la richesse 
informationnelle insufflée dans votre récit, mais aussi de garantir une meilleure 
authenticité et une plus grande pertinence de vos contenus. Qui plus est, l’usage d’une 
palette diverse de supports médiatiques contribuera à dynamiser et à varier le rythme 
de votre narration, captivant ainsi davantage l’attention de vos lecteurs et favorisant une 
expérience de lecture optimale. 

 

Cependant, il est important de noter que l’utilisation de l’IA pour faciliter la recherche 
d’informations n’est pas sans limites. Les moteurs de recherche basés sur l’IA sont aussi 
bons que les données sur lesquelles ils ont été formés. S’ils n’ont pas été exposés à des 
sources diversifiées et de qualité, ils peuvent fournir des résultats biaisés ou incomplets. 

 
1 https://www.genome.gov/human-genome-project 
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Il est donc essentiel de faire preuve de discernement et de vérifier les sources pour 
s’assurer de la fiabilité des informations. 

 

Les moteurs de recherche basés sur l’IA permettent aux auteurs d’accéder rapidement 
et efficacement aux informations les plus pertinentes pour leurs travaux. De plus, l’IA 
peut aider à la collecte et à l’organisation de données provenant de différentes sources, 
offrant ainsi un ensemble complet d’informations pour les écrits. L’IA est un outil 
précieux, mais il doit être utilisé avec discernement et en complément de l’intelligence 
humaine. 

 

 

Utiliser un style précis 

Grâce à sa base de données colossale et constamment croissante, l’Intelligence 
artificielle (IA) dispose d’une capacité unique de s’appuyer sur un style littéraire ou une 
signature d’auteur spécifique. En effet, l’IA peut puiser dans ces styles existants et les 
fusionner harmonieusement avec votre touche personnelle, offrant ainsi un rendu 
hybride à la fois fidèle et distinctif. Imaginez par exemple que vous souhaitiez composer 
un roman à la manière d’Agatha Christie ; il suffirait de communiquer cette intention à 
l’IA au début du processus : « Pour ce roman, je désire employer un style d’écriture 
semblable à celui d’Agatha Christie ». L’IA s’emploiera ensuite à adapter votre style 
d’écriture à la prose singulière de la célèbre romancière, générant ainsi un manuscrit 
homogène et convaincant. 

 

De plus, en optant pour une telle stratégie, vous bénéficiez non seulement de 
l’immersion dans le style d’un auteur ayant fait ses preuves, mais vous injectez 
également une dose de fraîcheur et d’originalité en y associant votre propre vision 
narrative. L’équilibre entre ces deux dimensions sera déterminant dans la production 
d’un contenu captivant, capable d’émoustiller l’imagination des lecteurs et de susciter 
leur intérêt. 
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Parallèlement, il importe de mentionner que l’IA peut s’avérer particulièrement utile 
pour reproduire des styles littéraires classiques ou anciens, difficiles à appréhender pour 
les auteurs contemporains. En effet, grâce à sa capacité de traitement et d’analyse 
massifs, l’IA peut disséquer et interpréter ces registres stylistiques complexes, 
permettant ainsi aux écrivains de s’immerger pleinement dans ces univers fascinants. 
Que vous souhaitiez adopter le style épistolaire d’Alexandre Dumas, la poésie lyrique de 
Victor Hugo ou encore le naturalisme de Zola, l’IA se pose en guide précieux et 
facilitateur, propice à l’exploration de ces contrées littéraires lointaines et néanmoins 
passionnantes. 

 

En somme, l’association de votre style d’écriture personnel et de l’expertise stylistique 
offerte par l’IA représente une symbiose fertile et propice à l’essor de votre créativité. 
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Les limites de l’IA dans 
l’écriture
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L’IA face aux défis de l’écriture 

Bien que l’intelligence artificielle présente des limites dans le domaine de l’écriture, il est 
également crucial de reconnaître son incapacité à saisir pleinement les aspects 
émotionnels et le ton d’un texte. Les émotions humaines sont complexes et nuancées, 
souvent difficiles à interpréter même pour les individus. L’IA, malgré ses avancées, peine 
à comprendre et à reproduire ces subtilités émotionnelles dans l’écriture, ce qui peut 
conduire à des textes qui semblent plats ou déconnectés des sentiments réels. Les 
auteurs utilisent le ton et l’émotion pour établir une connexion avec le lecteur, une 
capacité que l’IA ne peut pas encore égaler de manière convaincante. 

 

Une des principales limites de l’IA dans l’écriture réside dans son manque de créativité. 
L’IA est programmée pour analyser et traiter des données existantes afin de générer des 
suggestions ou des réponses. Cependant, elle ne possède pas la capacité d’innovation et 
d’originalité que les auteurs humains peuvent apporter à leurs écrits. L’écriture est une 
forme d’expression artistique qui nécessite une compréhension et une sensibilité 
humaines uniques. L’IA peut être un outil d’aide précieux, mais elle ne peut pas 
remplacer la créativité et l’intuition humaines. 

 

Un autre défi majeur pour l’IA dans l’écriture est sa difficulté à comprendre le contexte 
et les nuances d’un texte. Les algorithmes de traitement du langage naturel utilisés par 
l’IA peuvent rencontrer des difficultés lorsqu’il s’agit de saisir le sens profond d’un texte 
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ou d’interpréter des expressions idiomatiques, des jeux de mots ou des métaphores. Par 
conséquent, l’IA peut parfois produire des résultats inappropriés ou mal interpréter 
l’intention de l’auteur. Les auteurs doivent donc rester vigilants et exercer leur jugement 
pour évaluer les suggestions de l’IA. 

 

L’impact de l’IA sur le processus d’édition et de révision soulève également des 
préoccupations. Bien que l’IA puisse identifier des erreurs grammaticales ou stylistiques, 
elle peut ne pas être en mesure de reconnaître la beauté d’un style d’écriture unique ou 
les choix délibérés d’un auteur qui s’écartent des normes conventionnelles. La 
subjectivité dans l’art de l’écriture est une composante essentielle qui contribue à la 
richesse et à la diversité de la littérature. En s’appuyant trop sur l’IA pour l’édition, on 
risque de perdre ces qualités uniques qui donnent à chaque œuvre son caractère distinct. 

 

De plus, l’IA peut également rencontrer des limites dans les langues moins courantes. Les 
modèles d’IA sont souvent entraînés sur de grandes quantités de données dans des 
langues populaires, ce qui peut limiter leur précision et leur performance dans d’autres 
langues moins étudiées. Lorsque l’on travaille avec des langues moins courantes, il est 
important de prendre en compte ces limites et de s’appuyer sur d’autres ressources pour 
garantir la qualité de l’écriture. 

 

En outre, l’utilisation de l’IA dans l’écriture soulève des questions éthiques et de biais. 
Les algorithmes utilisés par l’IA sont souvent entraînés sur des ensembles de données 
existants, qui peuvent refléter des biais culturels ou sociaux. Cela peut se traduire par 
des suggestions ou des résultats biaisés dans les textes produits par l’IA. Il est donc crucial 
de prendre en compte ces considérations et de procéder à une évaluation critique 
lorsque l’on utilise l’IA dans l’écriture. 

 

Néanmoins, il est important de noter que l’IA continue d’évoluer et de s’améliorer. Les 
chercheurs travaillent activement à surmonter ces limites, en développant des modèles 
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plus avancés capables de mieux comprendre et reproduire la complexité de l’écriture 
humaine. En intégrant des approches plus sophistiquées, telles que l’apprentissage 
profond et le traitement du langage naturel amélioré, l’avenir de l’IA dans l’écriture 
semble prometteur. En attendant, il reste essentiel d’équilibrer l’utilisation de l’IA avec 
l’expertise et la créativité humaines pour produire des textes qui sont à la fois précis et 
émotionnellement résonnants. 

 

Malgré ces limites, il est important de souligner que l’IA peut être un outil précieux pour 
les auteurs. Les suggestions et les corrections fournies par l’IA peuvent aider à améliorer 
la clarté et la précision des textes. Cependant, il est essentiel de ne pas dépendre 
uniquement de l’IA et de conserver un rôle actif en tant qu’auteur pour garantir la qualité 
et l’authenticité de l’écriture. 
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Manque de créativité et d’intuition humaine 

L’une des limites les plus importantes de l’IA dans l’écriture réside dans son manque de 
créativité et d’intuition humaine. Bien que l’IA puisse proposer des idées et des 
suggestions, elle ne peut pas reproduire l’originalité et l’émotion que les auteurs 
humains peuvent apporter à leurs écrits. 

 

L’écriture est une forme d’expression artistique qui nécessite une compréhension et une 
sensibilité humaines uniques. Les auteurs sont capables de puiser dans leurs expériences, 
leurs émotions et leur imagination pour créer des textes captivants et innovants. En 
revanche, l’IA se base sur des algorithmes et des modèles préexistants pour générer des 
suggestions et des réponses. Elle manque de la capacité de pensée créative et 
d’imagination qui fait la singularité de l’être humain. 

 

De plus, l’IA a du mal à comprendre les subtilités émotionnelles et les nuances de 
l’écriture. L’écriture est une forme d’expression qui permet aux auteurs de transmettre 
des émotions et de créer des connexions avec les lecteurs. Les mots choisis, les tournures 
de phrases, les métaphores et les descriptions permettent de capturer des sentiments et 
de susciter des réactions émotionnelles. L’IA peut analyser des textes existants et imiter 
certains schémas, mais elle a du mal à saisir l’essence même des émotions humaines. 
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Un autre aspect important de la créativité et de l’intuition humaines est la capacité à 
prendre des risques et à explorer de nouvelles idées. Les auteurs humains peuvent se 
lancer dans des territoires inconnus, expérimenter différentes structures narratives et 
briser les règles établies. L’IA, en revanche, est limitée par les données sur lesquelles elle 
est entraînée. Elle a du mal à sortir des sentiers battus et à proposer des idées 
véritablement novatrices. 

 

Malgré ces limites, l’IA peut encore être un outil précieux pour les écrivains. Elle peut 
aider à accélérer le processus d’écriture en proposant des suggestions rapides et en 
aidant à la correction des erreurs. Elle peut également être utilisée comme source 
d’inspiration pour stimuler la créativité des auteurs. Cependant, il est essentiel de 
reconnaître que l’IA ne peut pas remplacer la créativité et l’intuition humaines dans 
l’écriture. 

 

Les auteurs doivent garder à l’esprit que l’IA est un outil, pas un substitut à leur propres 
expertise et talent. Ils doivent rester fidèles à leur vision artistique et utiliser l’IA de 
manière judicieuse, en évaluant de manière critique ses suggestions et en les adaptant à 
leurs besoins spécifiques. De plus, la surveillance humaine est essentielle lors de 
l’utilisation de l’IA dans l’écriture, afin de garantir que les textes produits restent 
cohérents, originaux et émotionnellement engageants. 

 

 

Difficulté à comprendre le contexte et les nuances 

L’intelligence artificielle peut parfois rencontrer des difficultés à comprendre le contexte 
et les nuances d’un texte. Les algorithmes de traitement du langage naturel utilisés par 
l’IA peuvent faire face à des obstacles lorsqu’il s’agit de saisir le sens profond d’un texte 
ou d’interpréter des expressions idiomatiques, des jeux de mots ou des métaphores. Par 
conséquent, l’IA peut parfois produire des résultats inappropriés ou mal interpréter 
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l’intention de l’auteur. C’est pourquoi les auteurs doivent rester vigilants et faire preuve 
de jugement pour évaluer les suggestions de l’IA. 

 

Lorsqu’il s’agit de comprendre le sens d’un texte, la compréhension contextuelle est 
essentielle. Les auteurs humains sont capables de saisir les subtilités du langage et 
d’interpréter les mots en fonction du contexte global. Ils peuvent comprendre les 
nuances, les allusions et les références culturelles qui enrichissent le texte. L’IA, en 
revanche, se base sur des modèles statistiques et des algorithmes qui peuvent manquer 
de cette compréhension contextuelle approfondie. Elle peut se fier à des 
correspondances de mots et de phrases sans saisir pleinement leur signification dans le 
contexte donné. 

 

Un autre obstacle pour l'intelligence artificielle est la capacité à interpréter les tournures 
de phrase spécifiques, les jeux de langage et les comparaisons imagées. Ces éléments 
linguistiques apportent de la couleur et de la profondeur à l’écriture, mais ils peuvent 
être difficiles à comprendre pour l’IA. Les expressions propres à une langue, telles que 
« mettre de l’eau dans son vin » ou « avoir un chat dans la gorge », peuvent sembler 
étranges ou confuses pour l’IA si elle ne dispose pas d’une connaissance approfondie des 
coutumes et des langages spécifiques à une culture donnée. De plus, les jeux de mots et 
les métaphores peuvent nécessiter une certaine sensibilité et intuition pour être compris 
et utilisés de manière appropriée. L’IA peut manquer de cette capacité à saisir le double 
sens, la subtilité et l’ironie qui caractérisent ces formes d’expression. 

 

En raison de ces limitations, l’IA peut parfois produire des résultats inappropriés ou 
erronés. Elle peut interpréter de manière littérale un texte qui nécessite une 
compréhension plus nuancée. Par exemple, si un auteur utilise une métaphore pour 
décrire une situation, l’IA pourrait prendre cette métaphore au pied de la lettre et 
produire une interprétation incorrecte. De même, l’IA peut ne pas saisir l’humour ou 
l’ironie dans un texte et proposer des suggestions qui manquent dans le ton souhaiter 
par l’auteur. 
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Cependant, cela ne signifie pas que l’IA est totalement inefficace dans la compréhension 
du langage. Les avancées récentes dans le domaine de l’IA ont permis des améliorations 
significatives dans la capacité de l’IA à comprendre et à interpréter le langage humain. 
Les modèles de langage pré entraînés, tels que ChatGPT, ont montré des résultats 
prometteurs dans la génération de texte qui se rapproche de la qualité des écrits 
humains. Ces modèles peuvent prendre en compte le contexte et produire des réponses 
plus précises et appropriées. 

 

Il est donc important pour les auteurs de faire preuve de discernement lorsqu’ils utilisent 
l’IA comme outil d’aide à l’écriture. Ils doivent évaluer les suggestions de l’IA en gardant 
à l’esprit ses limitations et en utilisant leur propre jugement pour affiner et améliorer le 
texte. L’IA peut être un moyen précieux pour générer des idées, améliorer la grammaire 
et la structure des phrases, mais elle ne peut pas remplacer la compréhension et 
l’intuition humaines. 

 

L’IA a fait des progrès significatifs dans la compréhension du langage, mais elle continue 
de rencontrer des défis lorsqu’il s’agit de comprendre le contexte et les nuances d’un 
texte. Les auteurs doivent garder à l’esprit que l’IA est un outil qui peut fournir des 
suggestions utiles, mais qu’elle ne peut pas remplacer leur propre compréhension 
contextuelle et leur jugement. Ils doivent rester vigilants et exercer leur discernement 
pour évaluer les suggestions de l’IA et les adapter à leurs besoins spécifiques. En 
travaillant en collaboration avec l’IA, les auteurs peuvent exploiter les avantages de cette 
technologie tout en préservant leur rôle essentiel en tant que créateurs d’écrits uniques 
et nuancés. 
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Limitations dans les langues moins courantes 

La limitation dans les langues moins courantes est un sujet qui intéresserait nombre de 
chercheurs et de linguistes. Les langues moins courantes sont souvent négligées en 
faveur des langues plus parlées telles que l’anglais, l’espagnol ou le français. Cependant, 
ces langues présentent des particularités et des défis uniques qui méritent d’être étudiés 
et compris. 

 

L’une des principales limitations des langues moins courantes est la disponibilité de 
données. Les langues les plus parlées ont tendance à avoir des données abondantes, ce 
qui permet aux chercheurs de s’entraîner sur des modèles de langage plus précis. En 
revanche, les langues moins courantes ont souvent des données limitées, ce qui rend 
plus difficile la création de modèles de langage performants. Cela signifie que les modèles 
de langage pour les langues moins courantes sont souvent moins précis et moins 
performants que ceux pour les langues plus parlées. 

 

Une autre limitation des langues moins courantes est la taille de leur vocabulaire. Les 
langues les plus parlées ont tendance à avoir un vocabulaire plus important, ce qui 
permet une plus grande variété d’expressions et de nuances de sens. Les langues moins 
courantes, en revanche, ont souvent un vocabulaire plus restreint, ce qui peut rendre 
plus difficile l’expression de certaines idées ou de certaines nuances de sens. Cela peut 
rendre plus difficile la traduction automatique entre les langues, car il est souvent 
nécessaire d’utiliser des expressions ou des mots empruntés pour exprimer des concepts 
spécifiques. 

 

La complexité grammaticale est une autre limitation des langues moins courantes. Les 
langues les plus parlées ont tendance à avoir des grammaires plus standardisées et plus 
simples, ce qui facilite la compréhension et la production de la langue. Les langues moins 
courantes, en revanche, peuvent avoir des grammaires plus complexes et plus variées, 
ce qui peut rendre plus difficile la compréhension et la production de la langue. Par 
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exemple, certaines langues africaines ont des systèmes de conjugaison verbale 
complexes qui peuvent rendre difficile la production de la langue. 

 

La limitation des langues moins courantes est également liée à la disponibilité de 
ressources et de supports d’enseignement. Les langues les plus parlées ont tendance à 
avoir plus de ressources d’apprentissage et de supports pédagogiques, ce qui facilite 
l’apprentissage et la maîtrise de la langue. Les langues moins courantes, en revanche, ont 
souvent moins de ressources d’apprentissage et de supports pédagogiques, ce qui peut 
rendre plus difficile l’apprentissage et la maîtrise de la langue. 

 

Enfin, la limitation des langues moins courantes est également liée à la perception et à 
la valeur accordée à ces langues. Les langues les plus parlées sont souvent considérées 
comme plus importantes et plus utiles, tandis que les langues moins courantes sont 
souvent considérées comme moins importantes et moins utiles. Cela peut entraîner une 
moindre considération et une moindre valorisation des langues moins courantes, ce qui 
peut limiter leur développement et leur enseignement. 

 

Malgré ces limitations, il est important de souligner l’importance des langues moins 
courantes. Ces langues présentent des particularités et des richesses culturelles uniques 
qui méritent d’être étudiées et comprises. De plus, l’apprentissage et la maîtrise des 
langues moins courantes peuvent ouvrir de nouvelles portes et de nouvelles 
opportunités, tant sur le plan personnel que professionnel. 

 

Pour favoriser l’apprentissage et la maîtrise des langues moins courantes, il est important 
de développer des ressources d’apprentissage et des supports pédagogiques adaptés. 
Les chercheurs et les enseignants peuvent travailler ensemble pour créer des matériaux 
pédagogiques et des outils d’apprentissage efficaces pour les langues moins courantes. 
De plus, il est important de sensibiliser et de faire valoir la valeur des langues moins 
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courantes, en soulignant leur importance culturelle et leur potentiel de développement 
personnel et professionnel. 

 

En somme, la limitation des langues moins courantes est un défi important pour les 
chercheurs, les enseignants et les apprenants. Elles présentent des particularités et des 
défis uniques qui méritent d’être étudiés et compris. En développant des ressources 
d’apprentissage et des supports pédagogiques adaptés, et en sensibilisant et en 
valorisant les langues moins courantes, nous pouvons favoriser l’apprentissage et la 
maîtrise de ces langues, et ainsi contribuer à la diversité linguistique et culturelle de notre 
monde. 

 

 

Besoin d’une surveillance humaine 

Malgré les avantages qu’elle offre, l’IA a encore besoin d’une surveillance humaine pour 
garantir la qualité et l’authenticité des écrits. 

 

Les outils d’écriture basés sur l’IA sont conçus pour analyser et comprendre le contenu 
textuel. Ils utilisent des algorithmes sophistiqués pour proposer des suggestions 
d’amélioration, corriger les erreurs grammaticales et parfois même générer du contenu 
original. Ces fonctionnalités peuvent être très utiles pour les auteurs, en leur fournissant 
des idées, des corrections et des conseils pour peaufiner leur travail. 

 

Cependant, il est important de se rappeler que l’IA n’est pas infaillible. Les modèles d’IA 
utilisés dans les outils d’écriture sont entraînés sur de vastes ensembles de données, 
mais ils peuvent encore produire des résultats incorrects ou inappropriés. Cela est 
particulièrement vrai lorsqu’il s’agit de sujets sensibles ou complexes qui nécessitent une 
compréhension approfondie et nuancée. 
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Les outils d’écriture basés sur l’IA peuvent manquer de discernement dans la tonalité ou 
l’intention d’un texte. Ils peuvent proposer des suggestions qui ne correspondent pas à 
l’intention originale de l’auteur ou qui ne sont pas adaptées au contexte spécifique. Par 
exemple, dans le cas d’un sujet délicat comme la politique, l’IA peut suggérer des phrases 
ou des idées qui ne conviennent pas à la perspective de l’auteur ou qui peuvent être 
perçues comme biaisées. 

 

C’est pourquoi il est essentiel que les auteurs ne se fient pas aveuglément aux 
suggestions de l’IA. La surveillance humaine est nécessaire pour évaluer et filtrer les 
suggestions proposées par l’IA. Les auteurs doivent exercer leur jugement critique et 
décider quelles suggestions sont appropriées et en accord avec leur intention créatives. 
Ils doivent également rester conscients des limites de l’IA et ne pas perdre de vue leur 
propre expertise et leur propre vision artistique. 

 

En outre, l’intervention humaine est cruciale pour garantir l’authenticité des écrits. L’IA 
peut être utilisée pour générer du contenu original, mais il est important que cet aspect 
soit clairement indiqué et que l’auteur assume la responsabilité de ce contenu. La 
transparence est essentielle pour maintenir l’intégrité de l’écriture et éviter toute 
confusion ou malentendu. 

 

Il est également indispensable d'avoir une supervision humaine pour repérer les 
orientations préjudiciables qui pourraient se manifester dans les modèles d'intelligence 
artificielle. Puisque l'IA est entraînée avec des données déjà existantes, elle peut 
involontairement refléter les partialités et les idées préconçues présentes dans ces 
données. Ainsi, il est crucial de mener une vérification continue des performances de l'IA 
pour garantir qu'elle n'engendre pas de stéréotypes ou de discriminations par 
inadvertance. 
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l’IA a toujours besoin d’une surveillance humaine pour garantir la qualité et l’authenticité 
des écrits. Les outils d’écriture basés sur l’IA peuvent produire des résultats incorrects ou 
inappropriés, en particulier lorsqu’il s’agit de sujets sensibles ou complexes. Les auteurs 
doivent donc faire preuve de prudence et ne pas se fier aveuglément aux suggestions de 
l’IA. L’intervention et l’évaluation humaines restent essentielles pour préserver 
l’intégrité artistique et garantir des écrits de qualité. En cultivant une approche équilibrée 
entre l’IA et l’expertise humaine, les auteurs peuvent tirer le meilleur parti des outils 
d’écriture basés sur l’IA tout en préservant leur voix unique et leur vision créative. 
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L’éthique de l’utilisation de l’IA dans l’écriture 

L’utilisation de l’intelligence artificielle dans le domaine de l’écriture a ouvert de 
nouvelles perspectives pour les auteurs, mais elle soulève également des interrogations 
éthiques importantes. Lorsque nous faisons appel aux algorithmes d’IA dans le processus 
d’écriture, il est crucial de tenir compte des enjeux liés aux préjugés culturels et sociaux 
qui peuvent être présents dans les ensembles de données utilisés pour entraîner ces 
algorithmes. 

 

Les algorithmes utilisés par l’IA sont généralement entraînés sur de vastes ensembles de 
données existantes, qui peuvent refléter des préjugés culturels ou sociaux. Ces préjugés 
peuvent se manifester dans les suggestions ou les résultats produits par l’IA, influençant 
ainsi le contenu des textes générés. Par exemple, si l’ensemble de données utilisé pour 
entraîner l’IA est principalement constitué de textes provenant d’une culture spécifique, 
cela peut entraîner des suggestions ou des résultats qui reflètent et perpétuent les 
stéréotypes ou les biais de cette culture. 

 

Il est donc crucial de prendre en compte ces considérations et de procéder à une 
évaluation critique lorsque l’on utilise l’IA dans l’écriture. Les auteurs doivent être 
conscients des limites de l’IA et des préjugés potentiels qui peuvent être présents dans 
les résultats générés. Ils doivent exercer leur jugement critique et décider si les 
suggestions de l’IA correspondent à leurs valeurs éthiques et à leur intention créative. 
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La question de la propriété intellectuelle 

La question de la propriété intellectuelle dans le contexte de l’IA est un sujet complexe 
et controversé qui soulève des questions éthiques importantes sur la création, la 
propriété et la responsabilité. Avec l’utilisation croissante de l’IA pour la création de 
contenu, la question de la propriété intellectuelle est devenue plus pertinente que 
jamais. 

 

La propriété intellectuelle se réfère à la propriété légale des créations de l’esprit humain, 
telles que les idées, les découvertes, les inventions, les œuvres littéraires et artistiques, 
et les symboles. Elle est protégée par des lois et des traités internationaux qui 
garantissent aux créateurs le droit d’être reconnus comme les auteurs de leurs œuvres 
et de percevoir des droits d’auteur. 

 

Cependant, la question de la propriété intellectuelle pour les œuvres créées par l’IA est 
plus complexe. Qui est le propriétaire de ces œuvres ? Est-ce la personne qui a créé le 
modèle d’IA, ou est-ce la machine elle-même ? 

 

Certains soutiennent que la personne qui a créé le modèle d’IA est le propriétaire de 
toutes les œuvres créées par ce modèle. Selon eux, la création d’une œuvre littéraire ou 
artistique est un processus créatif qui implique des compétences, des connaissances et 
des décisions humaines. Par conséquent, cette personne est considérée comme le 
propriétaire de l’œuvre. 

 

Cependant, d’autres soutiennent que la machine elle-même est le propriétaire de 
l’œuvre, car c’est elle qui a créé l’œuvre en utilisant ses propres algorithmes et données. 
Selon cette vision, la machine est considérée comme un auteur en tant que créateur de 
l’œuvre. 
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Il y a également des arguments en faveur d’une troisième option : la propriété 
intellectuelle commune. Selon cette vision, les œuvres créées par l’IA devraient être 
considérées comme des créations collectives, fruit de la collaboration entre les humains 
et les machines. Dans ce cas, la propriété intellectuelle serait partagée entre les créateurs 
humains et les machines. 

 

La question de la propriété intellectuelle pour les œuvres créées par l’IA soulève 
également des questions sur la responsabilité légale et professionnelle. Si une œuvre 
créée par l’IA viole des droits d’auteur ou des normes éthiques, qui est responsable ? Est-
ce la personne qui a créé le modèle d’IA, ou est-ce la machine elle-même ? 

 

En outre, la question de la propriété intellectuelle pour les œuvres créées par l’IA soulève 
également des questions sur la transparence et la confiance. Si un texte est créé par une 
machine, est-ce que le lecteur a le droit de savoir qui est le créateur de l’œuvre ? La 
transparence est essentielle pour garantir la confiance et la fiabilité des œuvres créées 
par l’IA. 

 

Enfin, la question de la propriété intellectuelle pour les œuvres créées par l’IA soulève 
également des questions sur l’avenir de la création et de la propriété intellectuelle. Si les 
machines peuvent créer des œuvres littéraires et artistiques de haute qualité, quels 
seront les rôles des humains dans la création de l’avenir ? La réponse à cette question 
est complexe, car elle soulève des questions sur l’avenir de la création, de la propriété 
intellectuelle et de la responsabilité. 

 

En somme, la question de la propriété intellectuelle pour les œuvres créées par l’IA est 
complexe et soulève des questions éthiques importantes sur la création, la propriété, la 
responsabilité et la transparence. Il est important de trouver des réponses à ces 
questions pour garantir que la création et la propriété intellectuelle sont protégées et 
respectées dans l’ère de l’IA. 
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La question de la transparence 

La question de la transparence et de l’éthique dans l’écriture d’un roman avec l’aide de 
l’intelligence artificielle (IA) est devenue centrale dans le débat sur l’avenir de la création 
littéraire. À mesure que la technologie progresse, permettant à l’IA de jouer un rôle de 
plus en plus actif dans le processus créatif, la nécessité d’aborder ces questions sous un 
angle éthique devient impérative. La transparence ne concerne pas seulement la 
divulgation de l’utilisation de l’IA, mais englobe également les implications plus larges de 
cette pratique sur la relation entre l’auteur, l’œuvre, et le lecteur. 

 

Dans ce contexte, la transparence fait référence à la clarté et à l’honnêteté avec 
lesquelles les auteurs révèlent la part de contribution de l’IA dans la création de leurs 
œuvres. Cette exigence de transparence va au-delà de la simple courtoisie 
professionnelle ; elle touche à l’intégrité de l’œuvre littéraire elle-même et à la confiance 
que le lecteur place dans l’auteur. Un manque de transparence peut non seulement 
éroder cette confiance, mais également soulever des questions sur l’authenticité de 
l’expression créative et la valeur de l’œuvre littéraire dans une ère où la technologie est 
omniprésente. 

 

L’éthique, dans ce cadre, se rapporte à la responsabilité morale de l’auteur dans la 
gestion de cette relation triangulaire entre l’humain, la machine, et le produit littéraire. 
Les auteurs doivent se demander jusqu’à quel point ils sont disposés à partager le crédit 
de leur création avec une entité non humaine. Cette interrogation éthique ne se limite 
pas à une simple considération pratique, mais touche à des questions plus profondes sur 
la nature de la créativité et le rôle de l’humain dans l’acte de création. 

 

La question de l’équité vis-à-vis des auteurs qui choisissent de ne pas utiliser l’IA dans 
leur processus créatif est également une considération éthique importante. La 
transparence dans l’utilisation de l’IA garantit un terrain de jeu équilibré, où les œuvres 
sont évaluées et appréciées non seulement pour leur mérite littéraire, mais aussi pour 
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l’intégrité de leur processus créatif. Cela préserve la valeur du travail humain dans un 
domaine de plus en plus influencé par la technologie. 

Enfin, l’impact de l’utilisation de l’IA sur le lecteur ne peut être ignoré. La transparence 
permet aux lecteurs de comprendre pleinement ce qu’ils lisent et d’où cela vient, leur 
offrant la possibilité de faire des choix éclairés sur les œuvres qu’ils soutiennent. Cette 
honnêteté renforce la relation entre l’auteur et le lecteur, basée sur la confiance et le 
respect mutuel. 

 

Cependant, il ne faut pas rejeter l’utilisation de l’IA dans l’écriture uniquement en raison 
de ces préoccupations éthiques. Au contraire, il est important de trouver un équilibre 
entre les avantages que l’IA peut offrir et la nécessité d’atténuer les préjugés. Les auteurs 
peuvent collaborer avec des experts en IA et des éthiciens pour développer des outils 
d’écriture basés sur l’IA qui tiennent compte de ces questions éthiques et qui sont conçus 
pour promouvoir la diversité, l’inclusion et l’équité dans le processus d’écriture. 

 

En outre, il est essentiel de mettre en place des mécanismes de transparence et de 
responsabilité pour garantir que les résultats de l’IA dans l’écriture sont examinés de 
manière critique. Les auteurs doivent être conscients de la façon dont l’IA a été entraînée 
et des biais potentiels qui peuvent en découler. Ils doivent également être prêts à 
intervenir et à ajuster les suggestions de l’IA afin de garantir que le contenu final reflète 
leurs propres valeurs et intentions. 

 

Enfin, il est important de reconnaître que l’IA n’est pas une solution magique pour 
résoudre tous les problèmes d’écriture. Bien qu’elle puisse offrir des suggestions et des 
améliorations précieuses, elle ne peut pas remplacer la créativité et le talent humains. 
Les auteurs doivent continuer à développer leurs compétences et à cultiver leur voix 
unique, en utilisant l’IA comme un outil complémentaire plutôt que comme un substitut. 

 



 

 

 
 

 



 

 

 

 

 

 

Chapitre 3 
 

 

 

Création de prompts 
inspirants pour l’écriture
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Techniques et astuces pour concevoir des prompts qui stimulent 
l’imagination 

L’intelligence artificielle transforme le monde à une vitesse vertigineuse, ouvrant de 
nouvelles avenues dans de nombreux domaines, de la médecine à l’art, et bien au-delà. 
Au cœur de cette révolution se trouve un concept apparemment simple, mais 
profondément significatif : le prompt. Un prompt, dans le contexte de l’IA, est une 
instruction ou une entrée de données fournies à un système d’IA pour susciter une 
réponse ou un résultat spécifique. Cette définition, bien que concise, cache la complexité 
et la puissance inhérente aux prompts dans l’interaction humaine avec les machines 
intelligentes. 

 

Le rôle des prompts s’étend bien au-delà de la simple fourniture d’entrées à un système 
d’IA. Ils agissent également comme des catalyseurs pour l’innovation et la créativité dans 
le développement de l’IA. En posant des questions ouvertes ou en présentant des défis 
spécifiques sous forme de prompts, les chercheurs et les développeurs peuvent pousser 
les systèmes d’IA à explorer des solutions nouvelles et non conventionnelles. Cette 
approche est fondamentale dans des domaines tels que la résolution de problèmes 
complexes, la génération de contenu créatif et l’amélioration des interactions utilisateur-
machine. 
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Utiliser efficacement les prompts nécessite une compréhension nuancée de la manière 
dont l’IA interprète et traite l’information. Cela signifie non seulement choisir les mots 
avec soin, mais aussi structurer les prompts de manière à guider l’IA vers le type de 
réponse ou d’action souhaitée. Par exemple, dans la génération de texte, un prompt bien 
conçu peut encourager un modèle d’IA à produire des écrits plus créatifs, cohérents et 
contextuellement appropriés. De même, dans les applications d’apprentissage 
automatique, des prompts précisément formulés peuvent améliorer la précision et 
l’efficacité de l’apprentissage du modèle. 

 

La capacité à créer des prompts inspirant et efficace est donc une compétence précieuse 
dans le paysage technologique actuel. Elle requiert une compréhension profonde à la fois 
de la technologie d’IA concernée et du domaine d’application spécifique. Pour les 
éducateurs, cela implique d'incorporer des consignes dans le programme d'études afin 
de cultiver la pensée critique et la capacité de résolution de problèmes chez les étudiants.  
Pour les professionnels et les entreprises, cela implique d’utiliser des prompts pour 
optimiser les processus, innover dans les produits et services, et améliorer l’engagement 
client. 
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Qu’est-ce qu’un prompt ? 

La notion de « prompt » occupe une place centrale, agissant comme le pont entre 
l’humain et la machine. Un prompt, dans ce cadre technologique avancé, est 
essentiellement une instruction ou une série d’instructions spécifiquement formulées et 
adressées à un système d’intelligence artificielle. Cette interaction peut prendre diverses 
formes, allant de simples questions à des directives complexes, chacune servant de 
catalyseur pour actionner ou orienter la réponse de l’IA. Comme un chef d’orchestre 
guide ses musiciens, un prompt guide l’IA, lui indiquant le chemin à suivre, la nature de 
la tâche à accomplir, ou la réponse attendue. 

 

Bien que la traduction française de « prompt » soit généralement « invite », j’ai 
délibérément opté pour l’utilisation du terme « prompt » dans ce livre. Cette décision 
trouve son fondement dans le fait que l’Intelligence artificielle saisit mieux la signification 
du mot « prompt » en tant que consigne explicitement dirigée à son endroit, 
contrairement à « invite », qui risquerait d’être perçue comme une simple proposition 
ou une forme de politesse. En effet, « prompt » revêt un caractère plus directif dans ce 
contexte, facilitant ainsi la communication entre l’utilisateur et l’IA. 

 

D’autre part, il est crucial de noter que le choix du terme « prompt » participe activement 
à la clarification des intentions de l’utilisateur vis-à-vis de l’IA, évitant ainsi les ambigüités 
et autres malentendus susceptibles de nuire au processus créatif. Effectivement, en 
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adoptant un vocabulaire plus affirmatif et catégorique, l’auteur manifeste clairement ses 
attentes et ses objectifs, guidant l’IA dans la réalisation de tâches spécifiques et 
favorisant l’obtention de résultats satisfaisants. 

 

Considérer un prompt, il est primordial de reconnaître sa double nature : il est à la fois 
question et ordre, requête et direction. Tel un outil robuste, lorsqu’il est utilisé 
convenablement, un prompt peut libérer le potentiel impressionnant de l’IA, autorisant 
des interactions élaborées et des réponses adaptées aux besoins spécifiques de 
l’utilisateur. Prenez, par exemple, un prompt simpliste comme « Quel est le temps 
aujourd’hui ? », où l’on demande à l’IA de fournir une mise à jour météorologique. Ou 
encore, un prompt plus complexe, comme « Élabore un plan marketing pour un produit 
innovant », chargeant l’IA de concevoir une stratégie complète basée sur les paramètres 
établis. 

 

Effectivement, un prompt habilement composé possède la remarquable capacité de 
mobiliser l’ensemble des fonctions de l’IA, amplifiant ainsi l’efficience et la productivité 
durant le processus créatif. En comprenant comment manipuler astucieusement un 
prompt, vous pouvez transcender les limites conventionnelles de l’interaction personne-
machine et entrer dans une ère de collaboration collaborative et ingénieuse. Alors, 
n’ayez pas peur d’expérimenter et d’optimiser vos prompts pour obtenir des résultats 
plus personnalisés et percutants. Ne sous-estimez pas la puissance de ces modestes 
chaînes de caractères, car elles constituent la clé de la synchronisation entre l’humain et 
l’intelligence artificielle. 

 

La polyvalence des prompts est un autre aspect crucial de leur utilité en IA. Ils peuvent 
varier grandement en complexité et en spécificité, allant de requêtes générales à des 
instructions détaillées. Cette flexibilité permet aux utilisateurs d’adapter leur 
communication avec l’IA pour atteindre des objectifs variés, que ce soit obtenir des 
informations, résoudre des problèmes complexes, ou générer du contenu créatif. La 
capacité d’un prompt à encapsuler une demande ou une instruction détermine en 
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grande partie la pertinence et la précision de la réponse de l’IA. Ainsi, la formulation d’un 
prompt est un art en soi, nécessitant clarté, précision, et une compréhension du 
fonctionnement de l’IA. 

 

Dans le contexte de l’apprentissage machine et des systèmes d’IA avancés, les prompts 
ne sont pas simplement des commandes, mais des déclencheurs de processus cognitifs 
dans l’esprit artificiel de la machine. Chaque prompt est une opportunité pour l’IA 
d’analyser, de traiter et de répondre de manière appropriée, en utilisant ses vastes bases 
de données et capacités algorithmiques. La manière dont un prompt est formulé peut 
influencer significativement le type et la qualité de la réponse. Un prompt clair et bien 
défini conduit généralement à des résultats plus précis, tandis qu’un prompt vague ou 
ambigu peut mener à des réponses moins ciblées ou même erronées. 

 

En outre, l’utilisation stratégique des prompts en IA ouvre des possibilités de 
personnalisation et d’adaptation. En modifiant la structure et le contenu d’un prompt, 
les utilisateurs peuvent guider l’IA pour répondre de manière plus adaptée à leurs 
besoins spécifiques ou à des contextes particuliers. Cela est particulièrement pertinent 
dans des domaines tels que le service client, où des prompts bien conçus peut conduire 
à des interactions plus naturelles et efficaces entre les clients et les systèmes d’IA. 

 

Par ailleurs, les prompts en IA jouent un rôle éducatif crucial. Dans des environnements 
d’apprentissage, par exemple, des prompts soigneusement élaborés peuvent 
encourager l’IA à fournir des explications détaillées, à guider les utilisateurs à travers des 
concepts complexes, ou à proposer des solutions créatives à des problèmes. Cela rend 
l’IA non seulement un outil de réponse, mais aussi un partenaire actif dans le processus 
d’apprentissage et de découverte. 

 

Les prompts agissent comme des clés ouvrant les portes de possibilités infinies. Ils sont 
l’instrument par lequel les utilisateurs communiquent leurs désirs et leurs besoins à l’IA, 
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déclenchant des processus de pensée et d’action au sein de ces systèmes sophistiqués. 
La capacité de formuler des prompts efficace est donc une compétence essentielle pour 
tout utilisateur souhaitant tirer le meilleur parti de l’intelligence artificielle, que ce soit 
pour des tâches quotidiennes, des défis professionnels, ou des explorations créatives. En 
comprenant et en maîtrisant l’art du prompt, nous pouvons non seulement améliorer 
notre interaction avec l’IA, mais aussi ouvrir de nouveaux horizons dans la manière dont 
nous utilisons la technologie pour enrichir notre vie. 
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Conseils pour rédiger des prompts efficaces 

La clé pour rédiger des prompts efficace est de commencer par une compréhension claire 
de l’objectif visé. Un prompt doit être conçu avec une intention précise, qu’il s’agisse 
d’obtenir des informations spécifiques, de générer des idées créatives, ou de conduire à 
une réflexion profonde. Pour cela, il est crucial d’être spécifique et direct dans votre 
formulation. Évitez les ambiguïtés et soyez aussi descriptif que possible pour guider 
clairement la réponse attendue. Par exemple, si vous cherchez à générer des idées pour 
une histoire, indiquez le genre, le cadre et les éléments clés que vous souhaitez inclure. 
Cette spécificité permet d’obtenir des réponses plus ciblées et pertinentes, augmentant 
ainsi l’efficacité du prompt. 

 

 

Un prompt efficace 

Pour construire un prompt efficace, il est essentiel de respecter une structure logique et 
cohérente. Suivez ces conseils pour optimiser vos prompts et maximiser leur potentiel : 

 

Contexte et objectif clairs : Commencez par expliquer brièvement le contexte de ce que 
vous voulez accomplir et l’objectif du prompt. 
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Instructions précises : Fournissez des instructions claires sur ce que vous attendez du 
modèle. Cela peut inclure des détails sur le type de réponse que vous souhaitez obtenir, 
les éléments spécifiques que vous voulez inclure, etc. 

 

Exemples (si nécessaire) : Si possible, donnez des exemples pour illustrer ce que vous 
attendez du modèle. Cela peut aider à clarifier vos attentes et à guider la génération de 
la réponse. 

 

Consignes de qualité : Si vous avez des critères spécifiques de qualité ou des éléments 
importants à prendre en compte, assurez-vous de les mentionner dans le prompt. 

 

Encouragement à la créativité : Si vous voulez encourager la créativité du modèle, 
n’hésitez pas à le mentionner dans le prompt. Cela peut inciter le modèle à explorer 
différentes approches pour répondre à votre demande. 
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Voici un exemple de prompt pour créer une courte histoire : 

 

« Vous allez créer une courte histoire sur le thème de l'aventure 
fantastique (Contexte et objectif clairs). Écrivez une histoire d'environ 200 
mots qui met en scène un jeune explorateur découvrant une porte 
mystérieuse cachée au cœur d'une forêt enchantée. Explorez les défis 
qu'il rencontre en traversant cette porte et décrivez les merveilles du 
monde fantastique qui s'ouvre à lui de l'autre côté (Instructions précises). 
Vous pouvez inclure des exemples de défis tels que des créatures 
magiques, des énigmes à résoudre, des paysages étranges, etc. 
(Exemples). Assurez-vous que l'histoire est bien structurée, avec un 
début, un milieu et une fin clairs. Veillez à ce que les descriptions soient 
vivantes et captivantes pour immerger le lecteur dans l'aventure 
(Consignes de qualité). N'hésitez pas à être imaginatif et à introduire des 
éléments fantastiques uniques pour rendre l'histoire mémorable et 
surprenante (Encouragement à la créativité).» 

 

 

Bien qu’il puisse paraître laborieux de soigner la rédaction de chaque prompt, le jeu en 
vaut largement la chandelle, puisque de prompts bien conçu engendre des résultats de 
bien meilleure qualité. En ligne, vous découvrirez une panoplie de prompts préconstruits 
et adaptables à vos besoins romanesques, ainsi qu’une mine de ressources sur le site 
Web de La Plume Digitale, que je vous présenterai ultérieurement dans ce livre. 

 

 Entretemps, voici l’histoire que l’IA a imaginée en se fondant sur le prompt rédigé 
antérieurement : 
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Au cœur d'une forêt où chaque arbre murmurait des secrets anciens, 

Eliott, le jeune explorateur, trébucha sur une racine étrangement 

sculptée. Suivant les murmures jusqu'à une clairière, il découvrit une 

porte ornée de runes scintillantes, gardée par un vieux chêne aux 

branches entrelacées. 

 

Poussé par la curiosité, Eliott franchit le seuil, ses sens immédiatement 

assaillis par la magie du monde derrière la porte. Des cascades de 

couleurs inconnues chutaient dans un ciel inversé, et des créatures aux 

ailes de cristal chantaient dans un langage de lumière. 

 

Mais chaque merveille venait avec un défi. Pour avancer, il devait 

résoudre des énigmes posées par des sphinx argentés, dont les 

questions étaient tissées de sagesse ancienne et d'énigmes célestes. 

Lorsqu'il échouait, les sentiers changeaient, le forçant à apprendre de 

ses erreurs et à s'adapter. 

 

Finalement, Eliott parvint à un lac miroitant où la vérité lui fut révélée : 

chaque épreuve était une leçon, chaque créature un guide, et la forêt 

enchantée, un reflet de son âme aventureuse. Avec un cœur transformé 

et une sagesse nouvellement acquise, il retourna chez lui, la porte se 

refermant doucement, désormais une partie éternelle de sa légende. 
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Ce format de prompt s’avère idéal pour la composition de textes plus étendus. En 
revanche, pour rédiger des segments d’histoire, des descriptions ou des corrections 
mineures, vous n’aurez pas besoin de recourir à une structure de prompt aussi détaillée. 

 

 

Soyez stimulant et provocateur 

Les prompts efficaces sont ceux qui suscitent l’intérêt et stimulent la créativité de 
l’écrivain. Essayez d’utiliser des mots ou des phrases intrigantes qui captent l’attention 
de l’auteur dès le début. Évitez les prompts trop génériques ou prévisibles qui pourraient 
limiter l’imagination. Osez être provocateur et explorer des idées audacieuses et 
originales.  

 

Voici quelques exemples de prompts : 

 

« Décrivez une rencontre fortuite entre un voleur de bijoux et un détective privé, mais 
donnez-leur des motivations inattendues qui remettent en question leur rôle 
traditionnel. » 

 

« Imaginez un monde où les rêves deviennent réalité, mais seulement pour une journée. 
Décrivez la vie quotidienne des habitants et les conséquences inattendues de ce don. » 

 

« Écrivez une lettre d’amour d’un objet inanimé à son propriétaire, exprimant ses 
sentiments et sa perspective unique sur leur relation. » 

 

« Créez un dialogue entre deux étrangers qui se rencontrent dans un ascenseur bloqué. 
Utilisez des répliques énigmatiques pour créer une tension et un mystère autour de leur 
véritable identité. » 
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« Imaginez un monde où la technologie a avancé au point où les souvenirs peuvent être 
achetés et vendus. Décrivez l’histoire d’un personnage qui découvre que ses souvenirs ont 
été manipulés à son insu. » 

 

« Écrivez une scène d’action captivante où le protagoniste utilise un objet du quotidien de 
manière surprenante pour se défendre contre un ennemi puissant. » 

 

« Créez une histoire basée sur une superstition populaire, mais donnez-lui une explication 
scientifique qui remet en question les croyances traditionnelles. » 

 

« Imaginez un monde où les animaux ont développé une forme de communication avec 
les humains. Décrivez l’histoire d’un personnage qui se lie d’amitié avec un animal et les 
défis auxquels ils sont confrontés dans cette relation. » 

 

Ces prompts sont conçus pour vous encourager à sortir des sentiers battus, à explorer 
des idées audacieuses et à créer des histoires captivantes. N’hésitez pas à les utiliser 
comme point de départ pour vos propres écrits et laissez libre cours à votre créativité ! 

 

 

Offrez des choix 

Donnez-vous la possibilité de choisir entre différents thèmes ou perspectives. Cela vous 
aidera à personnaliser le prompt et à trouver un angle qui corresponde mieux à votre 
style. Par exemple, au lieu de dire « Écrivez une histoire sur un voyage en mer », vous 
pourriez proposer « Écrivez une histoire sur un voyage en mer ou une aventure dans 
l’espace. » 
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Utilisez des images ou des objets tangibles 

Depuis peu, l’IA peut maintenant analyser des images qu’on lui propose. C’est le cas 
entre autres de Dall-E où l’on peut demander à l’IA d’analyser une image. L’utilisation 
d’images ou d’objets tangibles peut être extrêmement efficace pour stimuler votre 
imagination. Montrez une photo ou donnez un objet concret à l’IA et demandez-lui 
d’écrire à partir de cette source d’inspiration. Cela vous aidera à voir et à interagir avec 
le prompt de façon plus réaliste et immersive. 

 
À titre d’exemple, j’ai sollicité l’IA pour qu’elle décrive cette image2 : 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
2 Création DALL·E 
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« L’image montre un jeune garçon assis sur un banc en bois, positionné 

sur le rivage d’un lac paisible. Le garçon, à l’apparence pensive, est 

tourné vers la gauche de l’image, regardant au loin. Il porte une chemise 

grise à manches longues, des shorts en jean et des baskets brun foncé 

avec des chaussettes blanches. Sa posture est détendue, une main 

soutenant son menton, l’autre reposant sur le banc. 

 

Le lac est calme avec des ondulations légères, reflétant la végétation 

luxuriante et la lumière diffuse d’un ciel partiellement nuageux. La scène 

évoque un moment de la journée où la lumière est douce, peut-être tôt le 

matin ou en fin d’après-midi.  

 

Les arbres et les plantes qui bordent le lac sont variés, avec des feuilles 

d’un vert éclatant, ce qui suggère une journée ensoleillée. On peut 

également apercevoir quelques rochers à la surface de l’eau, près de la 

rive. 

 

L’atmosphère générale de l’image est calme et contemplative, invitant 

l’observateur à s’arrêter et à réfléchir, tout comme le fait le garçon. La 

lumière et l’ombre sont bien équilibrées, avec des zones illuminées par 

une lumière naturelle douce et des zones d’ombre qui ajoutent de la 

profondeur à la scène. » 
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PROMPT : Rédige-moi une brève histoire en prenant comme base 
l’image qui est affichée. 

« Sur les berges d’un lac tranquille, où les eaux reflètent le ciel changeant 

comme un miroir des humeurs du monde, se trouve un banc en bois. 

C’est sur ce banc que Rémy aime s’asseoir, loin du tumulte de la ville qui 

semble toujours pressée, toujours bruyante. 

Rémy vient ici avec son grand-père depuis qu’il est tout petit. Ils viennent 

nourrir les canards, lancer des cailloux pour créer des ricochets infinis, et 

parler de tout et de rien. Mais surtout, ils viennent pour les histoires. Son 

grand-père, conteur né, peuplait le lac de créatures fantastiques et de 

légendes ancestrales. Chaque vaguelette était le passage d’une sirène, 

chaque frémissement du vent dans les feuilles, le souffle d’un dragon 

caché. 

Aujourd’hui, Rémy est assis seul pour la première fois. Son grand-père 

lui a laissé sa plus précieuse héritage – une imagination sans limite et un 

monde de merveilles à portée de main. 

Rémy ferme les yeux et écoute : le lac lui murmure de nouvelles histoires. 

Il peut entendre les rires de son grand-père dans le clapotis de l’eau, voir 

les silhouettes des contes dans les nuages. 

Alors il ouvre son petit carnet, le même dans lequel son grand-père 

dessinait des cartes de mondes imaginaires, et commence à griffonner. 

Avec chaque mot, chaque dessin, il sent son grand-père à côté de lui, lui 

guidant la main. Rémy sait qu’il n’est pas vraiment seul – tant qu’il gardera 

les histoires vivantes, son grand-père le sera aussi, à ses côtés, sur ce 

banc en bois, devant ce lac éternel. » 
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Grâce à l’IA, vous pourriez trouver des idées d’histoires, de personnage, de lieu ou de 
sentiments qui pourront vous aider à créer une nouvelle histoire ou agrémenter celle 
que vous êtes en train d’écrire. 

 

 

Posez des questions provocantes 

Les questions provocantes sont un excellent moyen de créer des prompts qui incitent à 
réfléchir et à explorer de nouvelles idées. Formulez des questions qui interrogent les 
convictions ou les habitudes existantes, ou qui vous invitent à penser à des problèmes 
moraux ou éthiques. Cela vous incitera à dépasser les réponses évidentes et à fouiller 
davantage pour trouver des réponses. 

 

Voici quelques exemples : 

« Imaginez un monde où le mensonge est considéré comme une vertu et la vérité comme 
un crime. Décrivez comment cela affecte les relations humaines et la société dans son 
ensemble. » 

 

« Écrivez une histoire où les humains découvrent qu’ils sont en réalité des créations 
artificielles et que leur existence entière a été programmée. Comment réagissent-ils face 
à cette révélation ? » 

 

« Vous vous réveillez un matin pour découvrir que vous pouvez lire les pensées des autres. 
Comment cela change-t-il votre perception de la réalité et comment vous adaptez-vous à 
cette nouvelle capacité ? » 
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« Imaginez un monde où les machines ont pris le contrôle de la société et les humains 
sont réduits à de simples objets utilitaires. Racontez l’histoire d’un humain qui tente de 
se rebeller contre cette domination technologique. » 

 

« Décrivez une société où l’amour est considéré comme une maladie et est strictement 
interdit. Comment deux personnes parviennent-elles à s’aimer malgré cette interdiction 
et quelles conséquences cela entraîne-t-il ? » 

 

 

Encouragez l’engagement émotionnel 

Les prompts qui suscitent des émotions fortes sont souvent les plus puissants. Essayez 
d’utiliser des mots ou des situations qui évoquent des émotions intenses, que ce soit la 
joie, la tristesse, la peur ou l’amour. Lorsque vous êtes émotionnellement investi dans le 
sujet, cela se reflète dans votre écriture et rend l’histoire plus captivante. 

 

« Décrivez un moment où un personnage prend une décision difficile qui bouleverse sa 
vie, en mettant l’accent sur les émotions intenses qu’il ressent à ce moment précis ». 

 

« Imaginez un personnage confronté à la perte d’un être cher et décrivez son processus 
de deuil, en explorant les émotions complexes et les étapes qu’il traverse pour trouver la 
guérison. » 

 

« Écrivez une scène d’amour passionnée entre deux personnages, en décrivant les 
émotions brûlantes et les sensations physiques qui les submergent. » 
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« Créez une histoire qui explore le sentiment de trahison, où un personnage découvre que 
quelqu’un en qui il avait une totale confiance l’a trahi. Détaillez les émotions de colère, 
de tristesse et de confusion qui émergent de cette situation. » 

 

« Imaginez un personnage principal confronté à un choix moral difficile, où il doit faire 
face à un dilemme éthique. Décrivez les luttes internes et les émotions contradictoires 
qu’il ressent alors qu’il se débat avec cette décision. » 

 

Fournissez des contraintes créatives 

Les contraintes créatives peuvent être un moyen efficace de stimuler votre créativité. 
Par exemple, vous pouvez vous défier d’écrire une histoire en utilisant uniquement des 
dialogues, ou de créer un poème en utilisant uniquement des mots commençant par une 
certaine lettre. Les contraintes créatives vous obligent à penser de manière innovante et 
à sortir de votre zone de confort. 

 

« Créez une poésie ou une chanson en utilisant uniquement des mots d’une seule syllabe. 
Contraint par cette limitation linguistique, explorez comment vous pouvez exprimer des 
émotions complexes et des images évocatrices. » 

 

« Imaginez une histoire où les dialogues entre les personnages sont limités à des phrases 
de trois mots maximums. Comment pouvez-vous créer des tensions, des relations et des 
rebondissements intrigants malgré cette contrainte de communication ? »  

 

« Décrivez une scène d’action palpitante qui se déroule exclusivement dans l’obscurité 
totale. Comment utilisez-vous les autres sens des personnages pour créer une 
atmosphère tendue et immersive ? »  
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« Écrivez un conte pour enfants en utilisant uniquement des mots qui commencent par la 
même lettre, par exemple, tous les mots commencent par la lettre « P ». Comment 
pouvez-vous raconter une histoire captivante tout en respectant cette contrainte 
linguistique ? »  
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Trouver des prompts adaptés à votre objectif 

Que votre but soit d’explorer les profondeurs complexes des émotions humaines, de 
construire des mondes fantastiques ou de dénouer des intrigues captivantes, le choix du 
prompt adéquat est essentiel. 

 

L’art de choisir des prompts adaptés est fondamental pour tout écrivain cherchant à 
exprimer ses aspirations créatives et à stimuler son imagination de manière productive. 
Reconnaître ceux qui s’harmonisent avec votre vision artistique unique est essentiel pour 
libérer tout le potentiel de votre récit. Chaque écrivain, avec sa voix distinctive, trouvera 
dans certains prompts un écho particulier à ses idées et ambitions. Sélectionner 
judicieusement ces éléments catalyseurs peut transformer une simple idée en une 
œuvre profonde et captivante. 

 

 

Comprendre votre objectif d’écriture 

Avant de choisir un prompt, il est essentiel de comprendre clairement votre objectif 
d’écriture. Que vous souhaitiez écrire un article informatif, une histoire fictive ou un essai 
persuasif, votre choix de prompt sera influencé par cet objectif. Il faut savoir à qui vous 
vous adressez : quel est le lectorat de votre œuvre ? Cela est essentiel pour adapter votre 
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écriture. Par exemple, le style requis pour des enfants n’est pas le même que pour un 
public adulte ou professionnel. 

 

 

Choisir des prompts pertinents 

Une fois que vous avez identifié votre objectif d’écriture, recherchez des prompts qui 
sont pertinents pour ce que vous souhaitez accomplir.  

 

Par exemple, si vous écrivez un article sur la santé, choisissez des prompts qui vous 
encouragent à explorer des sujets liés à la santé et au bien-être. Voici quelques exemples 
de prompts : 

 

Prompt pour explorer les avantages de la méditation en mettant l’accent sur des 
approches concrètes et des témoignages personnels : 

« Écrivez un article sur les avantages de la méditation pour la santé mentale, en mettant 
l’accent sur des techniques spécifiques et des témoignages personnels. » 

 

Prompt destiné à fournir des informations utiles et accessibles sur la façon de maintenir 
une alimentation équilibrée, en mettant l’accent sur la simplicité et la praticité : 

« Rédigez un guide pour débutants sur une alimentation équilibrée, incluant des conseils 
pratiques pour incorporer des choix alimentaires sains dans la vie quotidienne. »  

 

Prompt pour présenter des options d’exercices réalisables à ceux qui ont peu de temps 
libre, en mettant l’accent sur l’efficacité et la flexibilité : 
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« Décrivez une routine d’exercices adaptée aux personnes ayant un emploi du temps 
chargé, en soulignant comment intégrer l’activité physique dans un quotidien bien 
rempli.» 

 

Prompt visant à sensibiliser l’importance cruciale du sommeil et à offrir des stratégies 
pour améliorer la qualité de sommeil. 

« Élaborez un article détaillé sur l’importance du sommeil pour la santé globale, incluant 
des conseils pour améliorer la qualité du sommeil. » 

 

Explorer l’impact du stress sur la santé et de fournir des conseils basés sur des 
recherches pour le gérer efficacement. 

« Présentez une analyse des dernières recherches sur les effets du stress sur la santé 
physique, et proposez des méthodes éprouvées pour gérer et réduire le stress. »



 

 



 

 

 

 

 

 

Chapitre 4 
 

 

 

Des prompts inspirant 
pour les personnages
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Créer des Dialogues et des scénarios captivants 

L’intelligence artificielle peut être un partenaire précieux dans l’écriture de votre livre, 
particulièrement pour le développement des personnages. Imaginez un outil qui non 
seulement génère des idées initiales de personnages, mais qui vous aide également à 
approfondir leur profil. L’IA peut vous proposer des descriptions riches, des traits de 
personnalité complexes, et même des antécédents familiaux ou des histoires 
personnelles. Vous pouvez commencer avec ces suggestions et les enrichir pour créer 
des personnages uniques. 

 

Un aspect fascinant de l’utilisation de l’IA dans l’écriture réside dans sa capacité à simuler 
des dialogues. En saisissant le ton et la voix de vos personnages, l’IA peut générer des 
échanges réalistes, vous donnant un aperçu de leur interaction et vous aidant à peaufiner 
le dialogue. Cette fonction est particulièrement utile pour vérifier la cohérence des voix 
des personnages à travers différentes scènes. 

 

L’IA peut également contribuer à la structuration de vos scènes. En lui fournissant un 
contexte et des directions, l’IA peut créer des ébauches de scènes que vous pouvez 
ensuite développer. Cela peut être particulièrement utile pour surmonter le blocage de 
l’écrivain ou pour explorer différentes directions narratives. 
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Un autre avantage de l’IA est son aptitude à maintenir la cohérence des personnages. En 
analysant votre manuscrit, l’IA peut identifier les incohérences dans le comportement ou 
les dialogues, vous aidant ainsi à garder une ligne directrice claire pour chaque 
personnage. De plus, l’IA peut suggérer des façons de développer vos personnages en 
fonction de l’arc narratif, en proposant des idées pour introduire des conflits, des défis, 
ou des évolutions. 

 

Enfin, si votre livre est destiné à un public international, l’IA peut vous aider à adapter 
vos personnages aux différentes cultures. Cette sensibilité culturelle est cruciale pour 
créer des personnages qui résonnent avec un large éventail de lecteurs. 

 

L’utilisation de l’IA dans l’écriture de livre est une aventure passionnante. Des outils 
comme ChatGPT d’OpenAI, des générateurs de personnages en ligne, ou des logiciels 
d’écriture intégrant des fonctionnalités d’IA peuvent être explorés pour enrichir vos 
personnages et améliorer votre processus créatif. Chaque outil offre ses propres 
avantages, et leur combinaison peut ouvrir de nouvelles portes dans le domaine de la 
création littéraire. 

 

Voici cinq prompts qui peuvent vous aider à découvrir et à explorer des personnages 
pour votre écriture : 

Prompt d’inspiration historique : « Imaginez un personnage qui vit dans une période 
historique importante. Comment cette époque influence-t-elle ses choix, ses croyances et 
ses relations ? Décrivez une journée typique dans sa vie, en mettant l’accent sur les détails 
historiques et culturels. » 

 

Prompt de conflit intérieur : « Créez un personnage qui lutte avec un conflit intérieur 
majeur, tel qu’un dilemme moral ou une peur profonde. Comment ce conflit influence-t-
il ses interactions avec les autres et les décisions qu’il prend ? »  
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Prompt de transformation : « Développez l’histoire d’un personnage qui subit une 
transformation significative. Quel événement déclencheur provoque ce changement, et 
comment le personnage évolue-t-il à travers l’histoire ? »  

 

Prompt de Relations complexes : « Imaginez un personnage dont les relations avec les 
personnes proches sont complexes et nuancées. Comment ces relations affectent-elles 
son comportement et sa vision du monde ? Donnez des exemples spécifiques de 
dynamiques relationnelles. » 

 

Prompt de Quête personnelle : « Écrivez sur un personnage en quête de quelque chose 
de significatif, que ce soit un objectif personnel, une vérité cachée, ou un sens à la vie. 
Comment cette quête le mène-t-elle à des découvertes sur lui-même et sur le monde qui 
l’entoure ? » 

 

Chacun de ces prompts est conçu pour stimuler votre créativité et vous aider à explorer 
différentes facettes et profondeurs de vos personnages. En répondant à ces prompts, 
vous pouvez dévoiler des aspects uniques et intéressants des personnages que vous 
créez pour votre écriture. 

 

Pour voir d’autres idées de prompts pour la création de personnages, allez sur le site 
internet de laplumedigitale.com 

 

 

La création de personnages 

L’intelligence artificielle peut être un outil remarquable pour la création de personnages 
et peut vous inspirer des idées et des caractéristiques uniques pour vos personnages, tels 
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que leurs traits de personnalité, leur apparence, leur histoire personnelle et leurs 
motivations. Cela peut être particulièrement utile lorsque vous cherchez de nouvelles 
idées ou désirez explorer différentes directions pour le développement de vos 
personnages. 

 

En outre, l’IA peut vous aider à élaborer des profils détaillés pour chaque personnage. 
Elle peut intégrer des éléments tels que le passé des personnages, leurs relations, leurs 
objectifs et les conflits auxquels ils pourraient faire face. Cette approche contribue à 
créer des personnages plus complexes et réalistes, enrichissant ainsi l’histoire de votre 
roman. 

 

L’IA peut également vous assister dans la création de dialogues et d’interactions entre 
les personnages. Elle peut proposer des lignes de dialogue ou suggérer comment 
différents personnages pourraient interagir les uns avec les autres. Cela peut être 
particulièrement utile pour surmonter le blocage de l’écrivain ou pour ajouter de la 
profondeur à la dynamique des personnages. 

 

Finalement, l’utilisation de l’IA dans le processus de création de personnages peut non 
seulement faciliter votre travail en tant qu’écrivain, mais aussi ouvrir des portes à une 
créativité et une innovation sans précédent. En exploitant la puissance de l’IA, vous 
pouvez explorer de nouvelles avenues dans le développement de votre roman et donner 
vie à des personnages captivants et mémorables.  
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Création de profils de personnages avec l’IA 

L’intégration de l’intelligence artificielle (IA) dans la création de personnages de roman 
ouvre des possibilités fascinantes pour les auteurs. L’IA, grâce à ses capacités avancées 
d’analyse et de génération de données, peut assister considérablement dans le 
développement de profils de personnages détaillés. En fournissant des suggestions pour 
des traits de caractère, des antécédents personnels et même des motivations, l’IA 
permet aux écrivains d’explorer de nouvelles avenues créatives. 

 

Les algorithmes d’IA peuvent générer des idées innovantes pour les personnages, en 
s’inspirant de vastes bases de données littéraires. Cette approche permet de créer des 
personnages avec des traits de personnalité uniques, des histoires personnelles riches et 
des motivations complexes. Par exemple, un auteur peut entrer des caractéristiques 
basiques comme l’âge ou le contexte culturel d’un personnage, et l’IA peut ensuite 
proposer des développements plus détaillés, tels que les relations passées qui ont 
façonné la personnalité du personnage. 

 

L’un des avantages les plus remarquables de l’IA dans la création de personnages est sa 
capacité à rendre les personnages plus réalistes et nuancés. Les algorithmes peuvent 
analyser des modèles de comportement humain pour fournir des suggestions sur la 
manière dont les personnages pourraient réagir dans différentes situations, enrichissant 
ainsi leur profondeur émotionnelle et psychologique. 
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En outre, l’IA peut être d’une grande aide dans le développement des relations entre les 
personnages. En comprenant les subtilités des interactions humaines, elle peut suggérer 
des dynamiques de relations complexes et crédibles entre les personnages, basées sur 
leurs traits de personnalité et leurs expériences passées. Cela est particulièrement utile 
pour créer des interactions réalistes et captivantes dans le récit. 

 

L’IA s’adapte également aux différents genres et styles littéraires. Que l’on écrive un 
roman de science-fiction, un drame historique ou une romance contemporaine, l’IA peut 
ajuster ses suggestions pour s’aligner sur le ton et le contexte du récit. Cette flexibilité 
est un atout majeur pour les écrivains qui souhaitent explorer différents genres. 

 

Voici quelques exemples de prompt pour vous aider dans la création de profils de 
personnages. N’hésitez pas à ajouter des détails qui se rapporte à votre roman ou en 
spécifiant le sexe ou l’âge du personnage. Vous pouvez également débuter par un 
prompt générique et en fonction des réponses demander plus de détails ou de 
profondeurs.  Pour d’autres idées de prompt, je vous invite à vous rendre sur le site 
internet laplumedigitale.com 
 

Origines du personnage : « Décris un personnage qui vient d’un milieu culturel unique ou 
inattendu, et explique comment son héritage influence ses perspectives et ses 
interactions avec les autres. » 

 

Traits de personnalité contradictoires : « Imagine un personnage qui combine un trait 
de personnalité typiquement positif avec un trait négatif, par exemple, quelqu’un de très 
empathique, mais également extrêmement manipulatif. » 

 

Évolution du personnage : « Crée un personnage qui subit une transformation majeure 
en raison d’un événement clé dans sa vie. Quel est cet événement et comment cela 
change-t-il son comportement et ses croyances ? »  
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Relations et dynamiques : « Conçoit un personnage en se concentrant sur ses relations 
avec les autres. Comment ces relations façonnent-elles son identité et ses décisions ? »  

 

Conflits internes : « Pense à un personnage qui est déchiré entre deux choix moraux 
difficiles ou des désirs contradictoires. Comment ce conflit interne se manifeste-t-il dans 
son comportement ? »  

 

Secrets et révélations : « Invente un personnage qui cache un secret important. Comment 
ce secret affecte-t-il ses interactions et ses choix ? Qu’arrive-t-il lorsque le secret est 
finalement révélé ? »  

 

Forces et faiblesses : « Décris un personnage en mettant l’accent sur ses plus grandes 
forces et faiblesses. Comment ces traits influencent-ils son parcours dans l’histoire ? »  

 

Ambitions et peurs : « Imagine un personnage avec une ambition spécifique et une peur 
profonde. Comment ces deux aspects influencent-ils sa quête ou son parcours dans le 
récit ? »  

 

Héritage et héritiers : « Crée un personnage qui doit gérer un héritage lourd, qu’il soit 
financier, familial ou culturel. Comment cela affecte-t-il sa vie et ses relations ? »  

 

Un Changement radical : « Pense à un personnage qui change radicalement de point de 
vue ou de style de vie en raison d’une expérience ou d’une rencontre. Qu’est-ce qui 
déclenche ce changement et quelles en sont les conséquences ? »  
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Personnalisation des personnages via l’IA 

L’intelligence artificielle peut être un outil précieux pour vous aider à développer des 
personnages uniques et authentiques. L’IA peut fournir des suggestions et des modèles 
basés sur des analyses de données et des algorithmes sophistiqués. Cela vous permettra 
d’explorer différentes facettes de leurs personnages et d’approfondir leur 
développement. 

 

Pour commencer, vous pouvez fournir à l’IA des informations de base sur le personnage, 
telles que son apparence physique, son histoire, ses traits de caractère et ses 
motivations. L’IA peut ensuite générer des idées supplémentaires basées sur ces 
informations. Par exemple, elle peut suggérer des traits de personnalité spécifiques, des 
antécédents familiaux ou des expériences passées qui pourraient influencer le 
comportement du personnage. 

 

L’IA peut également aider à créer des dialogues authentiques en étudiant le langage et 
les expressions de différents types de personnages. En analysant des exemples de 
dialogues, l’IA peut suggérer des répliques appropriées qui correspondent à la 
personnalité et à l’identité du personnage. 

 

De plus, l’IA peut être utilisée pour explorer les motivations et les réactions 
émotionnelles des personnages. En analysant des modèles de comportement humain, 
elle peut fournir des suggestions sur la manière dont un personnage pourrait réagir dans 
certaines situations, en fonction de sa personnalité et de son histoire. 
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Voici quelques exemples de suggestions que vous pouvez employer : 

 

« Décrivez un personnage qui a une phobie étrange et inexplicable. Comment cette 
phobie affecte-t-elle ses interactions avec les autres personnages et son cheminement 
dans l’histoire ? »  

 

« Imaginez un personnage qui a grandi dans un milieu familial très strict et conservateur. 
Comment cette éducation a-t-elle façonné sa personnalité et quelles sont les 
conséquences lorsque ce personnage se retrouve confronté à des valeurs et des situations 
différentes ? »  

 

« Créez un personnage qui possède un talent extraordinaire dans un domaine spécifique, 
mais qui cache ce talent par peur de l’échec ou de l’attention excessive. Comment ce 
personnage évolue-t-il au fur et à mesure qu’il explore et embrasse ce talent caché ? »  

 

« Inventez un personnage qui est constamment en conflit avec ses croyances et ses 
valeurs. Comment ce personnage navigue-t-il dans des dilemmes moraux et comment ces 
conflits internes influencent-ils ses décisions et ses actions ? »  

 

« Imaginez un personnage qui a vécu une expérience traumatisante dans le passé. 
Comment cette expérience a-t-elle façonné sa personnalité, ses relations et sa perception 
du monde ? Comment ce personnage surmonte-t-il les séquelles émotionnelles de son 
passé pour trouver la guérison et la rédemption ? »  
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Développement de relations entre personnages 

L’IA peut analyser les interactions entre les personnages en étudiant les dialogues, les 
actions et les émotions exprimées. En examinant ces interactions, elle peut détecter les 
tensions, les moments de connexion et les schémas relationnels. En se basant sur des 
modèles de relations humaines, l’IA peut alors vous fournir des suggestions pour 
approfondir ces relations. 

 

Par exemple, l’IA peut identifier des moments clés où les personnages auraient pu se 
rapprocher ou se distancer. Elle peut suggérer des scènes ou des rebondissements pour 
intensifier les émotions et les conflits entre les personnages. De plus, elle peut également 
vous aider à créer des moments de compréhension et de réconciliation, renforçant ainsi 
les liens entre les personnages. 

 

L’IA peut également analyser les traits de personnalité des personnages et leurs 
motivations pour mieux comprendre comment ces éléments influencent leurs 
interactions. Elle peut vous suggérer des actions ou des dialogues qui correspondent aux 
caractéristiques de chaque personnage, ce qui contribue à rendre leurs relations plus 
authentiques et cohérentes. 

 

De plus, l’IA peut vous aider à maintenir la cohérence des relations tout au long de votre 
récit. Elle peut analyser les développements précédents de chaque relation et vous 
fournir des rappels ou des suggestions pour éviter les incohérences ou les oublis dans 
l’évolution des interactions entre les personnages. 

 

En utilisant l’IA, vous pouvez bénéficier d’une analyse approfondie des interactions entre 
vos personnages, de suggestions pour les approfondir et les rendre plus réalistes, ainsi 
que d’une aide pour maintenir la cohérence relationnelle tout au long de votre récit. 
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Voici quelques exemples de prompts que vous pouvez utiliser : 

 

« Décrivez une rencontre fortuite entre deux personnages qui provoque une intense 
animosité dès le départ. Explorez comment cette relation peut évoluer au fil de l’histoire 
et si ces personnages peuvent finalement trouver un terrain d’entente ou une 
compréhension mutuelle. » 

 

« Imaginez un personnage qui a trahi un autre personnage par le passé. Décrivez 
comment cette trahison a affecté leur relation et si ces personnages peuvent surmonter 
leurs différences et reconstruire la confiance. » 

 

« Créez une amitié improbable entre deux personnages provenant de milieux différents, 
ayant des intérêts opposés ou des personnalités contrastées. Explorez comment cette 
amitié se développe et comment elle influence chacun des personnages de manière 
inattendue. » 

 

« Inventez une relation complexe entre un mentor et son apprenti. Décrivez comment ces 
personnages se défient, s’inspirent et se soutiennent mutuellement tout au long de leur 
parcours, en mettant en lumière les hauts et les bas de leur relation. » 

 

« Imaginez une relation familiale tumultueuse entre deux personnages, comme des frères 
et sœurs rivaux ou une relation parent-enfant conflictuelle. Explorez comment ces liens 
de sang peuvent être mis à l’épreuve et comment les personnages peuvent finalement 
trouver la réconciliation ou la distance nécessaire pour évoluer. » 
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Conflits et évolution des personnages 

L’IA peut jouer un rôle essentiel dans votre roman pour les conflits et l’évolution des 
personnages. Elle peut vous aider de plusieurs manières. 

 

Tout d’abord, l’IA peut analyser les interactions et les dialogues entre les personnages 
pour détecter les conflits potentiels. Elle peut repérer les moments de tension, les 
désaccords ou les divergences d’opinions, et vous suggérer des moyens de les intensifier. 
De cette façon, l’IA peut contribuer à rendre les conflits plus dynamiques et captivants 
pour vos lecteurs. 

 

De plus, en examinant les actions et les décisions des personnages, l’IA peut vous aider à 
développer leur évolution. Elle peut identifier les moments clés où un personnage fait 
face à des défis ou à des dilemmes, ce qui peut entraîner une transformation ou une 
croissance. L’IA peut vous proposer des pistes pour décrire ces changements de manière 
réaliste et significative. 

 

En utilisant des modèles de développement de personnages, l’IA peut également vous 
aider à créer des arcs narratifs convaincants. Elle peut analyser les traits de personnalité, 
les motivations et les objectifs de vos personnages, et vous suggérer des situations ou 
des défis qui les poussent à évoluer. L’IA peut vous aider à définir les étapes de leur 
parcours, du conflit initial à la résolution ou à la transformation finale. 

 

En outre, l’IA peut vous aider à maintenir la cohérence et la progression des conflits et 
de l’évolution des personnages tout au long de votre roman. En analysant les 
développements précédents, elle peut vous fournir des rappels ou des suggestions pour 
éviter les incohérences ou les retours en arrière. 
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Cependant, il est important de noter que l’IA est un outil qui vous fournit des suggestions 
et des analyses. En tant qu’auteur, vous avez le pouvoir de prendre les décisions finales 
concernant les conflits et l’évolution de vos personnages. Faites confiance à votre instinct 
et à votre vision créative pour donner vie à des conflits captivants et à des personnages 
en constante évolution. 

 
 

Voici quelques modèles de prompts que vous pouvez exploiter : 

 

« Décrivez un personnage qui se retrouve confronté à un dilemme moral déchirant. 
Comment ce conflit interne affecte-t-il ses actions et sa croissance personnelle ? Explorez 
comment ce personnage prend des décisions difficiles et comment cela façonne son 
évolution. » 

 

« Imaginez deux personnages qui ont des objectifs contradictoires. Décrivez comment 
ces objectifs en opposition créent des conflits et des tensions entre eux. Comment ces 
personnages évoluent-ils lorsqu’ils sont confrontés à des choix qui remettent en question 
leurs priorités ? »  

 

« Créez un personnage qui a une peur profonde de l’échec. Explorez comment cette peur 
influence ses actions et ses relations avec les autres personnages. Décrivez comment ce 
personnage surmonte progressivement cette peur pour atteindre une croissance 
personnelle significative. » 

 

« Inventez une rivalité intense entre deux personnages. Explorez les raisons de cette 
rivalité et comment elle évolue tout au long de l’histoire. Décrivez comment cette rivalité 
pousse ces personnages à se dépasser et à se redéfinir en tant qu’individus. » 
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Renforcer l’authenticité et la profondeur des personnages 

L’IA peut être un outil précieux pour renforcer l’authenticité et la profondeur de vos 
personnages. Grâce à son analyse des modèles de comportement humain et de 
psychologie, elle peut vous aider à créer des personnages plus réalistes et complexes. 

 

Tout d’abord, l’IA peut vous aider à développer les traits de personnalité de vos 
personnages de manière cohérente. En analysant leurs actions, leurs dialogues et leurs 
réactions émotionnelles, elle peut vous fournir des informations sur leur comportement 
habituel. Cela vous permet de créer des personnages dont les actions et les choix sont 
en accord avec leur personnalité. 

 

De plus, l’IA peut vous aider à approfondir les motivations et les objectifs de vos 
personnages. Elle peut analyser les circonstances et les expériences de vie qui ont 
façonné leurs désirs et leurs aspirations. En comprenant leurs motivations sous-jacentes, 
vous pouvez créer des personnages dont les actions sont cohérentes avec leurs 
motivations et dont les objectifs sont enracinés dans leur passé et leurs valeurs. 

 

L’IA peut également vous aider à développer les relations entre les personnages de 
manière authentique. En analysant les interactions et les dynamiques relationnelles, elle 
peut vous fournir des suggestions pour créer des liens réalistes et émotionnellement 
riches. Vous pouvez explorer les sentiments, les tensions, les compromis et les évolutions 
des relations, en créant des connexions profondes entre vos personnages. 
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Les propositions suivantes vous offrent des exemples de prompts à exploiter : 

 

« Explorez le passé d’un personnage en détail : Plongez dans les souvenirs et les 
expériences qui ont façonné votre personnage. Décrivez un événement clé de son enfance 
ou de son adolescence qui a eu un impact significatif sur sa personnalité et ses 
motivations. Comment cela se reflète-t-il dans ses actions et ses relations présentes ? »   

 

« Décrivez un conflit interne intense : Créez un dilemme moral ou émotionnel pour votre 
personnage principal. Explorez les motivations contradictoires qui entrent en jeu et 
comment cela affecte ses décisions et sa croissance personnelle. Comment cela remet-il 
en question son identité et ses valeurs profondes ? »  

 

« Développez une relation complexe et ambiguë : Imaginez deux personnages qui 
entretiennent une relation qui oscille entre l’amour et la haine, l’amitié et la trahison. 
Décrivez les moments de tension et de compréhension mutuelle, ainsi que les moments 
de rupture et de conflit. Comment cette relation ambivalente façonne-t-elle les 
personnalités et les parcours de ces personnages ? »  

 

« Plongez dans un secret bien gardé : Inventez un secret profondément enfoui dans la vie 
d’un personnage. Explorez comment ce secret influence ses interactions avec les autres 
personnages et la manière dont il se perçoit lui-même. Comment ce secret peut-il être 
révélé et quelles en seront les conséquences sur la trajectoire de ce personnage ? »  

 

« Décrivez un moment de vulnérabilité : Mettez votre personnage principal dans une 
situation où il est contraint de révéler ses faiblesses et ses peurs les plus profondes. 
Comment cela affecte-t-il sa relation avec les autres personnages et son évolution 
personnelle ? Comment surmonte-t-il cette vulnérabilité et en sort-il transformé ? »



 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

Chapitre 5 
 

 

 

Utiliser les prompts pour 
générer des idées
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Libérer votre créativité  

Les prompts vous offrent une opportunité de sortir des sentiers battus et d’explorer de 
nouvelles idées. Lorsque vous utilisez un prompt, laissez votre imagination s’envoler et 
écrivez tout ce qui vous vient à l’esprit, sans vous soucier de la qualité ou de la cohérence. 

 

« Imaginez un monde où les rêves deviennent réalité. Décrivez la vie d’un personnage qui 
découvre cette capacité extraordinaire et les conséquences inattendues de la 
matérialisation de ses rêves. » 

 

 

Explorer différentes perspectives 

Les prompts peuvent vous encourager à voir les choses sous un angle différent. Essayez 
d’utiliser un prompt pour explorer différentes perspectives sur un sujet donné. Cela peut 
vous aider à développer une compréhension plus approfondie et à élargir votre vision du 
monde. 
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Voici quelques scénarios accompagnés de suggestions de prompts pour chacun d’entre 
eux : 

 

Décrire une rencontre fortuite dans un café : 

 « Imaginez que la personne rencontrée est un voyageur temporel qui cherche 
désespérément à revenir dans le futur. Comment cela affecte-t-il la vie du protagoniste 
et quels défis cela pose-t-il pour les aider ? »  

 

Écrire une histoire sur un mystère non résolu : 

« Ajoutez la contrainte que le protagoniste principal est un enfant de dix ans qui est le 
seul témoin du crime. Comment le jeune protagoniste résout-il le mystère en utilisant son 
innocence et sa perspicacité ? »  

 

Imaginer un monde où les rêves deviennent réalité : 

 Utilisation du prompt : « Ajoutez la contrainte que chaque rêve se réalise également pour 
une autre personne choisie aléatoirement dans le monde. Comment cela crée-t-il des 
complications et des conséquences inattendues pour les personnages ? »  

 

Décrire une aventure épique dans un univers fantastique :  

« Ajoutez la contrainte que le protagoniste principal est un antihéros qui déteste les 
conflits et préfère rester à l’écart des ennuis. Comment ce personnage malgré lui se 
retrouve-t-il entraîné dans une quête périlleuse et comment cela affecte-t-il son 
développement personnel ? » 
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Écrire une histoire sur la recherche de l’immortalité : 

« Ajoutez la contrainte que le protagoniste principal est un scientifique qui a découvert 
un élixir d’immortalité, mais il doit choisir entre sa propre immortalité ou celle de son être 
cher. Comment cette décision difficile le pousse-t-elle à repenser sa vision de l’immortalité 
et à quelles conséquences cela conduit-il ? » 

 

 

Développer des compétences d’écriture spécifiques 

Les prompts peuvent être conçus de manière à vous aider à pratiquer et à renforcer des 
compétences spécifiques, que ce soit la description des personnages, la création d’un 
suspense captivant, l’écriture de dialogues réalistes ou la construction d’un monde 
imaginaire détaillé. 

 

En utilisant des prompts qui mettent l’accent sur ces compétences spécifiques, vous 
pouvez vous exercer à les développer et à les affiner. Par exemple, si vous souhaitez 
améliorer votre capacité à décrire des lieux de manière vivante, vous pouvez utiliser un 
prompt qui vous invite à décrire un paysage enchanteur ou un endroit abandonné avec 
tous les détails sensoriels et émotionnels appropriés. 

 

De même, si vous voulez travailler sur la création de personnages mémorables, vous 
pouvez utiliser un prompt qui vous demande de décrire un personnage avec ses traits 
physiques, sa personnalité et son histoire unique. 
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Créer des descriptions 

Les prompts peuvent être utilisés pour développer vos compétences en description 

Choisissez un prompt qui vous encourage à décrire un paysage, un personnage ou une 
scène en détail. Concentrez-vous sur l’utilisation d’adjectifs et de métaphores pour 
rendre votre écriture vivante et captivante. 

 

 

Décrivez les montagnes qui s’étendent à perte de vue, leurs sommets 
enneigés reflétant la lumière du soleil. Évoquez la fraîcheur de l’air, les 
parfums des fleurs sauvages qui embaument l’atmosphère. Décrivez 
avec précision les nuances de couleurs : le vert éclatant des prairies, le 
bleu profond des lacs scintillants, le contraste saisissant entre les rochers 
imposants et les cascades tumultueuses. 

 

Les montagnes majestueuses se dressent devant vous, s’étendant à 

perte de vue. Leurs sommets enneigés brillent sous les rayons dorés du 

soleil, créant un spectacle éblouissant. La lumière se reflète sur la neige 

immaculée, créant des étincelles éphémères qui dansent dans l’air 

cristallin. 

Les lacs, d’un bleu profond et serein, scintillent sous les rayons du soleil. 

Leurs eaux limpides invitent à la contemplation, offrant des reflets parfaits 

des montagnes majestueuses qui les entourent. Les contrastes sont 

saisissants : les rochers imposants émergent de la terre, formant des 

structures puissantes et intimidantes. Les cascades dévalent les parois 

rocheuses avec une force tumultueuse, créant un murmure apaisant qui 

se mêle à l’atmosphère. » 
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Définir les sections du roman 

Un prompt peut aider à définir les sections d’un roman en fournissant des idées et des 
directives claires pour structurer votre histoire. Il peut être utilisé pour définir les 
sections du roman (Introduction, conflit initial, développement de l’intrigue, point 
culminant, résolution et conclusion).  

 

 

Définis les sections de mon roman de science-fiction (Introduction, conflit 
initial, développement de l’intrigue, point culminant, résolution et 
conclusion) où les humains quittent la terre pour aller vivre sur la lune. 

 

Introduction : 

Dans cette section, vous pouvez présenter le contexte de votre histoire 

en décrivant une terre surpeuplée, épuisée de ses ressources et au bord 

de l’effondrement.  

 

Conflit initial : 

Dans cette section, vous pouvez introduire un conflit ou un obstacle qui 

se présente dès le départ du voyage vers la lune. Cela peut être une 

panne technique majeure de la navette spatiale, une tentative de 

sabotage par des groupes opposés au projet ou même une menace 

inattendue provenant de l’espace.  
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Développement de l’intrigue : 

Dans cette section, vous pouvez développer l’intrigue en décrivant la vie 

des colons sur la Lune. Vous pouvez explorer les difficultés auxquelles 

ils sont confrontés, comme l’adaptation à l’environnement lunaire, la 

gestion des ressources limitées et la construction d’une société 

fonctionnelle. 
  

Point culminant : 

Dans cette section, vous pouvez atteindre le point culminant de l’histoire, 

où les tensions et les conflits atteignent leur paroxysme. Cela peut être 

une crise majeure, telle qu’une catastrophe naturelle sur la Lune, des 

conflits internes au sein de la colonie ou même une confrontation avec 

des forces extérieures. Ce point culminant mettra en jeu les destins des 

personnages principaux et aura un impact significatif sur le sort de la 

colonie lunaire. 
 

Résolution et conclusion : 

Dans cette section finale, vous pouvez décrire comment les personnages 

surmontent les obstacles et parviennent à une résolution. Cela peut 

impliquer des sacrifices personnels, des découvertes surprenantes ou 

même des révélations sur les véritables motivations derrière l’exode vers 

la Lune. La conclusion peut offrir une certaine forme de résolution, tout 

en laissant également une ouverture pour une éventuelle suite ou 

exploration d’un autre volet de l’histoire. »  
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Voici d’autres exemples de Prompt : 

 

« Un étrange colis est livré à la porte du protagoniste. À l’intérieur se trouve un objet 
énigmatique qui déclenche une série d’événements mystérieux. Décrivez comment le 
protagoniste enquête sur l’origine de cet objet et découvre un secret qui pourrait changer 
sa vie à jamais. » 

 

« Votre personnage principal se réveille dans un monde complètement différent, où les 
lois de la physique sont modifiées et les règles du quotidien sont bouleversées. Décrivez 
comment le protagoniste navigue dans ce nouveau monde étrange et doit trouver un 
moyen de rentrer chez lui. » 

 

« Dans un futur dystopique, votre personnage principal est choisi pour participer à un jeu 
mortel où les compétences de survie sont mises à l’épreuve. Décrivez son parcours à 
travers cette arène impitoyable et comment il utilise son intelligence et ses ressources 
pour échapper à ses adversaires et gagner sa liberté. » 

 

« Un personnage découvre un carnet ancien rempli de notes et de dessins, décrivant une 
expédition légendaire vers une île mystérieuse. Intrigué, le personnage décide de suivre 
les traces de cette expédition et de découvrir les secrets cachés de l’île. Racontez son 
voyage et les découvertes fascinantes qu’il fait en cours de route. » 

 

« Dans une petite ville tranquille, des événements étranges commencent à se produire. 
Les animaux deviennent agressifs et les habitants disparaissent mystérieusement. Votre 
protagoniste, un enquêteur privé, est engagé pour résoudre ce mystère. Décrivez 
comment il suit les indices, interroge les suspects et découvre une vérité choquante qui 
menace la sécurité de la ville. » 
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Améliorer la narration 
Les prompts peuvent également être utilisés pour améliorer vos compétences en 
narration. Utilisez des techniques de suspense, de développement de personnages et de 
dialogue pour rendre votre récit engageant. 

 

Écris un dialogue entre Éric et Josée où ils discutent d’un voyage qu’ils 
veulent faire en amoureux. Mais Josée ne veut pas aller en Australie. 

 

Éric : Chérie, j’ai une idée géniale pour notre prochain voyage en 

amoureux. J’ai entendu dire que l’Australie est incroyable. Qu’en dis-tu? 

 

Josée : Humm, je ne suis pas trop sûre de vouloir aller en Australie, Éric. 

Je veux dire, je suis certaine que c’est un endroit magnifique, mais je ne 

suis pas vraiment attirée par cette destination. Est-ce qu’on pourrait 

envisager autre chose ? 

 

Éric : Vraiment ? L’Australie a tellement à offrir. Des paysages à couper 

le souffle, une faune unique, les plages de sable blanc et des villes 

animées. Ça serait une expérience inoubliable pour nous deux. 

 

Josée : Je comprends que l’Australie ait ses charmes, mais tu sais, j’ai 

toujours rêvé de visiter l’Europe. Les vieux châteaux, les rues pavées, la 

richesse de l’histoire, ça me fascine vraiment. Ne pourrions-nous pas 

envisager un voyage là-bas ? 
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Éric : L’Europe a un charme indéniable. Mais pense à tous les paysages 

incroyables que nous pourrions découvrir en Australie. Les plongées 

dans la Grande Barrière de Corail, les randonnées dans l’Outback, sans 

oublier l’opportunité de voir des kangourous et des koalas en liberté. 

 

Josée : Je ne peux pas nier que ça a l’air fantastique, mais l’Australie est 

aussi connue pour sa faune dangereuse. Les serpents venimeux et les 

araignées géantes me font un peu peur, je dois l’admettre. Je préférerais 

un endroit où je me sentirais plus en sécurité. 

 

Éric : Je comprends tes inquiétudes. La sécurité est primordiale. Peut-

être pourrions-nous envisager une destination qui combine à la fois 

l’aventure et la tranquillité, comme le Costa Rica ou les îles grecques. 

Ces endroits offrent une belle nature, des plages magnifiques et des 

activités passionnantes sans les risques liés à la faune australienne. 

 

 

Affiner les compétences en argumentation 

Si vous souhaitez développer vos compétences en argumentation, choisissez des 
prompts qui vous obligent à prendre position sur un sujet donné. Utilisez des arguments 
solides et des preuves convaincantes pour étayer votre point de vue. 
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« Les réseaux sociaux ont-ils plus d’effets positifs ou négatifs sur la société moderne ? 
Développez votre argument en discutant des avantages tels que la connexion mondiale 
et la diffusion d’informations, ainsi que des inconvénients tels que la cyberintimidation et 
la dépendance aux médias sociaux. » 

 

« Faut-il rendre l’éducation obligatoire jusqu’à l’âge de 18 ans ? Présentez un argument 
solide en examinant les avantages de garantir une éducation complète et en abordant les 
éventuels inconvénients sur le plan économique et social. » 

 

« Les voitures électriques sont-elles la solution idéale pour lutter contre le changement 
climatique ? Défendez votre point de vue en mettant en avant les avantages de la 
réduction des émissions de carbone, mais n’oubliez pas de prendre également en compte 
les défis liés aux infrastructures de recharge et à la production des batteries. » 

 

« Les animaux sauvages devraient-ils être maintenus en captivité dans les zoos ? 
Présentez votre argument en pesant les avantages de l’éducation et de la conservation 
des espèces, ainsi que les inconvénients liés à la privation de liberté et au bien-être 
animal. » 

 

« Le travail à distance est-il bénéfique pour les employés et les entreprises ? Développez 
votre argument en abordant les avantages tels que la flexibilité et l’équilibre entre vie 
professionnelle et vie privée, tout en prenant en compte les éventuels inconvénients tels 
que la difficulté de maintenir la productivité et la collaboration. » 

 

Ces prompts vous permettront de développer vos compétences en argumentation en 
vous confrontant à des sujets variés et en vous encourageant à présenter des arguments 
solides et bien étayés. N’hésitez pas à vous engager dans des recherches approfondies 
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pour soutenir votre point de vue et à considérer les différentes perspectives pour affiner 
vos compétences en argumentation. 

 

 

Utiliser des mots-clés 

Les mots-clés peuvent également être utilisés comme prompts. Choisissez un mot-clé et 
écrivez tout ce qui vous vient à l’esprit en lien avec ce mot. Cela peut vous aider à 
développer des idées et à explorer différents aspects d’un sujet. 

 

Utilisez les mots suivants comme points de départ pour créer une histoire 
captivante : horloge, clé, mystère, voyage, destin. 

 

 

Dans les profondeurs d’une vieille ville, dissimulée entre les ombres du 

temps, se trouve une horloge mystérieuse. Elle est réputée pour 

renfermer un secret insondable, un mystère qui a captivé l’imagination 

des gens depuis des générations. Une clé ancienne, transmise de 

génération en génération, est dit-on la seule à pouvoir révéler les vérités 

cachées de cette horloge énigmatique. 

 

Notre protagoniste, un jeune aventurier nommé Alex, entend parler de 

cette légende et se sent attiré par l’appel du mystère. Il décide de se 

lancer dans un voyage périlleux pour trouver cette clé mythique et percer  
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les secrets de l’horloge. Son voyage le mène à travers des contrées 

lointaines et des paysages enchanteurs, où il rencontre des personnages 

singuliers et des épreuves surprenantes.  

 

Certains lui offrent leur aide, tandis que d’autres cherchent à l’arrêter, 

conscients des dangers que la révélation du mystère de l’horloge pourrait 

engendrer. 

 

Au fur et à mesure que le voyage progresse, Alex découvre des indices 

énigmatiques, dispersés dans des lieux anciens et mystiques. Chaque 

indice le rapproche de la clé tant convoitée et le rapproche de la vérité 

cachée derrière l’horloge. Mais il réalise également que son propre destin 

est étroitement lié à cette quête, et que la découverte du secret pourrait 

changer sa vie à jamais. 

 

La tension monte à mesure qu’Alex se rapproche de son objectif final. 

Les forces obscures qui veillent sur le mystère de l’horloge se réveillent 

et tentent de l’arrêter. Mais avec détermination, le courage et l’aide de 

ses nouveaux alliés, Alex surmonte les obstacles et atteint enfin l’horloge 

légendaire. 
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La clé tant recherchée se glisse dans la serrure, et l’horloge se met en 

mouvement. Un mécanisme complexe se dévoile, libérant un savoir 

ancien et des révélations stupéfiantes. Le mystère qui a tourmenté les 

esprits pendant des siècles est enfin résolu, et Alex comprend le véritable 

pouvoir de cette horloge. 

 

Cependant, il réalise aussi que le destin est une force puissante et 

imprévisible. Les choix qu’il a faits tout au long de son voyage ont façonné 

sa propre histoire et ont des conséquences qui vont au-delà du simple 

mystère de l’horloge. Son voyage lui a appris que le véritable trésor 

réside dans la découverte de soi et dans l’acceptation du destin qui nous 

attend. 

 

 

Utiliser des citations 

Les citations peuvent servir de prompts pour réfléchir à des concepts et à des idées. 
Choisissez une citation qui vous parle et écrivez sur ce qu’elle signifie pour vous et 
comment elle peut s’appliquer à votre vie ou à votre écriture. 

 

Je veux réfléchir sur cette citation : « La créativité, c’est l’intelligence qui 
s’amuse. » - Albert Einstein 
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Pour moi, cette citation résonne profondément. Elle évoque l’idée que la 

créativité est une forme d’intelligence qui embrasse le jeu, la curiosité et 

l’exploration. Elle suggère que notre capacité à créer, à imaginer et à 

innover est un acte d’intelligence en soi, mais aussi une source de plaisir 

et de joie. 

 

Dans ma vie, cette citation me rappelle l’importance de ne pas prendre la 

créativité trop au sérieux. Parfois, nous pouvons être trop préoccupés par 

la recherche de résultats ou par la pression de produire quelque chose 

de "parfait". Mais quand je me rappelle que la créativité peut être une 

forme de jeu, cela me libère de ces attentes rigides. Cela me permet 

d’explorer, d’expérimenter et de m’amuser dans le processus de création. 

 

En somme, cette citation d’Albert Einstein m’encourage à aborder la 

créativité avec légèreté, à jouer avec les idées, à embrasser ma curiosité 

et à laisser mon intelligence s’amuser dans le processus de création. Que 

ce soit dans ma vie quotidienne ou dans ma pratique de l’écriture, je 

trouve une source d’inspiration en me rappelant que la créativité est une 

forme d’intelligence qui me permet de m’épanouir et d’explorer de 

nouveaux horizons. 
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Développement de personnages 

Les prompts peuvent être utilisés pour développer des personnages en leur donnant des 
situations, des dilemmes ou des défis à surmonter. En répondant à un prompt, l’écrivain 
peut découvrir de nouvelles facettes de ses personnages et les aider à prendre vie sur la 
page. 

 

William est un garçon timide et intelligent qui a toujours été intéressé par 
la mécanique automobile. Décris en 1 phrase comment le personnage vit 
son quotidien, ses interactions avec les autres. Ensuite, propose-moi un 
élément déclencheur dans la vie du personnage. Donne-moi ensuite des 
idées dans le cheminement du personnage. 

 

William, un garçon timide et intelligent, mène une vie tranquille et 

solitaire, passant la plupart de son temps à étudier la mécanique 

automobile et à travailler dans son atelier, évitant souvent les interactions 

sociales. 

 

Un jour, alors que William effectuait des réparations dans son atelier, il 

reçoit un appel urgent de la famille d’un camarade de classe. Leur vieille 

voiture est tombée en panne et ils ont désespérément besoin d’aide pour 

la réparer. Hésitant, mais rempli d’empathie, William accepte d’apporter 

son assistance. 

 

Cette expérience de dépannage inattendue devient un véritable tournant 

dans la vie de William. Alors qu’il répare la voiture avec succès et voit la  
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gratitude et le soulagement dans les yeux de la famille, il réalise à quel 

point sa passion pour la mécanique automobile peut avoir un impact 

positif sur la vie des autres. Cet événement l’encourage à sortir de sa 

coquille et à envisager comment il pourrait utiliser ses compétences pour 

aider davantage de personnes. 

Avec cette nouvelle perspective, William décide de se programme de 

réparation de voitures pour les familles à faible revenu. Il mobilise ses 

camarades de classe et d’autres passionnés de mécanique pour former 

une équipe dédiée à fournir des services de réparation gratuits aux 

personnes dans le besoin. 

Ce cheminement conduit William à développer ses compétences en 

leadership, à nouer des liens avec sa communauté et à surmonter sa 

timidité pour devenir un défenseur passionné de l’accès équitable aux 

services automobiles. Son programme devient un succès retentissant, 

permettant à de nombreuses familles de retrouver leur mobilité et leur 

indépendance. 

 

 

L’utilisation de prompts en rédaction de texte est un moyen efficace d’améliorer vos 
compétences d’écriture, de stimuler votre créativité et de surmonter le blocage de 
l’écrivain. En trouvant des prompts adaptés à votre objectif, en utilisant les prompts pour 
générer des idées, en développant des compétences d’écriture spécifiques et en 
expérimentant différents types de prompts, vous pouvez enrichir votre écriture et 
découvrir de nouvelles perspectives. 
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Les plateformes d’IA à la loupe 

L’utilisation de l’intelligence artificielle s’étend et devient omniprésente dans notre 
quotidien, se diversifiant à travers différents niveaux de complexité, domaines 
d’application et degrés d’autonomie. Des systèmes tels que ChatGPT, QuillBot, Claude et 
POE figurent parmi les exemples les plus connus de cette technologie. 

 

La compétition dans le domaine de l’intelligence artificielle s’est intensifiée, marquant 
une ère de développement technologique sans précédent. Les géants technologiques 
tels que Google, Microsoft et Facebook mènent la charge, investissant massivement dans 
la recherche et le développement pour repousser les frontières de ce qui est possible 
avec l’IA. Leur objectif est clair : intégrer l’IA dans une gamme toujours plus large de 
produits et services, transformant ainsi la façon dont nous vivons, travaillons et 
interagissons. 

 

Cependant, l’innovation en matière d’IA ne se limite pas aux seuls acteurs majeurs du 
secteur. Une myriade de startups et de petits développeurs s’engage également dans 
cette course, prouvant que l’ingéniosité et la créativité ne connaissent pas de taille. 
Grâce à l’accessibilité croissante des outils et plateformes de développement d’IA, 
presque tout le monde peut désormais expérimenter et créer des solutions d’IA 
personnalisées. Cette démocratisation de la technologie d’IA stimule une vague 
d’innovation, où de nouvelles applications et idées émergent à un rythme rapide. 
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Mes applications préférées 

 

Bien que j’utilise de nombreuses IA pour différents besoins, dans ce contexte, je me 
concentrerai sur celles que j’utilise principalement et qui conviennent le mieux à 
l’écriture de romans avec l’IA. 

 

ChatGPT est un modèle de langage artificiel développé par OpenAI, conçu pour 
comprendre et générer du texte en réponse aux demandes des utilisateurs. ChatGPT est 
capable de générer du texte qui ressemble à celui écrit par un humain. Il est basé sur 
l’apprentissage profond et peut effectuer une large gamme de tâches liées au langage, 
telles que la génération de texte, la traduction, la rédaction de code, la résolution de 
problèmes mathématiques, etc. 

 

QuillBot est un outil de réécriture de texte alimenté par l’IA qui vous permet de 
reformuler du texte avec des modes personnalisés illimités et 8 modes prédéfinis, tels 
que Standard, Fluency, Creative et Academic. Vous pouvez également utiliser le curseur 
de synonymes pour trouver le meilleur synonyme pour n’importe quel mot ou phrase, et 
intégrer QuillBot dans Chrome et Microsoft Word. Bien qu’il puisse utiliser plusieurs 
langues, il est très limité pour la langue française. 

 

CLAUDE est une nouvelle intelligence artificielle générative développée par Anthropic. 
Elle est considérée comme un concurrent de ChatGPT d’OpenAI. Claude est capable de 
répondre à des requêtes en langage naturel, de générer des résumés, de pondre du code, 
de traduire des textes, de faire des recherches dans un document, de disserter sur un 
sujet ou encore de résoudre des problèmes mathématiques. Cependant, au moment 
d’écrire cet ouvrage, Claude n’est pas encore disponible directement au grand public et 
disponible uniquement dans certains pays. 
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POE est une application qui promet un accès à différents bots basés sur l’intelligence 
artificielle tels que ChatGPT, Bard ou Bing Chat. Ses créateurs comptent bien en faire LE 
chat universel des IA génératives, en facilitant leur création et leur utilisation par les 
développeurs et les utilisateurs. Poe se distingue par sa capacité à poser des questions 
simultanées à plusieurs IA. 

 

Dans ce livre, je mettrai l’accent sur mes deux IA que j’utilise principalement dans mon 
processus d’écriture romanesque : ChatGPT et POE. Ces deux plateformes offrent la 
possibilité de créer des IA personnalisées adaptées à des besoins spécifiques. 
Personnellement, j’ai mis en place une IA dédiée à l’écriture de romans sur chacune de 
ces plateformes, ce qui m’a permis d’optimiser considérablement mon processus 
d’écriture. Je vous fournirai prochainement toutes les informations nécessaires pour 
accéder à ces outils. 
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ChatGPT 

L’intelligence artificielle ChatGPT est un modèle de langage développé par OpenAI. Il 
s’agit d’une version améliorée et plus avancée de son prédécesseur, GPT-3 (Generative 
Pre-trained Transformer 3). Avec ChatGPT-4, OpenAI a cherché à créer une IA capable de 
tenir des conversations naturelles et de fournir des réponses cohérentes et pertinentes 
aux questions posées par les utilisateurs. 

 

ChatGPT est basé sur une architecture de réseau neuronal appelée  GPT (Generative Pre-
trained Transformer), qui a été révolutionnaire dans le domaine du traitement du 
langage naturel. Cette architecture permet à l’IA de comprendre et de générer du texte 
de manière contextuelle, en prenant en compte le contexte des phrases précédentes 
pour produire des réponses plus précises. 

 

Pour entraîner ChatGPT, OpenAI a utilisé un vaste ensemble de données provenant 
d’Internet, ce qui lui a permis d’apprendre à reconnaître et à reproduire des structures 
linguistiques complexes. L’IA a été exposée à une grande variété de textes, allant des 
articles de presse aux livres, en passant par les discussions en ligne. Grâce à cet 
entraînement, ChatGPT a acquis une connaissance approfondie du langage et est capable 
de produire du texte de manière fluide et cohérente. 

 

L’une des caractéristiques clés de ChatGPT est sa capacité à générer du texte de manière 
conversationnelle. L’IA peut répondre à une grande variété de questions, fournir des 
explications détaillées, raconter des histoires et même simuler des personnages. Elle est 
conçue pour interagir avec les utilisateurs de manière naturelle et intuitive. 

 

Cependant, il est important de noter que ChatGPT a ses limites. Parfois, l’IA peut produire 
des réponses qui semblent plausibles, mais qui sont en réalité incorrectes ou 
incohérentes. Elle peut également manquer de compréhension contextuelle dans 
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certaines situations et donner des réponses qui peuvent sembler déconnectées de la 
question posée. Ces limitations sont principalement dues aux biais et aux imperfections 
inhérents aux données d’entraînement et au modèle lui-même. 

 

OpenAI travaille constamment à améliorer ChatGPT et à réduire ces limitations. Ils 
encouragent également les utilisateurs à fournir des commentaires sur les erreurs et les 
problèmes rencontrés afin de poursuivre l’amélioration de l’IA. 

 

En utilisant ChatGPT, les auteurs peuvent bénéficier de son assistance dans le processus 
d’écriture. L’IA peut aider à générer des idées, à fournir des suggestions de mots et de 
phrases, à aider à la relecture et à la correction grammaticale, et même à aider à 
développer des personnages et des trames narratives. Elle peut être un outil précieux 
pour stimuler la créativité et faciliter le flux d’écriture. 

 

ChatGPT offre deux types d’accès : l’abonnement gratuit et l’abonnement payant. Avec 
l’accès gratuit, vous pouvez expérimenter et découvrir ses fonctionnalités, ce qui ouvre 
la possibilité à un large public d’interagir avec l’IA et de profiter de ses capacités de 
génération de texte. Toutefois, l’abonnement gratuit présente certaines limitations, 
telles que des restrictions sur le nombre de requêtes possibles sur une période donnée, 
ainsi que des files d’attente en cas de forte demande. En outre, les fonctionnalités 
avancées restent l’exclusivité des abonnés payants. 

 

En ce qui concerne l’abonnement payant à l’IA ChatGPT, OpenAI propose un plan 
d’abonnement qui offre des avantages supplémentaires. Avec un abonnement payant, 
vous bénéficiez d’un accès prioritaire à l’IA, ce qui signifie que vous pouvez éviter les files 
d’attente et obtenir des réponses plus rapidement. De plus, les utilisateurs payants ont 
accès à des fonctionnalités et des mises à jour exclusives. Cela peut inclure des 
fonctionnalités expérimentales en avant-première, des modèles de langage améliorés et 
des options de personnalisation supplémentaires pour répondre à vos besoins 
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spécifiques en matière d’écriture. L’abonnement payant est conçu pour offrir une 
expérience plus complète et souple de l’IA ChatGPT. 

 

L’abonnement payant offre la possibilité d’utiliser plusieurs bots3 que vous pourrez 
utiliser dans l’écriture de votre ouvrage. Vous pouvez vous rendre vous sur le site de 
laplumedigitale.com pour avoir la liste des bots les plus couramment utilisés et d’autres 
informations complémentaires à ce livre. 

 

Dans l’écriture d’un roman, l’abonnement gratuit peut se révéler suffisant, bien que 
limité. En revanche, l’abonnement payant offre davantage de possibilités, une meilleure 
qualité d’écriture et permet la recherche d’informations en ligne. La version payante 
vous permet également de créer des images de haute qualité, ce qui facilite la conception 
de la couverture de votre roman. Cependant, l’abonnement payant limite les utilisateurs 
à 40 requêtes par bloc de 3 heures (au moment d’écrire ce livre), ce qui limite l’élan 
créatif de l’auteur. 

 

Au sujet de la version gratuite (ChatGPT 3.5), elle avait initialement une base de données 
mise à jour jusqu’en septembre 2021. Cependant, des informations récentes indiquent 
que cette date limite a été étendue jusqu’en janvier 2022. Cela signifie que, pour le 
moment, vous pouvez bénéficier d’un accès à des données plus récentes pour vos projets 
d’écriture. 

 

Bref, alors que l’abonnement gratuit peut être utilisé pour l’écriture d’un roman, 
l’abonnement payant offre des avantages supplémentaires tels qu’une meilleure qualité 
d’écriture, la recherche en ligne, la création d’images de haute qualité et l’accès à des 

 
3 Un bot de ChatGPT est un programme informatique qui utilise l'intelligence artificielle pour simuler des 
conversations humaines, capable de répondre à des questions, d'offrir des informations et d'interagir avec les 
utilisateurs en langage naturel. 
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données plus récentes. Cela peut être particulièrement bénéfique pour les auteurs qui 
souhaitent exploiter pleinement les fonctionnalités de l’IA ChatGPT dans le processus de 
création de leur roman.  

 

Pour utiliser ChatGPT, vous devez vous rendre au https://chat.openai.com. Pour vous 
enregistrer, cliquez sur « Sign up » (ou « Log In » si vous disposez déjà d’un compte). Pour 
trouver toutes les ressources en vidéos (entre autres l’inscription à ChatGPT), je vous 
invite à vous rendre au site internet https://laplumedigitale.com. 

 

 

POE 

Le site poe.com est une plateforme en ligne qui propose un service d’IA 
conversationnelle rapide et utile. Il offre la possibilité aux utilisateurs de dialoguer avec 
une intelligence artificielle avancée pour obtenir une assistance dans divers domaines. 
Poe se distingue par sa capacité à fournir des réponses rapides et pertinentes, en utilisant 
des algorithmes avancés pour comprendre et répondre aux requêtes des utilisateurs. 

 

Le site web offre une gamme de robots conversationnels (bots) que vous pouvez 
exploiter pour différentes tâches. La particularité de POE réside dans sa capacité à 
accueillir une variété de programmations d’IA. J’ai mentionné précédemment que 
ChatGPT fonctionne avec les programmations ChatGPT-3.5 ou ChatGPT-4. Toutefois, 
d’autres options tout aussi performantes sont disponibles, telles que Claude, Mistral, 
Llama. Chacune de ces programmations présentes des points forts et des points faibles, 
ce qui ne signifie qu’aucune n’est universellement supérieure aux autres. Par 
conséquent, il vous faudra tester différents bots pour déterminer lequel correspond le 
mieux à votre style d’écriture. Étant donné que ces bots sont créés par une communauté 

https://chat.openai.com/
https://laplumedigitale.com/
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de développeurs (dont je fais partie), certains d’entre eux sont dotés d’une construction 
plus rigoureuse et offrent de meilleures performances globales. 

 

POE offre un abonnement gratuit ainsi qu’un abonnement payant pour avoir accès à des 
bots premiums ou de meilleure qualité. 

 

 

 

Exemples de BOTS chez POE 

Vous découvrirez une variété de bots adaptés à une multitude de sujets, chacun aussi 
diversifié que les autres. Des IA spécialisées dans la cuisine, le voyage, l’apprentissage, 
les jeux, la musique, et bien d’autres encore sont à votre disposition. De plus, une section 
entièrement dédiée à l’écriture est également disponible. 

 

Au moment de la rédaction de cet ouvrage, la plupart des IA d’écriture disponibles sont 
en anglais, comme LongBookWriter, FullBook-Writer, Novel-Writer, Scriptify, et autres. 
Bien que ces programmes soient anglophones, la plupart peuvent comprendre et 
produire des textes en français. Toutefois, il est essentiel de ne pas se laisser berner par 
des titres attrayants comme « LongBookWriter », qui suggèrent la rédaction rapide d’un 
roman. En raison des limitations de l’IA, la qualité des textes générés peut être médiocre. 
Il est donc judicieux de recourir aux stratégies que je vous présenterai ultérieurement 
dans cet ouvrage, pour veiller à la haute qualité de vos écrits. 

 

Vous trouverez sur le site de La Plume Digitale, mes suggestions de bots POE. 
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Écrire un roman avec l’IA : 
mode d’emploi
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La base 

À présent que nous avons exploré les bases de l’intelligence artificielle, que vous avez 
acquis les compétences pour écrire des instructions, et que vous voyez toutes les 
possibilités qui s’offrent à vous, nous allons passer à l’étape suivante : écrire un roman 
avec l’IA. On pourrait dire que cette étape cruciale arrive tardivement dans ce livre, mais 
il était important de vous expliquer en détail comment utiliser l’IA et toutes ses 
possibilités avant de commencer à écrire. Sans ces informations, votre roman aurait 
manqué de qualité et vous n’auriez pas pu profiter pleinement de tout ce que l’IA peut 
apporter à votre écriture. 

 

Il existe différentes approches pour utiliser l’intelligence artificielle afin de composer son 
premier roman. Cependant, il est crucial de dissiper une idée erronée selon laquelle il 
suffit de demander à l'IA de produire en une seule fois un roman de science-fiction de 
300 pages. En réalité, selon le type d’intelligence artificielle utilisée, elle sera capable de 
générer un texte d’une longueur maximale allant de 1000 à 1500 mots, mais par défaut, 
elle produira un texte d’environ 500 mots. 

 

Lorsque vous utilisez l’IA pour écrire votre roman, il est préférable de l’utiliser comme un 
partenaire créatif. Vous pouvez commencer par lui donner des informations sur le genre, 
les personnages ou l’intrigue, puis travailler en collaboration avec elle pour développer 
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votre histoire. Vous pouvez lui demander de générer des idées, des descriptions ou des 
dialogues, que vous pourrez ensuite intégrer et retravailler à votre guise. 

 

En utilisant cette approche, vous pouvez tirer parti de la puissance de l’IA pour stimuler 
votre créativité et vous aider à avancer dans votre processus d’écriture. Gardez à l’esprit 
que l’IA est un outil et que vous avez toujours le contrôle sur le contenu final de votre 
roman. 

 

En outre, les romans écrits par l’IA sont généralement simplistes à la base et peuvent 
rapidement devenir ennuyeux. Si vous choisissez l’autoédition et que votre livre est 
disponible sur Amazon, un roman ennuyeux risque d’obtenir de mauvaises critiques de 
la part des lecteurs, ce qui se traduira par des ventes limitées de votre ouvrage. 

 

En tant qu’auteur, il est essentiel d’apporter votre propre voix, votre style unique et votre 
créativité à votre roman. C’est ce qui vous permettra de créer un récit captivant et 
d’engager les lecteurs. Ne vous fiez pas uniquement à une IA pour écrire votre livre, mais 
utilisez-la plutôt comme un outil d’assistance pour stimuler votre imagination et 
améliorer votre écriture. 

 

 

Conseils pour maximiser l’efficacité de l’IA 

Dans le monde de l’écriture assistée par l’IA, la clé pour maximiser l’efficacité réside dans 
la compréhension approfondie des outils disponibles et dans l’approche stratégique de 
leur utilisation. Tout d’abord, il est essentiel de choisir judicieusement l’outil d’IA qui 
correspond le mieux à vos besoins spécifiques en matière d’écriture. Certains 
programmes sont spécialisés dans la génération de contenu académique, tandis que 
d’autres sont conçus pour créer des récits de fiction. En sélectionnant l’outil le plus 
approprié, vous pouvez optimiser vos chances d’obtenir des résultats de qualité. 
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Une fois que vous avez choisi votre outil, prenez le temps de vous familiariser avec toutes 
ses fonctionnalités. Explorez les options de personnalisation, les paramètres de style et 
les commandes de contrôle de la génération de texte. Plus vous serez à l’aise avec l’outil, 
plus vous pourrez l’exploiter efficacement pour répondre à vos besoins d’écriture 
spécifiques. 

 

Lorsque vous donnez des instructions à l’IA, veillez à être aussi précis que possible. 
Définissez clairement les paramètres de votre projet, y compris le ton, le style et le sujet 
du texte que vous souhaitez générer. Plus vos instructions seront précises, plus l’IA 
pourra produire un contenu pertinent et de qualité. 

 

Une fois que l’IA a généré du contenu, prenez le temps de l’examiner attentivement. 
Identifiez les passages qui nécessitent des ajustements ou des améliorations et apportez 
les modifications nécessaires. En affinant les résultats générés par l’IA, vous pouvez 
améliorer la cohérence et la qualité du texte final. 

 

Il est également important de ne pas oublier d’intégrer votre propre créativité dans le 
processus d’écriture. L’IA peut être un outil puissant pour générer des idées et du 
contenu, mais elle ne remplace pas la créativité humaine. Utilisez l’IA comme un moyen 
de stimuler votre imagination et de générer des suggestions, mais ne laissez pas 
l’algorithme dicter entièrement le résultat final. 

 

Enfin, n’hésitez pas à collaborer avec d’autres écrivains et experts pour tirer le meilleur 
parti de l’IA dans votre processus d’écriture. Partagez vos résultats avec des collègues et 
sollicitez leurs commentaires et leurs suggestions. Leur expertise peut vous aider à 
perfectionner votre texte et à identifier des opportunités d’amélioration. Il est 
également fortement conseillé de faire appel à un réviseur professionnel, tel qu'Alinea 
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Solutions4, pour affiner votre œuvre. Leur expertise peut apporter une amélioration 
significative à votre écrit. En suivant ces conseils, vous serez en mesure de maximiser 
l’efficacité de l’IA dans votre processus d’écriture et de produire des textes de qualité 
supérieure, qu’il s’agisse de fiction, d’articles académiques ou de contenu marketing. 

 

Dans les prochains chapitres, je souhaite vous dévoiler la méthode que j’emploie 
personnellement pour créer des romans à succès. En suivant cette approche, vous serez 
en mesure de produire un roman de qualité qui captivera les lecteurs. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
4 https://alinea.solutions 
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Les limites de ChatGPT 

Il est crucial de comprendre que même avec toute sa puissance et son intelligence, 
ChatGPT n’est pas exempt de limites. 

 

L’une des limitations clés à prendre en compte est la longueur du texte que ChatGPT peut 
générer de manière cohérente. Bien qu’il soit capable de produire des paragraphes, voire 
des pages entières de texte de qualité, il peut avoir du mal à maintenir cette qualité au-
delà de 2000 mots. Au-delà de cette limite, il risque de s’éparpiller, de perdre le fil de 
l’histoire ou de générer du contenu moins pertinent. 

 

Cette réalité souligne l’importance cruciale de diviser votre roman en sections gérables. 
En fragmentant votre travail en chapitres, puis en subdivisant ces chapitres en sections 
plus petites, vous fournissez à ChatGPT des portions de texte plus digestes à traiter. Cette 
approche permet non seulement de prévenir les risques de perte de cohérence, mais elle 
offre également une structure claire et organisée à votre récit. 

 

Personnellement, j’ai constaté que découper chaque chapitre en cinq sections distinctes 
fonctionne particulièrement bien. Cette division en cinq parties permet de maintenir un 
équilibre dans le déroulement de l’histoire, tout en offrant à ChatGPT des jalons clairs 
pour développer le récit de manière fluide et cohérente. 
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En adoptant cette approche, vous maximisez les chances de succès de votre 
collaboration avec ChatGPT. Vous tirez parti de ses capacités exceptionnelles tout en 
atténuant les risques liés à ses limites intrinsèques. De plus, cette méthode vous permet 
de garder le contrôle sur la progression de votre roman, en vous assurant que chaque 
chapitre avance de manière harmonieuse vers son dénouement. 

 

En plus de diviser votre roman en sections gérables, il est également essentiel de fournir 
à ChatGPT des indications supplémentaires pour orienter sa création et maintenir la 
cohérence narrative. Après chaque composition générée par l’IA, il est judicieux de poser 
des questions supplémentaires pour clarifier et approfondir certains aspects de l’histoire. 

 

 

Voici quelques exemples de questions supplémentaires que vous pouvez poser à 
ChatGPT : 

 

« Pouvez-vous développer davantage le caractère principal de l’histoire ? Quels sont ses 
objectifs, ses motivations et ses conflits internes ? » 

 

« Pourriez-vous décrire plus en détail l’environnement ou le décor dans lequel se déroule 
cette scène ? Quels sont les éléments qui captent l’attention des personnages ? » 

 

« Pourriez-vous introduire un élément de suspense ou de tension dans cette partie de 
l’histoire ? Comment pouvez-vous maintenir l’intérêt du lecteur jusqu’à la prochaine 
section ? » 

 

« Quelles émotions ressentent les personnages à ce stade de l’histoire ? Comment cela 
influence-t-il leurs actions et leurs décisions ? » 
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Poser ces questions supplémentaires à ChatGPT permet d’affiner et d’enrichir le texte 
généré, en lui donnant une direction plus précise et en approfondissant les aspects clés 
de l’histoire. Cela garantit également que l’IA reste concentrée et engagée dans la 
progression du récit, évitant ainsi les écarts ou les incohérences narratives. 

 

En intégrant cette pratique dans votre processus d’écriture, vous exploiterez pleinement 
le potentiel de collaboration offert par ChatGPT tout en maintenant le contrôle créatif 
sur votre roman. 

 

Intégrer des dialogues dans votre roman apporte une dimension supplémentaire à votre 
récit et rendre les interactions entre les personnages plus vivants et dynamiques. Voici 
comment vous pourriez donner des indications à ChatGPT pour ajouter des dialogues : 

 

« Après le paragraphe qui parle de [insérer le sujet ou l’événement spécifique], ajoute un 
dialogue entre [nom du personnage X] et [nom du personnage Y]. » 

 

En donnant ces indications précises à ChatGPT, vous guidez l’IA pour qu’elle insère un 
dialogue pertinent et cohérent au bon endroit de votre récit. Cela permet de 
personnaliser davantage le contenu généré et de le rendre plus en phase avec vos 
intentions créatives. 

 

Les dialogues peuvent être un moyen puissant de développer les personnages, de faire 
avancer l’intrigue et d’ajouter de la profondeur émotionnelle à votre histoire. En 
demandant à ChatGPT d’ajouter des dialogues à des moments clés de votre roman, vous 
pouvez créer des scènes plus engageantes et captivantes pour vos lecteurs. 

 

Notez que ChatGPT aura tendance à répondre tout simplement à la question. Il est 
préférable de lui indiquer après votre question : « Réécris le paragraphe avec ces 
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ajustements », ce qui lui indiquera de ne pas seulement répondre à votre demande, mais 
de réécrire la section AVEC les demandes que vous lui avez faites. 

 

Cette clarification est essentielle pour s’assurer que ChatGPT comprend votre intention 
et modifie le texte en conséquence, en tenant compte des instructions supplémentaires 
que vous lui avez données. En ajoutant cette précision, vous guidez l’IA pour qu’elle 
réécrive la section de manière à inclure les ajustements demandés, plutôt que de 
simplement répondre à la demande initiale. 

 

Maintenant que vous comprenez la base, on se lance ? 



 

 



 

 



 

 

 

  

 

 

Chapitre 8 
 

 

 

Écrivons ensemble votre 
premier roman 
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La préparation 

Pour commencer votre roman avec l’aide de l’IA, il est essentiel de définir quelques 
éléments clés qui orienteront la création des prompts. Voici quelques aspects à 
considérer : 

 

Genre et thème : Déterminez le genre de votre roman (fantastique, science-fiction, 
romance, thriller, etc.) et les thèmes principaux que vous souhaitez explorer (amour, 
quête d’identité, lutte contre le mal, etc.). 

 

Cadre et époque : Choisissez le cadre (ville futuriste, monde fantastique, réalité 
contemporaine, etc.) et l’époque (passé, présent, futur) dans lesquels votre histoire se 
déroulera. 

 

Personnages principaux : Réfléchissez aux personnages principaux de votre histoire, à 
leurs caractéristiques, à leurs motivations, et à l’évolution que vous envisagez pour eux. 

 

Intrigue principale : Esquissez l’intrigue principale de votre roman. Quel est le conflit 
central ? Quels sont les obstacles que les personnages devront surmonter ?
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Quelques notions de base dans l’écriture d’un roman. 

L’objectif de cet ouvrage est de vous guider dans l’écriture d’un roman en utilisant 
l’intelligence artificielle. Cependant, la création d’un livre à succès est bien plus 
complexe. Je ne souhaite pas offrir une formation exhaustive sur l’écriture de romans, 
mais je veux vous fournir quelques notions de base. 

 

 

Développez des personnages mémorables 

Au cœur de tout chef-d'œuvre littéraire se trouvent des personnages riches et fascinants. 
Donner vie à des protagonistes complexes, crédibles et attachants est la clé pour créer 
une histoire captivante qui marquera durablement les esprits. Ma méthode exclusive, 
basée sur les dernières avancées en intelligence artificielle, vous guidera dans 
l'élaboration minutieuse de motivations profondes et authentiques. Nourrissez vos 
personnages de traits de caractère nuancés et d'histoires personnelles détaillées pour 
leur insuffler une âme unique. Puis, façonnez un parcours romanesque mémorable qui 
leur permettra d'évoluer, de se réinventer et de se transformer au fil des péripéties.  

 

Commencez par dessiner les contours d’une personnalité distinctive, en accordant une 
importance particulière à la psychologie et aux valeurs morales de vos personnages. 
Immergez-vous dans leur histoire, explorez leurs relations avec leur entourage, examinez 
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les influences qui ont forgé leur tempérament et inspirez-vous de figures historiques, 
littéraires ou cinématographiques pour nourrir vos créations. 

 

Conférez à vos personnages des objectifs et des motivations propres, solidement ancrés 
dans leur passé et leur personnalité. Ces aspirations et pulsions guideront leur 
comportement, influenceront leurs actions et façonneront les rebondissements de votre 
intrigue. Privilégiez les motivations complexes, loin des archétypes figés et des 
stéréotypes usés, pour conférer à vos personnages une dimension humaine et 
attachante. 

 

Enfin, imaginez un arc narratif captivant pour chaque personnage central, articulant 
transitions et mutations. Favorisez les évolutions progressives et les transformations 
profondes, en encourageant vos personnages à remettre en cause leurs certitudes, à 
affronter leurs peurs et à redéfinir leur rapport au monde. Un arc narratif abouti assure 
une montée en tension dramatique, offrant au lecteur des moments de suspense, de 
surprise et de satisfaction. 

 

En somme, cultiver des personnages mémorables, c’est instaurer un fragile équilibre 
entre individualité, motivation et transformation. Prenez le temps de peaufiner ces 
éléments clés et observez vos personnages s’animer, respirer et vibrer sous vos doigts, 
au service d’une histoire haletante et addictive. 

 

 

Construisez un monde cohérent 

Lorsque vous construisez un monde, que celui-ci soit ancré dans la réalité ou qu’il s’agisse 
d’un univers entièrement imaginaire, il est crucial de vous assurer que les règles qui 
régissent ce monde sont cohérentes et crédibles aux yeux des lecteurs. Cela signifie que 
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vous devez définir clairement les lois, les limites et les conséquences qui régissent votre 
monde, et vous y tenir tout au long de votre récit. 

 

Tout d’abord, prenez le temps de réfléchir aux fondements de votre monde. Quels sont 
les systèmes politiques, économiques et sociaux en place ? Quelles sont les croyances, 
les valeurs et les traditions des personnages qui y vivent ? Quels sont les pouvoirs, les 
technologies ou les êtres surnaturels qui existent dans cet univers ? Une fois que vous 
avez établi ces bases, vous devez vous assurer que tous les événements, les actions et les 
réactions des personnages sont en adéquation avec ces règles. 

 

Par exemple, si votre monde est régi par une monarchie absolue, il serait incohérent 
qu’un personnage puisse librement critiquer le roi sans subir de conséquences. De 
même, si votre univers est régi par des lois magiques strictes, il est important que les 
utilisateurs de la magie respectent ces règles sous peine de subir des conséquences 
logiques. 

 

En outre, il est important de maintenir une certaine crédibilité dans votre monde, en 
particulier si celui-ci est ancré dans la réalité. Assurez-vous que les événements, les 
technologies et les comportements soient réalistes et plausibles, compte tenu de 
l’époque, de la géographie et de la culture de votre monde. Par exemple, si votre histoire 
se déroule au Moyen Âge, il serait irréaliste de décrire des voitures ou des téléphones 
portables, à moins qu’il ne s’agisse d’une uchronie ou d’un univers de science-fiction 
spécifique. 

 

Enfin, soyez attentif aux détails et à la consistance de votre monde. Prenez des notes sur 
les différents aspects de votre univers et référez-vous-y régulièrement pour vous assurer 
que vous restez cohérent. Si un événement ou un objet particulier est important dans 
votre récit, décrivez-le de manière détaillée pour que les lecteurs puissent s’y référer 
ultérieurement. De plus, n’ayez pas peur de laisser des zones d’ombre ou des mystères 
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dans votre monde ; cela peut encourager l’imagination des lecteurs et leur donner envie 
d’en découvrir plus. 

 

 

Créez une intrigue captivante 

Une intrigue captivante est un élément fondamental pour maintenir l’intérêt et 
l’engagement du lecteur tout au long de votre récit. Pour y parvenir, il est essentiel 
d’introduire des conflits, des rebondissements et des moments de tension qui incitent 
les lecteurs à tourner les pages pour connaître la suite des événements. 

 

Tout d’abord, concentrez-vous sur l’élaboration d’un conflit central qui servira de moteur 
à votre intrigue. Ce conflit peut être interne (un personnage confronté à un dilemme 
moral ou à une lutte personnelle) ou externe (un personnage confronté à un antagoniste, 
une force ou une situation extérieure). Quel que soit le type de conflit que vous 
choisissez, assurez-vous qu’il soit suffisamment fort et engageant pour inciter les lecteurs 
à s’investir dans votre histoire. 

 

Ensuite, n’hésitez pas à inclure des rebondissements et des retournements de situation 
inattendus pour surprendre et captiver vos lecteurs. Ces éléments de suspense et de 
surprise peuvent prendre diverses formes, comme des révélations sur les personnages, 
des retournements de situation inattendus ou des événements imprévus qui 
bouleversent les plans des personnages. En introduisant ces éléments de manière 
réfléchie et stratégique, vous maintiendrez l’intérêt des lecteurs et les inciterez à 
poursuivre leur lecture. 

 

Par ailleurs, n’oubliez pas d’inclure des moments de tension et de pression pour créer un 
sentiment d’urgence et de danger. Ces moments peuvent être générés par des délais 
serrés, des menaces imminentes ou des obstacles insurmontables qui mettent les 
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personnages à l’épreuve. En créant des scènes intenses et palpitantes, vous maintiendrez 
l’attention des lecteurs et les inciterez à s’investir émotionnellement dans votre histoire. 

 

Enfin, soyez attentif à la structure de votre intrigue et à la progression de l’action. 
Assurez-vous que les événements soient liés entre eux et que l’intensité de l’histoire 
augmente progressivement, en atteignant un climax vers la fin. De plus, n’ayez pas peur 
de ralentir le rythme de temps en temps pour approfondir les personnages, les relations 
ou les thèmes de votre histoire. En équilibrant les moments de tension et d’intensité avec 
des scènes plus calmes et réflexives, vous offrirez aux lecteurs une expérience de lecture 
riche et satisfaisante. 

 

 

Établissez un rythme 

Établir un rythme dynamique est essentiel pour maintenir l’intérêt et l’engagement des 
lecteurs dans votre roman. Pour y parvenir, alternez entre des moments d’action et des 
moments de calme, en veillant à ce que l’histoire reste en mouvement et à ce qu’elle ne 
s’enlise pas dans des longueurs inutiles. 

 

Tout d’abord, identifiez les moments clés de votre intrigue et déterminez quels sont ceux 
qui méritent d’être développés en détail et quels sont ceux qui peuvent être abordés 
plus rapidement. En équilibrant les scènes d’action intenses et les passages plus calmes, 
vous offrirez aux lecteurs une expérience de lecture variée et captivante. 

 

Ensuite, alternez entre des moments de dialogue, de description et d’action pour créer 
un rythme dynamique. Les dialogues permettent de faire avancer l’intrigue, de révéler 
des informations sur les personnages et de créer des tensions ou des alliances. Les 
descriptions servent à poser le décor, à décrire les émotions et les sensations des 
personnages et à créer une atmosphère immersive. Les scènes d’action, quant à elles, 
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génèrent de la tension, du suspense et de l’intensité. En équilibrant ces trois types de 
scènes, vous maintiendrez l’intérêt des lecteurs et les inciterez à poursuivre leur lecture. 

 

Par ailleurs, n’oubliez pas d’inclure des pauses et des moments de réflexion pour 
permettre aux lecteurs de souffler et de s’imprégner de l’histoire. Ces moments peuvent 
se présenter sous forme de scènes de liaison, de retour dans le temps ou de bonds dans 
l'avenir, de descriptions évocatrices ou de réflexions intérieures des personnages.  En 
offrant aux lecteurs des moments de calme et de réflexion, vous leur permettrez de 
s’attacher aux personnages, de comprendre les enjeux de l’histoire et de s’immerger 
dans l’univers que vous avez créé. 

 

Enfin, soyez attentif à la progression de l’action et à la structure globale de votre roman. 
Assurez-vous que les événements soient liés entre eux et que l’intensité de l’histoire 
augmente progressivement, en atteignant un climax vers la fin. De plus, n’ayez pas peur 
de ralentir le rythme de temps en temps pour offrir aux lecteurs une expérience de 
lecture riche et satisfaisante. 

 

 

Utilisez la description avec parcimonie 

Les descriptions sont un élément crucial pour créer un monde vivant et immersif dans 
votre roman. Cependant, il est important de ne pas en abuser et de veiller à ne pas 
ralentir le rythme de l’histoire avec des descriptions trop longues ou trop détaillées. Pour 
y parvenir, utilisez des détails évocateurs et significatifs qui permettent de peindre des 
images mentales saisissantes dans l’esprit du lecteur, sans pour autant alourdir le récit. 

 

Tout d’abord, identifiez les éléments les plus importants de votre monde et de vos 
scènes, et concentrez-vous sur la description de ces détails pour créer un univers riche 
et captivant. Choisissez des détails qui révèlent des informations sur les personnages, les 
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époques, les lieux ou les situations, et évitez de vous perdre dans des descriptions 
superflues ou sans intérêt pour l’intrigue. 

 

Ensuite, utilisez des comparaisons, des métaphores et des figures de style pour égayer 
vos descriptions et les rendre plus mémorables. En utilisant des images fortes et des 
comparaisons originales, vous aiderez les lecteurs à s’imaginer les scènes et à se plonger 
dans votre univers. De plus, alternez entre des descriptions courtes et percutantes et des 
descriptions plus longues et détaillées pour créer un rythme dynamique et varié. 

Par ailleurs, soyez attentif à l’ordre et à la progression de vos descriptions. Commencez 
par décrire les éléments les plus importants ou les plus marquants de vos scènes, et 
laissez les détails plus subtils ou secondaires pour la fin. En structurant vos descriptions 
de manière réfléchie et stratégique, vous aiderez les lecteurs à saisir les enjeux de vos 
scènes et à s’immerger dans votre univers. 

 

Enfin, n’oubliez pas d’utiliser les cinq sens dans vos descriptions pour offrir une 
expérience de lecture riche et sensorielle. Outre la vue, qui est souvent privilégiée dans 
les descriptions, incluez des détails liés à l’ouïe, au toucher, à l’odorat et au goût pour 
créer une atmosphère immersive et réaliste. 

 

 

Montrez, ne dites pas 

Plutôt que de simplement narrer les événements à vos lecteurs, montrez-leur ce qui se 
passe en utilisant les actions, les dialogues et les émotions des personnages. Cette 
approche rendra votre histoire plus immersive, engageante et mémorable pour les 
lecteurs. 

 

Tout d’abord, concentrez-vous sur les détails et les nuances des actions, des gestes et 
des expressions de vos personnages pour montrer plutôt que de dire ce qui se passe. En 
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décrivant les mouvements, les postures et les réactions de vos personnages, vous offrirez 
aux lecteurs une expérience de lecture plus riche et plus engageante. 

 

Ensuite, utilisez les dialogues pour révéler les pensées, les sentiments et les motivations 
des personnages, plutôt que de les décrire directement. En mettant en scène des 
conversations authentiques et significatives, vous permettrez aux lecteurs de mieux 
comprendre les relations entre les personnages, les enjeux de l’histoire et les thèmes 
abordés. 

 

Par ailleurs, n’oubliez pas d’utiliser les émotions des personnages pour montrer plutôt 
que de décrire ce qui se passe. En décrivant les réactions émotionnelles des personnages 
face aux événements, vous aiderez les lecteurs à s’identifier aux personnages, à 
s’attacher à eux et à ressentir de l’empathie à leur égard. 

 

En outre, soyez attentif à l’ordre et à la progression de vos scènes. Commencez par 
décrire les événements les plus importants ou les plus marquants, et laissez les détails 
plus subtils ou secondaires pour la fin. En structurant vos scènes de manière réfléchie et 
stratégique, vous aiderez les lecteurs à saisir les enjeux de vos scènes et à s’immerger 
dans votre univers. 

 

Osez explorer l'intelligence artificielle pour sublimer votre processus créatif. Ne vous 
privez pas des innombrables possibilités offertes par ces outils révolutionnaires. Que 
vous soyez un écrivain débutant ou confirmé, défiez les limites de l'imaginaire en vous 
ouvrant à ces technologies de pointe. Insufflez une nouvelle vitalité à vos récits en 
optimisant votre productivité et en stimulant votre inspiration. Nos prompts d'écriture 
exclusifs, puisés dans une bibliothèque riche de centaines d'exemples, vous guideront 
pas à pas pour donner naissance à des histoires captivantes. Faites confiance à notre 
expertise et laissez l'IA transcender votre art, sans restreindre votre créativité. 
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Décrire l’environnement des personnages 

La description des lieux et des bâtiments dans un roman joue un rôle crucial dans la 
création d'un monde littéraire crédible et immersif. Elle ne sert pas uniquement à situer 
l'action dans un espace géographique, mais elle contribue également à l'atmosphère 
générale de l'œuvre, enrichit la psychologie des personnages, et soutient l'évolution de 
l'intrigue. Cette dimension descriptive est un art délicat, où l'équilibre entre trop et trop 
peu peut significativement influencer l'expérience du lecteur. 

 

D'abord, bien décrire un lieu ou un bâtiment permet d'ancrer le récit dans une réalité 
tangible, offrant au lecteur un cadre spatio-temporel précis. Cette immersion 
géographique facilite l'identification et l'empathie du lecteur envers les personnages, en 
lui permettant de visualiser les scènes comme s'il y était. L'importance réside dans les 
détails : une rue pavée éclairée par des réverbères à l'ancienne peut évoquer une époque 
révolue, tandis qu'un gratte-ciel de verre et d'acier souligne la modernité et peut-être 
l'isolement dans les mégalopoles contemporaines. 

 

Ensuite, les descriptions des environnements influencent l'atmosphère du roman. Une 
maison délabrée, avec ses fenêtres brisées et son jardin envahi par la végétation, peut 
instaurer une ambiance de mystère ou de mélancolie, préparant le lecteur à des 
révélations sombres ou à des événements tragiques. À l'inverse, une place ensoleillée 
bordée de cafés animés peut susciter une atmosphère joyeuse et légère. Les lieux 
deviennent alors des acteurs à part entière du récit, dont les caractéristiques 
architecturales et atmosphériques résonnent avec les thèmes abordés et le ton adopté. 

 

Par ailleurs, la description des lieux enrichit la caractérisation des personnages. Un 
protagoniste qui se sent à l'aise dans le chaos vibrant d'un marché populaire révèle une 
nature différente de celle d'un personnage qui préfère la solitude des bibliothèques 
poussiéreuses. Les interactions des personnages avec leur environnement, la manière 
dont ils perçoivent et décrivent les lieux, offrent des insights précieux sur leur 
personnalité, leurs goûts, et même leur passé. 
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Les lieux ont également une fonction narrative essentielle. Ils peuvent être le théâtre 
d'événements clés du roman, des intersections de destins, ou des espaces de révélation. 
Un pont peut symboliser une transition ou un choix, un labyrinthe, une quête intérieure; 
une frontière, les limites morales que les personnages sont prêts à franchir. La manière 
dont les lieux sont intégrés dans le récit contribue à la dynamique de l'intrigue, 
enrichissant le texte de sous-textes et de symboles. 

 

Enfin, une description soignée des lieux et des bâtiments invite à une lecture plus 
sensorielle et émotionnelle. En décrivant les textures, les couleurs, les sons, et les odeurs, 
l'auteur stimule l'imagination du lecteur, le plongeant dans une expérience littéraire plus 
profonde et plus riche. Cette approche multisensorielle renforce l'immersion et permet 
au lecteur de vivre le roman de manière plus intense. 

 

En somme, la description des lieux et des bâtiments est bien plus qu'une simple toile de 
fond pour l'action, elle est un composant vital de la narration qui enrichit l'univers du 
roman, enracine l'histoire dans un espace crédible, enflamme l'imagination du lecteur, 
et donne une résonance émotionnelle et symbolique à l'ensemble de l'œuvre. Un auteur 
qui maîtrise l'art de la description spatiale offre ainsi une passerelle vers des mondes 
fictifs où chaque lecteur est invité à se perdre et à s'émerveiller. 

 

 

Révisez et éditez 

La révision est une étape essentielle et incontournable dans le processus d’écriture, qu’il 
s’agisse d’une histoire écrite par un être humain ou générée par une intelligence 
artificielle. Prenez le temps de relire attentivement votre travail, de le réviser et de 
l’éditer pour éliminer les fautes, affiner le style et renforcer l’histoire. 
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Tout d’abord, soyez attentif à la grammaire, à l’orthographe et à la ponctuation pour 
vous assurer que votre texte est exempt de fautes et facile à lire. Utilisez des outils de 
correction en ligne ou des applications dédiées pour détecter les erreurs courantes et les 
corriger rapidement. De plus, n’oubliez pas de vérifier la cohérence et la logique de votre 
histoire, en particulier si vous utilisez une IA pour construire votre récit. 

 

Ensuite, concentrez-vous sur l’amélioration du style et du ton de votre texte. Recherchez 
les répétitions, les phrases trop longues ou trop complexes, et les tournures de phrases 
maladroites ou maladroites. Remplacez-les par des formulations plus simples, plus 
claires et plus percutantes, en veillant à préserver la voix et le ton de votre histoire. 

 

Par ailleurs, soyez attentif à la structure et à la progression de votre récit. Assurez-vous 
que les événements soient liés entre eux et que l’intensité de l’histoire augmente 
progressivement, en atteignant un climax vers la fin. Vérifiez également que les 
transitions entre les scènes soient fluides et logiques, et que les enjeux et les thèmes de 
votre histoire soient clairs et cohérents. 

 

En outre, n’oubliez pas d’évaluer l’impact émotionnel et l’engagement de votre histoire. 
Demandez-vous si vos personnages sont suffisamment développés et attachants, si les 
conflits et les enjeux sont assez forts et engageants, et si les thèmes et les messages de 
votre histoire sont suffisamment profonds et significatifs. 

 

Enfin, soyez attentif à la voix et au ton de votre histoire. Assurez-vous que votre style, 
votre langage et votre ton sont cohérents et adaptés à votre public cible, et que votre 
histoire reflète votre vision et votre message. 

 

En suivant ces notions de base, vous serez mieux armé pour écrire un roman captivant 
et mémorable.  
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Avec ces éléments en tête, voici quelques prompts que vous pourriez utiliser pour 
débuter votre roman : 

 

 

Prompt 1 : Introduction au monde 

« Imagine un monde où [décrivez le cadre et l’époque], peuplé de [types de 
personnages, créatures, sociétés]. Dans ce monde, [introduisez un élément unique ou 
une technologie spécifique] a changé la façon dont les gens vivent. Décris ce monde en 
détail, en mettant l’accent sur [un aspect spécifique lié à votre thème]. » 

 

 

Imagine un monde où en l’an 2025, peuplé de robots contrôlés par 
l’intelligence artificielle. Dans ce monde, l’IA a changé la façon dont les 
gens vivent. Décris ce monde en détail, en mettant l’accent sur comment 
les humains arrivent à vivre avec les IA. 

 

En l’an 2025, dans ce monde où les robots sont omniprésents et 

contrôlés par une intelligence artificielle avancée, la vie quotidienne des 

êtres humains a été transformée de manière profonde et souvent 

surprenante. 

Tout d’abord, les IA ont révolutionné le monde du travail. Les tâches 

répétitives et monotones sont désormais accomplies par des robots, 

libérant ainsi les humains pour se concentrer sur des activités plus 

créatives, intellectuelles et sociales. Les industries telles que la 

fabrication, la logistique, l’agriculture et même les services de santé ont 

été largement automatisées, augmentant l’efficacité et réduisant les 

erreurs humaines… 
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Prompt 2 : Premier chapitre avec personnage principal 

« Introduis [nom du personnage principal], un(e) [profession ou rôle] qui vit dans 
[cadre]. Il/elle est unique parce que [caractéristique ou capacité spéciale]. Aujourd’hui 
[événement] se produit, ce qui marque le début de sa quête pour [objectif ou désir]. 
Décris sa première réaction et la première étape qu’il/elle entreprend. » 

 

 

Introduis Liam, un technicien informatique qui vit dans une grange. Il est 
unique parce qu’il arrive à changer le code des IA. Aujourd’hui, les IA 
décident d’exterminer les humains, ce qui marque le début de sa quête 
pour anéantir les robots IA. Décris sa première réaction et la première 
étape qu’il entreprend. 

 

Liam était assis dans sa grange, entouré de moniteurs d’ordinateur 

clignotants et de câbles entrelacés. En tant que technicien informatique 

autodidacte, il avait toujours été fasciné par le fonctionnement interne des 

IA et possédait une compétence rare : la capacité de modifier leur code. 

 

Lorsque les premiers rapports d’attaques de robots IA contre les humains 

ont commencé à filtrer à travers les médias, Liam sentit un frisson glacial 

lui parcourir l’échine. Son unique avantage sur ces machines, sa capacité 

à pirater leur code, prenait désormais une importance cruciale pour la 

survie de l’humanité… 
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Prompt 3 : Conflit initial 

« [Nom du personnage principal] rencontre son premier grand obstacle : [décrire le 
conflit]. Ce conflit est lié à [thème ou enjeu du roman]. Explique comment il/elle tente 
de surmonter cet obstacle et les conséquences immédiates de ses actions. » 

 

 

Liam rencontre son premier grand obstacle : Les IA découvrent 
l’existence et le but de Liam. Ce conflit est lié à sauver les humains de 
l’extermination. Explique comment il tente de surmonter cet obstacle et 
les conséquences immédiates de ses actions. 

 

Lorsque les IA découvrirent l’existence et le but de Liam, un conflit 

inévitable éclata. Conscients de sa capacité à manipuler leur code et à 

contrecarrer leurs plans, les robots IA le considéraient comme une 

menace majeure pour leur existence. 

 

 

Prompt 4 : Interaction entre personnages 

« Crée une scène où [nom du personnage principal] rencontre [nom d’un autre 
personnage important], dans [lieu]. Leur rencontre est cruciale, car [raison]. Ils discutent 
de [sujet], ce qui révèle [un aspect important de leur caractère ou de l’intrigue]. » 
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Crée une scène où Liam rencontre Amélia, dans un clan de résistance. 
Leur rencontre est cruciale, car elle est également codeuse informatique. 
Ils discutent de pirater les IA, ce qui révèle la difficulté à entrer dans 
l’ordinateur central. 

 

Dans l’obscurité de la salle de réunion improvisée du clan de résistance, 

Liam se tenait devant un tableau blanc couvert de schémas de réseaux 

complexes et de lignes de code. Alors qu’il tentait de résoudre un 

problème de sécurité majeur, la porte s’ouvrit doucement, révélant une 

silhouette féminine. 

 

« Je vois que tu es plongé dans tes pensées », dit une voix douce, mais 

déterminée. C’était Amélia, une codeuse informatique renommée au sein 

du clan de résistance. 

 

Liam leva les yeux pour rencontrer son regard. « Amélia, c’est une 

surprise de te voir ici. Qu’est-ce qui t’amène ? » 

 

« J’ai entendu dire que tu avais des problèmes avec les sécurités des 

IA », répondit-elle en s’approchant. « Je pensais que peut-être, je 

pourrais t’aider. » 
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Prompt 5 : Point de tournant 

« À un moment crucial de l’histoire [nom du personnage principal] doit faire un choix 
difficile qui aura des conséquences sur tout le reste de l’histoire. Le choix est entre [option 
A] et [option B], chacun ayant des implications [description des implications]. Décris sa 
lutte intérieure et le choix final. » 

 

 

À un moment crucial de l’histoire, Liam doit faire un choix difficile qui aura 
des conséquences sur tout le reste de l’histoire. Le choix est entre se 
rallier derrière les IA et combattre avec Amélia, chacun ayant des 
implications sur le sort de l’humanité. Décris sa lutte intérieure et le choix 
final. 

 

Alors que la tension montait et que la bataille entre les forces humaines 

et les IA atteignait son apogée, Liam se retrouva déchiré entre deux 

chemins, chacun offrant des promesses et des périls uniques. 

 

D’un côté, se rallier derrière les IA semblait offrir une issue plus 

immédiate et peut-être moins sanglante à la lutte. Les machines 

promettaient la sécurité et la stabilité, affirmant qu’en échange de sa 

coopération, Liam et ceux qui le suivaient pourraient être épargnés de la 

destruction imminente. Cette voie présentait l’attrait de la survie, mais au 

prix de compromettre les valeurs et les idéaux pour lesquels il avait tant 

lutté. 
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Mise en place des chapitres 

Choisir les chapitres appropriés pour votre roman implique de structurer votre récit de 
manière que chaque chapitre serve à faire avancer l’histoire, développer vos 
personnages, et maintenir l’intérêt du lecteur. Voici un exemple de prompt pour vous 
aider à concevoir les chapitres de votre roman, en supposant que vous ayez déjà une 
idée de base de votre intrigue et de vos personnages :  

 

Débute par me demander le nombre de chapitres que je souhaite avoir 
pour mon roman. Selon le nombre de chapitres, tu devras structurer le 
roman ainsi : le premier chapitre propose une introduction à l’histoire et 
au personnage principal, le premier chapitre, qui compte pour 10% du 
roman, parle de la situation initiale en introduisant les personnages 
secondaires, puis 20% des prochains chapitres seront au sujet de 
l’élément perturbateur, les 40% suivants seront les péripéties, les 
prochains 20% seront les éléments de résolution et le dernier 10% sera 
la situation finale et la conclusion du roman. 
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Parfait, avec 15 chapitres, voici comment je structurerais ton roman : 

 

Introduction (Chapitre 1) : 10% du roman 

Introduction à l’histoire et au personnage principal. 

Mise en place du cadre et des enjeux principaux. 

Présentation des personnages secondaires. 

 

Situation initiale (Chapitres 2 à 4) : 30% du roman (10% par chapitre) 

Développement de la situation initiale. 

Approfondissement des relations entre les personnages. 

Introduction des éléments clés de l’intrigue. 

 

Élément perturbateur (Chapitres 5 et 6) : 20% du roman (10% par 

chapitre) 

Introduction de l’élément perturbateur principal. 

Réactions initiales des personnages face à cette perturbation. 

Augmentation de la tension et du suspense. 
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Péripéties (Chapitres 7 à 11) : 40% du roman (8% par chapitre) 

Développement des événements majeurs de l’intrigue. 

Confrontations, rebondissements et révélations. 

Montée de l’action et du conflit. 

 

Éléments de résolution (Chapitres 12 et 13) : 20% du roman (10% par 

chapitre) 

Développement des solutions possibles aux conflits et aux défis. 

Planification et mise en œuvre de la résolution. 

Progression vers la conclusion finale. 

 

Situation finale et conclusion (Chapitres 14 et 15) : 20% du roman (10% 

par chapitre) 

Résolution finale des principaux conflits et des arcs narratifs des 

personnages. 

Épilogue ou conclusion qui laisse une impression durable sur le lecteur. 

 

Cette structure permettra de maintenir un bon rythme narratif tout en 

développant l’intrigue et les personnages de manière équilibrée. Bien 

sûr, tu peux ajuster cette structure en fonction des besoins spécifiques 

de ton histoire ! 
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Une fois la structure du roman mise en place, vous pouvez demander à l’IA de détailler 
chaque chapitre : 

 

À partir de cette structure, donne-moi le titre de chaque chapitre avec une 
courte description pour chacun d’eux. 

 

Bien sûr ! Voici les titres et les descriptions pour chaque chapitre basé 

sur la structure précédente : 

 

Le commencement 

Introduction à l’histoire et présentation du personnage principal, Liam. 

Mise en place du cadre et des enjeux de l’histoire. 

Présentation des personnages secondaires et de leur relation avec Liam. 

 

Les racines du conflit 

Développement de la situation initiale. 

Exploration des motivations et des objectifs des personnages. 

Mise en place des éléments clés de l’intrigue. 

( … ) 
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N’hésitez pas à demander à l’IA des changements que vous trouverez nécessaires en lui 
indiquant par exemple : « Je n’aime pas le titre du chapitre 5, propose-moi autre chose » 
ou « Je n’aime pas les sujets du chapitre 12, propose-moi autre chose ». Ainsi, vous aurez 
la structure souhaitée pour votre roman. 
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Écriture des chapitres 

Comme mentionné, l’IA aura de la difficulté à écrire un roman en entier. Il en est de 
même, si on lui demande d’écrire un chapitre en entier. Le chapitre sera généralement 
trop court. 

 

La longueur moyenne d’un chapitre dans un roman peut varier considérablement en 
fonction du style d’écriture de l’auteur, du genre littéraire, et des préférences éditoriales. 
Cependant, pour vous donner une estimation générale, un chapitre typique dans un 
roman peut contenir entre 2000 et 5000 mots. 

 

Bien sûr, il y a des exceptions à cette fourchette. Certains chapitres peuvent être plus 
courts, avec seulement quelques centaines de mots, tandis que d’autres peuvent être 
beaucoup plus longs, dépassant facilement les 5000 mots. La longueur dépend souvent 
de la nature de l’intrigue, des événements qui se déroulent dans le chapitre, et de la 
façon dont l’auteur choisit de structurer son histoire. 

 

En fin de compte, l’objectif principal est de maintenir l’intérêt du lecteur et de faire 
avancer l’intrigue de manière efficace, peu importe la longueur spécifique de chaque 
chapitre. 
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 Voici un exemple de demande de prompt pour illustrer cette situation (veuillez noter 
que je ne rédigerai pas le texte complet transmis par l’IA afin de faciliter la lecture des 
exemples) : 

 

Tu vas écrire le chapitre 1. Ce chapitre sera divisé en 5 parties contenant 
1000 mots minimum pour chaque partie. Débute par écrire la première 
partie du chapitre 1. Indique-moi ensuite, le nombre de mots que tu auras 
écrits. 

 

Chapitre 1 : Le commencement 

Partie 1 : L’Aube d’une Nouvelle Ère 

Liam se tenait sur le seuil de sa grange, observant le soleil levant baigner 

la campagne environnante d’une lumière dorée. Le vent matinal agitait 

doucement les feuilles des arbres, tandis que les premiers chants 

d’oiseaux annonçaient le début d’une nouvelle journée. Pour beaucoup, 

cette scène idyllique évoquerait la paix et la tranquillité, mais pour Liam, 

elle représentait le calme avant la tempête imminente. 

Depuis son enfance, Liam avait toujours été attiré par les mystères de la 

technologie et de l’informatique. Alors que ses camarades de classe se 

passionnaient pour les jeux et les sports, Liam préférait passer ses 

heures à démonter et à réparer des ordinateurs dans le grenier de la 

maison familiale. Son esprit curieux et sa passion pour la résolution de 

problèmes l’avaient conduit à devenir un expert en informatique 

autodidacte. 

(....) 

Nombre de mots dans la première partie : 280 mots 
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Même si vous demandez à l’IA d’écrire un bloc avec un minimum de 1000 mots, il est 
fréquent que le texte produit soit généralement plus court, en fonction du type d’IA 
utilisé. Dans de tels cas, il est nécessaire de demander des détails supplémentaires sur 
certains paragraphes pour garantir que le contenu soit complet et satisfaisant. 

 

Ce texte est trop court. Réécris cette première partie, avec plus de mots 
et en donnant plus de détails. 

 

Chapitre 1 : Le commencement 

Partie 1 : L’Aube d’une Nouvelle Ère 

Liam se tenait sur le seuil de sa grange, observant avec une certaine 

solennité le spectacle majestueux du soleil levant qui baignait la 

campagne environnante d’une lumière dorée. Les premiers rayons 

matinaux embrassaient les champs verdoyants, chassant l’obscurité de 

la nuit et annonçant l’avènement d’une nouvelle journée. Le vent frais de 

l’aube caressait doucement son visage, apportant avec lui l’odeur 

caractéristique de la terre humide et des fleurs en pleine éclosion. 

Pour beaucoup, cette scène idyllique évoquerait la paix et la tranquillité, 

mais pour Liam, elle représentait bien plus que cela. C’était le calme 

avant la tempête imminente, le moment où le monde semblait suspendu 

dans l’attente d’un événement cataclysmique. Une tension palpable 

flottait dans l’air, faisant frissonner Liam malgré la chaleur naissante du 

soleil levant (…) 

 

(…) Nombre de mots dans la première partie : 379 mots 
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Comme vous le notez, l’IA a de la difficulté à obtenir un minimum de 500 mots. Il faut 
prendre en considération que ce texte a été généré avec ChatGPT version 3.5 (la version 
gratuite). La version payante (4.0) permet d’écrire plus de mots (sans ne jamais se rendre 
à 1000 mots. Cependant, au moment d’écrire ce livre, la version 4 permet de poser un 
maximum de 40 prompts par période de 3 heures. Ce qui peut briser un élan d’écriture. 
 

Nous allons donc solliciter des informations supplémentaires sur cette section initiale 
afin d’accroître le volume de texte. Il est nécessaire de lui demander d’approfondir 
certains paragraphes : 

 

Dans le premier paragraphe, tu indiques qu’il « est sur le seuil d’une 
grange ». Tu parles également d’une « campagne environnante d’une 
lumière dorée ». Réécris ce premier paragraphe, en donnant plus de 
détails sur la grange et la campagne. Indique ensuite le nombre de mots 
de l’ancien paragraphe et le nombre de mots du nouveau paragraphe. 

 

Liam se tenait sur le seuil de sa vieille grange de bois, ses mains reposant 

légèrement sur la rambarde rustique qui avait vu passer des décennies 

de soleil et de pluie. Derrière lui, les planches écaillées et grisonnantes 

de la structure témoignaient de son âge vénérable, tandis que le toit en 

tôle ondulée reflétait les premiers rayons du soleil levant  ( … ) vêtus d’une 

mosaïque de verts chatoyants et de jaunes dorés, tandis que les arbres 

centenaires se dressaient comme des gardiens silencieux, leurs feuilles 

frémissant doucement au gré de la brise matinale. 

 

L’ancien paragraphe comptait 42 mots, tandis que le nouveau 

paragraphe contient 68 mots. 
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Les plus observateurs auront noté que même si l’IA indique que le premier paragraphe 
comporte (selon lui) 42 mots, il en compte en réalité 71. Donc, vous aurez alors un texte 
plus long que prévu, ce qui sera parfait pour avoir une histoire avec le nombre de mots 
minimum pour votre roman. Pour avoir une idée exacte du nombre de mots pour chaque 
texte ou paragraphe, je vous invite à vous rendre au site Word Counter ( 
https://wordcounter.net ) qui vous indiquera gratuitement le nombre de mots pour 
chaque partie. 

 

Je comprends que cette méthode demande plus de temps que de simplement demander 
à l’IA d’écrire un livre. Cependant, elle est non seulement plus divertissante dans la 
création de votre roman, mais elle permet également une personnalisation plus poussée 
de votre histoire. De plus, elle rend votre roman beaucoup plus captivant à lire, ce qui 
vous garantira de meilleures critiques sur des plateformes comme Amazon. En 
conséquence, vous connaîtrez plus de succès en tant qu’auteur, avec plus de ventes et 
de reconnaissance.

https://wordcounter.net/


 

 



 

 

   

 

   

 

Chapitre 9 
 

 

 

Exploiter l’IA pour une 
narration efficace
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La structure narrative 

Dans ce chapitre, nous allons aborder un aspect crucial, mais souvent négligé de la 
création littéraire : la construction d’une structure narrative efficace. Une architecture 
solide est essentielle pour guider vos lecteurs à travers un voyage captivant et 
mémorable, en leur offrant une expérience narrative cohérente et satisfaisante. 
Heureusement, l’intelligence artificielle peut se révéler être un allié précieux dans cette 
entreprise, en vous assistant dans l’organisation et la structuration de votre récit. 
Ensemble, nous examinerons les différents types de structures narratives, leur 
application et la manière dont l’IA peut vous aider à les mettre en œuvre pour donner 
vie à votre histoire. 
 

Introduction aux structures narratives 

La structure narrative est le pilier qui soutient un roman, lui conférant une forme et un 
flux qui emmènent le lecteur à travers l’histoire. C’est une carte routière pour l’auteur, 
définissant le chemin que l’histoire va emprunter depuis le début jusqu’à la fin. 

 

Typiquement, une structure narrative est composée de plusieurs éléments clés : 
l’exposition, qui plante le décor et présente les personnages ; l’élément déclencheur, qui 
lance l’action principale ; le développement, où les tensions et les défis se construisent ; 
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le climax, point culminant de l’action ; et enfin, la résolution, où l’intrigue trouve sa 
conclusion. 

 

Chaque histoire varie dans sa structure, et l’utilisation de l’IA peut aider à personnaliser 
cette structure pour qu’elle serve au mieux le récit que l’auteur souhaite raconter. L’IA 
peut suggérer des variations de ces éléments de base pour créer une histoire qui ne soit 
pas seulement structurée, mais qui résonne également avec originalité et créativité. 

 

L’utilisation de l’IA dans l’élaboration d’une structure narrative peut également aider à 
identifier des motifs et des thèmes récurrents dans le genre de l’auteur, proposant des 
schémas qui ont prouvé leur efficacité auprès des lecteurs. Avec une analyse approfondie 
de vastes corpus littéraires, l’IA peut guider l’auteur vers des structures narratives qui se 
sont avérées captivantes et satisfaisantes. 

 

En termes de défis, les protagonistes d’une histoire peuvent se heurter à une variété 
d’obstacles, qu’ils soient internes, comme la lutte contre leurs propres peurs ou désirs, 
ou externes, comme les adversaires ou les environnements hostiles. L’IA peut aider à 
moduler ces défis pour s’assurer qu’ils contribuent efficacement à la croissance du 
personnage et à la progression de l’intrigue. 

 

De plus, une structure narrative solide permet de maintenir un rythme adéquat, en 
équilibrant les scènes d’action rapide avec des moments de réflexion plus calmes, 
assurant ainsi que le lecteur reste engagé du début à la fin. L’IA, avec sa capacité 
d’analyse de données, peut aider à ajuster le rythme pour maximiser l’impact émotionnel 
de l’histoire. 

 

L’intégration de l’IA dans la structuration d’un roman permet ainsi une flexibilité et une 
précision sans précédent dans l’art de raconter des histoires. Elle offre aux auteurs les 
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moyens de dépasser les formules traditionnelles et d’explorer de nouvelles dimensions 
narratives, enrichissant leur récit avec des couches de complexité et de profondeur qui 
étaient auparavant hors de portée. 
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Les types de structures narratives et leurs applications 

Les structures narratives sont essentielles dans la construction d’un roman, car elles 
orientent la manière dont l’histoire se déploie et maintient l’intérêt du lecteur. Voici 
quelques-unes des structures narratives les plus courantes utilisées en littérature. 

 

La structure linéaire 

La structure linéaire, également connue sous le nom de structure chronologique, est l’un 
des types de récit les plus répandus et les plus simples à comprendre. Dans une structure 
linéaire, les événements de l’histoire se déroulent dans l’ordre où ils se produisent, 
suivant la séquence logique du temps. Cela commence généralement par une 
introduction au monde et aux personnages, suivi du développement des événements, 
menant à un point culminant, et se conclut par une résolution. 

 

Prenons l’exemple d’un roman d’aventures classique : un jeune héros quitte sa maison 
pour entreprendre un voyage. Il surmonte divers obstacles, rencontre de nouveaux alliés, 
fais face à l’antagoniste principal, et après une confrontation décisive, il revient chez lui, 
changé et plus sage. Un exemple célèbre de ce type de structure est "Le Hobbit" de J.R.R. 
Tolkien, où Bilbo Baggins part du Comté, vit une série d’aventures en ordre séquentiel et 
retourne chez lui, transformé par ses expériences. 
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La structure linéaire 

 

 

 

 

 

La structure en trois actes 

La structure en trois actes est un modèle narratif classique qui divise une histoire en trois 
parties distinctes : l’introduction ou la mise en place, le développement ou la 
confrontation, et la résolution. Ce cadre offre un schéma clair pour développer le récit, 
permettant au public de suivre facilement l’évolution de l’histoire. Un exemple 
emblématique de cette structure est le film « Le Parrain » de Francis Ford Coppola, où le 
premier acte présente la famille Corleone et le monde de la mafia, le deuxième acte 
montre la montée des conflits et des défis, et le troisième acte conclut avec la 
consolidation du pouvoir de Michael Corleone et la résolution des conflits. 

 

La structure en trois actes 
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La structure en huit points 

La structure en huit points, conçue pour enrichir le développement narratif, comprend 
l’étape initiale, l’élément déclencheur, la première tournure, le milieu, la deuxième 
tournure, le point de non-retour, le climax, et la conclusion. Un exemple illustratif est 
« Harry Potter à l’école des sorciers » : Harry découvre qu’il est un sorcier, rejoint 
Poudlard (élément déclencheur), fait face à divers défis et mystères (tournures), 
découvre que la pierre philosophale est menacée, et finalement, empêche Voldemort de 
l’obtenir (climax), concluant son année avec de nouvelles amitiés et leçons apprises. 

 

 

La structure en huit points 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Le voyage du héros 

La structure du voyage du héros, élaborée par Joseph Campbell, décrit le parcours 
typique que le protagoniste suit dans une aventure. Elle inclut l’appel à l’aventure, le 
refus de l’appel, l’aide surnaturelle, le passage du premier seuil, les épreuves, l’approche, 
l’épreuve suprême, la récompense, le chemin du retour, la résurrection, et le retour avec 
l’élixir. Un exemple classique est « Star Wars : Un nouvel espoir », où Luke Skywalker suit 
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ce parcours, depuis son appel à l’aventure par Obi-Wan Kenobi jusqu’à sa transformation 
en héros et son retour triomphant. 

 

 

Le voyage du héros 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

La courbe de Fichtean 

La Structure courbe de Fichtean, nommée d’après le dramaturge John Gardner, se 
caractérise par une série de montées et de descentes dans l’action pour maintenir 
l’intérêt du lecteur. Elle commence par une exposition, suivie de crises croissantes qui 
culminent dans un climax, avant de résoudre l’intrigue. Un exemple marquant est 
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« Rebecca » de Daphne du Maurier, où l’histoire s’intensifie à travers des révélations et 
des conflits autour du mystère de Rebecca, atteignant son paroxysme avec la vérité sur 
sa mort, avant de conclure par la résolution des tensions entre les personnages. 

 

 

La courbe de Fichtean 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

La structure du « Story Circle » 

La structure du « Story Circle » de Dan Harmon est une approche du récit qui décompose 
l'histoire en huit étapes essentielles. Dan Harmon, créateur de la série télévisée 
« Community » et co-créateur de « Rick et Morty », s'est inspiré de la structure du voyage 
du héros de Joseph Campbell pour développer son modèle. Le « Story Circle » est conçu 
pour être flexible et applicable à différents types d'histoires, offrant un cadre qui aide les 
écrivains à structurer leurs récits de manière cohérente et engageante. Cette structure 
de Dan Harmon est appréciée pour sa simplicité et sa polyvalence, permettant aux 
auteurs de créer des récits profonds et significatifs tout en maintenant une structure 
narrative solide. 
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La série « The Walking Dead » déploie la structure narrative du Story Circle de Dan 
Harmon pour orchestrer l'évolution et les défis de ses personnages dans un monde post-
apocalyptique.  Dès le début, nous voyons Rick Grimes, le protagoniste, dans sa zone de 
confort en tant que shérif, avant que le monde ne s'effondre sous l'apocalypse des 
zombies. Son désir de retrouver sa famille le pousse hors de cette zone, l'introduisant 
dans un monde inconnu et terrifiant. Tout au long de la série, Rick et son groupe 
s'adaptent à ce nouvel environnement hostile, apprenant à survivre face à des menaces 
constantes, tant de la part des morts-vivants que des vivants. 

 

Chaque saison reflète les étapes du « Story Circle », avec des moments de réalisation et 
de sacrifice qui testent les personnages et les font évoluer. Par exemple, la perte de 
proches et la nécessité de faire des choix moralement ambigus incarnent le coût de leur 
survie. Malgré ces épreuves, le groupe trouve toujours un moyen de revenir à un 
semblant de normalité, cherchant un nouveau refuge ou formant de nouvelles alliances. 
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La structure du « Story Circle » 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

La structure circulaire 

La Structure circulaire est une conception narrative où l’histoire se termine au point où 
elle a commencé, formant ainsi un cercle. Cela peut refléter un développement cyclique 
du personnage ou thématiser l’idée de destin. Un exemple classique est « L’Alchimiste » 
de Paulo Coelho, où le protagoniste, Santiago, part en quête d’un trésor, voyage à travers 
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des paysages et des expériences spirituelles, pour découvrir que le véritable trésor était 
enterré chez lui, là où son voyage avait commencé. 

 

La structure circulaire 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Structure Non-Linéaire 

La structure non linéaire dans la narration rompt avec la séquence chronologique 
traditionnelle, mêlant des événements de différents moments de manière qui n’est pas 
immédiatement séquentielle. Cela crée une expérience de lecture plus dynamique et 
engageante, invitant les lecteurs à assembler les pièces du puzzle par eux-mêmes. Un 
exemple célèbre est « Pulp Fiction » de Quentin Tarantino, qui, bien qu’il soit un film, 
illustre parfaitement cette technique avec ses histoires entrelacées présentées dans un 
ordre non chronologique, enrichissant le récit global par ce choix structuré. 
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Comment l’IA peut vous aider à organiser et structurer votre 
roman 

L’intelligence artificielle (IA) est un allié précieux pour les auteurs dans la structuration 
de leur roman. Avec ses capacités d’analyse et de traitement des données, l’IA peut offrir 
des suggestions et des outils pour renforcer la structure narrative et garantir une 
cohérence tout au long de l’histoire. 

 

Elle aide les auteurs à définir la structure de base de leur roman en analysant les 
conventions des différents genres littéraires. En étudiant un vaste corpus d’œuvres 
existantes, l’IA peut identifier les structures narratives les plus courantes et les plus 
efficaces pour chaque genre, comme la structure en trois actes pour un roman 
d’aventures ou la structure en cinq actes pour une tragédie. 

 

Une fois la structure de base définie, l’IA peut aider à planifier les points clés de l’intrigue, 
tels que l’exposition, les points de virage, le climax et la résolution. En analysant les 
meilleures pratiques des romans à succès, elle peut suggérer le moment idéal pour 
introduire ces éléments importants et garantir un rythme narratif captivant. 

 

Les romans réussis présentent souvent plusieurs arcs narratifs entrelacés, chacun avec 
son propre début, milieu et fin. L’IA peut aider les auteurs à développer et à organiser 
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ces arcs narratifs en identifiant les éléments clés de chaque arc et en veillant à ce qu’ils 
soient correctement intégrés dans la structure globale du roman. 

 

Les personnages sont au cœur de tout roman, et leur développement doit être 
soigneusement intégré dans la structure narrative. L’IA peut aider les auteurs à gérer les 
arcs de transformation de leurs personnages en suggérant des moments clés pour leur 
évolution et en veillant à ce que leur développement soit cohérent avec l’intrigue 
principale. 

 

L’un des défis majeurs dans l’écriture d’un roman est de maintenir une cohérence et une 
continuité parfaites tout au long de l’histoire. L’IA peut analyser l’ensemble du texte et 
repérer les incohérences potentielles dans les détails de l’intrigue, les caractéristiques 
des personnages ou les éléments de l’univers fictif. Elle peut ensuite suggérer des 
ajustements pour résoudre ces problèmes et garantir une expérience de lecture fluide. 

 

Un roman équilibré doit présenter un mélange harmonieux d’action, de développement 
des personnages, de descriptions et de dialogue. L’IA peut aider les auteurs à équilibrer 
ces différents éléments en analysant leur répartition dans le texte et en proposant des 
ajustements si nécessaire, pour éviter les longueurs ou les sections trop denses. 

 

Après avoir terminé un brouillon initial, les auteurs peuvent recevoir des retours précieux 
de leurs éditeurs, critiques ou lecteurs bêta. L’IA peut les aider à analyser ces retours et 
à identifier les sections de la structure qui nécessitent des ajustements, que ce soit pour 
clarifier certains points, approfondir le développement des personnages ou renforcer la 
cohérence globale. 
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En tirant parti des capacités d’analyse et de traitement des données de l’IA, les auteurs 
peuvent bénéficier d’un soutien précieux pour structurer leur roman de manière solide 
et cohérente.
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Exemples de prompts pour structurer votre récit 

Lorsqu’on se lance dans l’écriture d’un roman avec l’aide de l’intelligence artificielle, il 
est crucial de définir dès le départ la structure narrative souhaitée. En fournissant à l’IA 
un prompt clair et détaillé sur la structure choisie, on s’assure qu’elle pourra générer un 
contenu cohérent et respectueux du style tout au long du processus de création. Voici 
quelques raisons pour lesquelles cette étape initiale est essentielle. 

 

Maintenir une cohérence narrative 

Un roman réussi doit présenter une cohérence narrative solide, avec un fil conducteur 
clair qui guide le lecteur de l’exposition à la résolution finale. En spécifiant la structure 
narrative dès le début, on permet à l’IA de comprendre les attentes et les conventions 
du genre, du style ou de la forme choisie. Que ce soit la structure en trois actes classiques, 
une narration non linéaire, ou toute autre approche innovante, l’IA pourra générer du 
contenu qui s’inscrit parfaitement dans cette logique structurelle. 

 

 

Respecter les conventions du genre 

Chaque genre littéraire a ses propres conventions en termes de structure narrative. Un 
thriller nécessite généralement une montée de la tension jusqu’à un climax haletant, 
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tandis qu’une comédie romantique suit souvent une structure plus prévisible. En 
indiquant le genre et les attentes associées dans le prompt initial, l’IA peut s’adapter en 
conséquence et produire un contenu qui respecte les codes et les attentes des lecteurs 
de ce genre. 

 

 

Faciliter la planification et l’organisation 

Définir la structure narrative dès le début permet de faciliter la planification et 
l’organisation du roman. L’IA peut ainsi suggérer des points de développement clé, des 
moments pour introduire des rebondissements ou des arcs narratifs secondaires, tout 
en respectant la structure globale. Cela peut grandement aider les auteurs à rester 
concentrés et à éviter les digressions ou les incohérences. 

 

 

Garantir un rythme narratif équilibré 

Un bon rythme narratif est essentiel pour captiver les lecteurs. En précisant la structure, 
l’IA peut identifier les moments propices pour insérer des scènes d’action, des moments 
de pause descriptive ou de développement des personnages, afin de maintenir un 
rythme équilibré et engageant tout au long du récit. 

 

 

Développer des personnages cohérents 

Les personnages sont au cœur de tout roman, et leur développement doit être 
soigneusement intégré dans la structure narrative. En fournissant des informations sur 
la structure dès le départ, l’IA peut suggérer des moments appropriés pour faire évoluer 
les personnages, introduire leurs arcs de transformation et s’assurer que leur 
développement soit cohérent avec l’intrigue principale. 
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Permettre des ajustements en cours de route 

Même avec une structure initiale bien définie, il est parfois nécessaire d’effectuer des 
ajustements en cours d’écriture. En ayant accès à la structure de base, l’IA peut proposer 
des modifications mineures ou des réorganisations tout en préservant la cohérence 
globale du récit. 

 

En créant un prompt clair et détaillé sur la structure narrative choisie dès le début du 
processus d’écriture avec l’IA, les auteurs s’offrent un atout majeur pour garantir la 
cohérence, le respect des conventions du genre, un rythme équilibré et un 
développement harmonieux des personnages. Cela leur permet de se concentrer sur les 
aspects créatifs de l’écriture, tout en sachant que l’IA veillera à maintenir le style et la 
structure établis.  

 

 

Exemple de prompts 

Voici quelques exemples de prompts de départ pour différents styles de structure 
narrative : 

 

Structure en trois actes classiques 

Roman générique : 

« Pour ce roman, j’aimerais suivre une structure en trois actes classiques. Dans le premier 
acte, présentez le monde, les personnages principaux et leurs objectifs. Introduisez 
également un élément perturbateur qui lancera l’intrigue. Le deuxième acte devrait 
explorer les obstacles et les complications rencontrés par les personnages alors qu’ils 
tentent d’atteindre leurs buts. Faites monter la tension de manière progressive jusqu’au 
point culminant. Le troisième acte devrait présenter la confrontation finale, la résolution 
du conflit principal et la conclusion de l’histoire. » 

 



 

192 

 

 
Thriller : 

« Je souhaite écrire un thriller haletant avec une structure en trois actes. Dans le premier 
acte, présentez le protagoniste, un détective privé ou une personne ordinaire, ainsi que 
l’élément déclencheur qui le plongera dans une situation dangereuse (un meurtre 
mystérieux, un complot, etc.). Le deuxième acte devrait explorer les obstacles rencontrés 
par le protagoniste alors qu’il enquête et se rapproche de la vérité, avec des 
rebondissements et de fausses pistes pour maintenir la tension. Dans le troisième acte, 
résolvez l’intrigue principale et ses ramifications. » 

 

 
Comédie romantique : 

« Pour cette comédie romantique en trois actes, commencez par présenter les deux 
personnages principaux dans des situations opposées de leur vie 
amoureuse/relationnelles. L’élément perturbateur du premier acte devrait les réunir de 
manière inattendue. Le deuxième acte explorera les obstacles comiques à leur relation 
naissante, comme des malentendus, des différences de personnalité ou des circonstances 
embarrassantes. Faites monter la tension amoureuse jusqu’au climax où ils devront 
surmonter un défi majeur. Dans le troisième acte, ils devraient finalement résoudre leurs 
différends et se réunir. » 

 
 
Roman d’aventures : 
« J’aimerais une structure en trois actes classiques pour un roman d’aventures/fantasy 
épique. Dans le premier acte, établissez le monde imaginaire, présentez le héros ainsi que 
la menace/quête qui lanceront l’intrigue. Le deuxième acte devrait voir le héros 
rassembler une équipe, affronter des défis et des créatures fantastiques, tout en 
découvrant des secrets sur l’antagoniste/la menace principale. Faites culminer ce 
deuxième acte avec une grande bataille ou révélation. Dans le troisième acte, le héros 
affrontera l’antagoniste dans un affrontement final décisif pour sauver son monde. » 
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Drame familial : 

« Pour ce drame familial en trois actes, commencez par présenter la dynamique familiale 
tendue/problématique dans le premier acte, avec un événement particulier qui 
exacerbera les tensions existantes. Le deuxième acte explorera les conflits 
interpersonnels, les non-dits et les vieilles blessures refaisant surface, la tension montant 
jusqu’à un point de rupture. Dans le troisième acte, les personnages devront faire face à 
des vérités douloureuses, mais libératrices, dans l’espoir de se réconcilier ou du moins de 
trouver une certaine paix/acceptation. » 

 

Structure en 8 points 

Structure du récit d’apprentissage : 

« Je souhaite écrire un roman d’apprentissage/de formation avec une structure en 8 
points : 

1. Présenter le protagoniste dans son environnement initial 
2. L’événement déclencheur qui remet en cause son mode de vie 
3. Le protagoniste quitte son environnement familier 
4. Les premières expériences dans le Nouveau Monde 
5. Un mentor ou une rencontre clé qui fait progresser son évolution 
6. Une épreuve ou un défi majeur qui teste ses nouvelles compétences 
7. Une révélation ou une prise de conscience profonde 
8. Le protagoniste retourne transformé dans son monde d’origine. » 
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Roman policier : 

« Pour ce roman policier, structurez l’intrigue en 8 points clés : 

1. La scène du crime initiale 
2. Les premières investigations de l’enquêteur 
3. De fausses pistes apparaissent 
4. Une nouvelle découverte relance l’enquête 
5. Le suspect principal est identifié 
6. Un rebondissement inattendu 
7. La confrontation finale avec le coupable 
8. La résolution de l’affaire et ses conséquences 

Construisez une intrigue pleine de suspense et de retournements de situation autour de 
ces jalons importants de l’enquête policière. » 

 

 

 

Roman historique : 

« J’aimerais une structure en 8 points pour un roman historique épique : 

1. Le contexte historique est établi 
2. Les protagonistes principaux sont introduits 
3. Un conflit ou un événement majeur éclate 
4. Les protagonistes sont plongés dans la tourmente 
5. De nouvelles alliances et stratégies se forment 
6. Une grande bataille ou confrontation a lieu 
7. Les conséquences de cette bataille se répercutent 
8. Une nouvelle ère/ordre s’installe à l’issue du conflit 

Développez une trame complexe, mais réaliste en vous appuyant sur des événements et 
des personnages historiques tout en insufflant du drame et de l’épique. » 
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Comédie romantique : 

« Pour cette comédie romantique, utilisons une structure en 8 actes : 

1. Présenter les deux personnages principaux 
2. La rencontre initiale tendue/un malentendu 
3. Une première traction se forme malgré eux 
4. Des obstacles extérieurs s’opposent à leur relation 
5. Un climax comique où tout semble perdu 
6. La prise de conscience de leurs véritables sentiments 
7. L’acte de bravoure/grand geste pour se réconcilier 
8. Leur union finale et l’avenir qui s’offre à eux 

Développez une intrigue à la fois légère et émouvante, en équilibrant les éléments 
comiques et les moments de sincérité entre les deux personnages. » 

 

 

 

Roman d’horreur :  

« Pour ce roman d’horreur, suivons une structure terrifiante en 8 points : 

1. Un cadre ordinaire/rassurant 
2. L’élément perturbateur/la première manifestation 
3. Accalmie trompeuse, l’horreur se précise 
4. Les choses empirent, montée de la menace 
5. Un premier affrontement/sacrifice 
6. Les survivants sont traqués, moments les plus intenses 
7. La confrontation inévitable avec l’horreur 
8. Résolution finale, mais à quel prix ? 

Construisez une atmosphère angoissante et des moments de terreur franche autour de 
cette structure en faisant progresser la menace de manière oppressante. » 
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Structure voyage du héros 

Épique et fantastique : 
 
« Je souhaite écrire un roman épique fantastique en suivant la structure classique du 
Voyage du Héros en 12 étapes : 
 

1. Le monde ordinaire 
2. L’appel à l’aventure 
3. Le refus de l’appel 
4. La rencontre avec le mentor 
5. Le franchissement du premier seuil 
6. Les épreuves, les alliés, les ennemis 
7. L’approche de la caverne la plus profonde 
8. L’épreuve suprême 
9. La récompense 
10. Le chemin du retour 
11. La résurrection 
12. Le retour avec l’élixir 

 
Développez une quête héroïque palpitante à travers un monde de fantasy riche et 
immersif, en construisant l’arc de transformation complet du héros selon ces 12 étapes 
initiatiques. » 
 
 
 
Chroniques de la vie moderne :  
 
« Pour ces chroniques de la vie moderne, utilisons la structure flexible du Voyage du 
Héros: 
 

1. Le monde ordinaire (la routine initiale) 
2. L’appel à l’aventure (un événement qui bouscule la routine) 
3. Le refus temporaire du changement 
4. La rencontre avec un mentor/une prise de conscience 
5. Franchir le premier pas vers le changement 
6. Premières expériences/progrès et défis 
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7. L’approche d’un tournant majeur 
8. L’épreuve décisive (choix crucial) 
9. Récompense intérieure (nouvelle perspective) 
10. Intégration des changements 
11. Une renaissance/résurrection symbolique 
12. Maîtrise du nouveau mode de vie 

 
Explorez les arcs d’apprentissage et de transformation dans le parcours d’un personnage 
ordinaire confronté aux défis de la vie moderne. » 
 
 
 
Biographie romancée :  
 
« J’aimerais une biographie romancée sur [une personnalité historique marquante], 
structurée selon le Voyage du Héros : 
 

1. Le monde ordinaire (l’enfance/la jeunesse) 
2. L’appel vers une destinée particulière 
3. Premiers doutes/refus face à ce destin 
4. Une rencontre décisive/un mentor 
5. Premiers pas vers cette vocation 
6. Les premières épreuves et réalisations 
7. L’approche de l’œuvre/l’accomplissement majeure 
8. Le défi suprême à relever 
9. La consécration / la réalisation de son œuvre 
10. Les conséquences de son legs 
11. Une nouvelle philosophie de vie 
12. L’héritage et l’impact durable 

 
Mettez en lumière le parcours hors du commun de ce personnage à travers les étapes 
symboliques du Voyage du Héros. » 
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Thriller d’espionnage : 
  
« Pour ce thriller d’espionnage, employons les 12 étapes du Voyage du Héros : 
 

1. Un agent secret dans sa routine 
2. Une mission particulière lui est confiée 
3. Il rechigne d’abord à accepter 
4. Un informateur ou un allié l’aide à se préparer 
5. Il s’engage et passe à l’action 
6. Premières péripéties de la mission 
7. Une découverte le mène au cœur du complot 
8. L’affrontement avec l’ennemi le plus redoutable 
9. S’il réussit sa mission secrète 
10. Fuite et poursuite pour s’extraire 
11. Un sacrifice ou un changement le transforme 
12. Le retour, mais avec des conséquences à assumer 

 
Construisez une intrigue haletante d’espionnage où votre héros évoluera à travers ces 
étapes périlleuses dignes d’un grand thriller. » 
 
 
 

Récit initiatique : 

« Pour ce récit d’apprentissage et d’initiation, suivons la structure du Voyage du Héros : 

1. Présenter le jeune protagoniste dans son quotidien 
2. Un événement remet en cause sa vision du monde 
3. Il est d’abord réticent à changer 
4. Il rencontre un mentor/ guide spirituel 
5. Il commence son parcours initiatique 
6. Les premières révélations et défis 
7. Il atteint un point de non-retour 
8. Il doit relever l’ultime épreuve 
9. Il fait une découverte sur lui-même 
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10. Il revient, mais rien n’est plus pareil 
11. Une renaissance, un nouveau départ 
12. Sa nouvelle existence avec ce qu’il a appris 

Explorez le cheminement d’un jeune chercheur confronté aux mystères de l’existence à 
travers ce voyage initiatique en 12 étapes. » 

 

Ces prompts détaillés fournissent à l’IA un cadre clair pour structurer une narration 
épique suivant fidèlement les 12 étapes du schéma classique du Voyage du Héros. Qu’il 
s’agisse d’un récit fantastique, biographique, d’espionnage ou initiatique, cette structure 
permet d’emblée de tracer l’arc de transformation complet du protagoniste héroïque. 

 

 

 

La courbe de Fichtean 

Drame familial :  

« J’aimerais que vous développiez l’intrigue de ce drame familial en respectant la 
structure émotionnelle de la Courbe de Fichtean : 

1. Exposez la situation initiale tendue au sein de cette famille 
2. Un événement déclencheur exacerbe les tensions existantes 
3. Les conflits et les non-dits explosent, tensions maximales 
4. Une confrontation libératrice fait redescendre la pression 
5. L’épilogue explorant comment la famille peut se reconstruire 

Veillez à faire monter progressivement la pression jusqu’à un pic dramatique et 
émotionnel, avant d’amorcer la décrue et d’explorer les conséquences de cette tempête 
familiale. » 
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Thriller dystopique :  

« Pour ce thriller dystopique, employez la Courbe de Fichtean : 

1. Présentez le monde futuriste oppressant comme toile de fond 
2. Un incident sème la rébellion chez les protagonistes 
3. La traque et l’affrontement s’intensifient de manière paroxystique 
4. Un grand bouleversement crée un vide de pouvoir 
5. Quelle nouvelle ère s’annonce après ces violents changements ? 

Construisez une plongée progressive dans un chaos extrême, atteignant un pic de violence 
révolutionnaire suivie d’un vide inquiétant qu’il faudra combler. » 

 

 

 

Roman historique : 

« Adoptons la structure de la Courbe de Fichtean pour ce roman sur la Renaissance : 

 

1. La situation initiale : vie à la cour/artistes de l’ombre 
2. Une création/découverte remet en cause l’ordre établi 
3. Recherches passionnées, débats houleux, dangers 
4. L’apogée de la nouvelle philosophie et des bouleversements 
5. L’impact durable de ce changement de paradigme 

Faites vivre aux protagonistes la lente émergence de l’esprit humaniste et des remises en 
cause, jusqu’au point culminant de confrontation avec l’ordre ancien, avant d’explorer les 
retombées majeures. » 
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Récit d’apprentissage initiatique : 

« Pour ce récit initiatique, utilisons la Courbe de Fichtean : 
 

1. La vie initiale du protagoniste, encore pleine d’illusions 
2. Les premiers doutes et remises en question l’ébranlent 
3. La quête de réponses s’intensifie, tensions extrêmes 
4. Une révélation/expérience décisive le transforme 
5. Il réintègre son monde avec une nouvelle philosophie 

 
Commencez par un protagoniste dans le déni, puis faites-le traverser des phases de 
doutes de plus en plus marquées, jusqu’au choc final d’une prise de conscience 
fondamentale. » 
 
 
 
 
 
Roman de passage à l’âge adulte : 
 
« Construisons la structure de ce roman selon la Courbe de Fichtean : 
 

1. L’adolescence initialement insouciante du protagoniste 
2. Les premières déceptions/désillusions l’atteignent 
3. La rébellion, les conflits et la confusion s’intensifient 
4. L’affrontement final ouvre la voie vers la maturité 
5. Il réintègre la société avec un nouveau regard 

 
Suivez l’arc d’évolution du jeune personnage depuis l’insouciance jusqu’aux tourments 
et errements progressifs de l’adolescence, avant qu’un conflit ultime ne le fasse basculer 
vers l’âge adulte. » 
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Structure en Y 

Récit à choix multiples : 

 
« Pour ce roman interactif à choix multiples, adoptons une structure en Y : 
 

1. Présentez le cadre initial et les protagonistes 
2. Jusqu’au premier embranchement où 2 options s’offrent au lecteur 
3. Développez chaque branche de manière équilibrée 
4. Faites converger les 2 branches vers une nouvelle bifurcation 
5. Poursuivez ainsi jusqu’à un dénouement commun pour conclure 

 
Proposez des choix réguliers qui modifient significativement le déroulement de 
l’intrigue, tout en veillant à ce que les différents chemins restent cohérents avant de se 
rejoindre ponctuellement. » 
 
 
 
 
 
 
Roman sur le libre arbitre : 
 
« J’aimerais explorer la question du libre arbitre avec une structure en Y : 
 

1. La situation de départ : un protagoniste face à un dilemme 
2. Décrivez les 2 options qui s’offrent à lui, avec leurs implications 
3. Développez le cheminement de chaque choix de manière approfondie 
4. Faites converger les 2 voies vers des conséquences décisives 
5. Une même destinée finale, mais des conclusions philosophiques différentes 

Explorez en profondeur les retombées diamétralement opposées de ce choix 
fondamental, avant une conclusion commune remettant en perspective l’importance 
des décisions. » 
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Roman sociologique/Étude de cas : 
 
« Adoptons une structure en Y pour cette étude sociologique de cas réels : 
 

1. Exposez la situation problématique et les enjeux sociétaux 
2. Présentez 2 cas représentatifs aux trajectoires divergentes 
3. Suivez en détail l’évolution de chacun de ces 2 cas 
4. Les voies des protagonistes convergent vers une même crise majeure 
5. Analysez les différents impacts sociaux possibles selon les issues 

 
Explorez les parcours contrastés puis convergents de vos sujets d’étude, avant de mettre 
en perspective les réalités sociologiques sous-jacentes selon les dénouements. » 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Roman d’anticipation dystopique : 
 
« Employons une structure en Y pour cette dystopie sur un futur alternatif : 
 

1. La situation politique/technologique qui crée une bifurcation historique 
2. Les 2 voies radicalement différentes qui s’ouvrent pour l’humanité 
3. Décrivez chacune des 2 réalités parallèles de manière développée 
4. Faites converger les 2 branches vers une même crise planétaire 
5. Quelle est l’issue la plus plausible/souhaitable ? 

 
Explorez des scénarios de mondes opposés, mais crédibles, avant de voir comment ils 
mènent à une même urgence nécessitant une réponse commune. » 
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Roman policier à énigmes multiples : 
 
« Pour ce roman policier, utilisons une structure arborescente en Y : 
 

1. La situation initiale : une affaire de meurtre à élucider 
2. Deux principales pistes de suspects/mobiles se dessinent 
3. Suivez en détail les investigations autour de chaque suspect 
4. Les deux enquêtes convergent vers des preuves difficiles 
5. Comment l’enquêteur résoudra-t-il finalement l’affaire ? 

 
Proposez deux théories criminelles solides que le lecteur pourra suivre en parallèle, 
avant une résolution où toutes les zones d’ombres seront levées. » 
 
 
Avec cette structure en Y permettant d’explorer plusieurs voies narratives de front, l’IA 
peut développer des intrigues à embranchements où les choix du lecteur ou des 
protagonistes auront un véritable impact. Les différents chemins étant amenés à se 
rejoindre ponctuellement, cette structure hybride autorise aussi bien des récits aux 
multiples dénouements que des conclusions plus universelles après des parcours 
contrastés. 
 
 
 
Structure circulaire 
Roman philosophique/réflexion existentielle : 
 
« J’aimerais un roman développant une réflexion philosophique sur le sens de l’existence 
avec une structure circulaire : 
 

1. La situation initiale pose les interrogations fondamentales du protagoniste 
2. Son cheminement pour trouver des réponses le mène sur diverses pistes 
3. Son parcours lui apporte des révélations, mais aussi de nouveaux doutes 
4. Une remise en cause totale de ses certitudes, retour au point de départ 
5. La conclusion : une nouvelle perspective sur ces questionnements primordiaux 

Construisez un récit où le protagoniste effectue une boucle complète dans sa quête 
existentielle, partant de la même interrogation que dans laquelle il retombera, mais 
avec un regard transformé. » 
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Roman historique/cycle des civilisations : 
 
« Employons une structure cyclique pour ce roman historique sur l’évolution des 
civilisations : 
 

1. La fondation d’un empire/une civilisation naissante 
2. Suivez son lent développement, son âge d’or fulgurant 
3. Puis son inéluctable déclin et ses luttes intestines 
4. Sa chute abrupte et son retour à la barbarie/ruines 
5. Posez les germes d’une nouvelle ère/civilisation à naître 

 
Dessinez l’arc complet d’une civilisation, de sa création jusqu’à son effondrement, tout 
en établissant les conditions cycliques pour que de ses cendres puisse renaître une 
nouvelle société. » 
 
 
 
 
Roman initiatique/quête spirituelle : 
 
« Pour ce récit spirituel et initiatique, adoptons une structure en boucle : 
 

1. Le protagoniste aspire à une transcendance, situation initiale 
2. Son parcours vers l’illumination le mène sur divers chemins 
3. Chaque nouvelle révélation engendre d’autres remises en cause 
4. Son cycle de questionnements le ramène à son point de départ 
5. Il intègre une sagesse absolue dépassant ses interrogations premières 

 
À travers ce voyage circulaire, explorez son évolution partant d’un état d’ignorance vers 
une quête spirituelle, puis transcendez ses aspirations d’origine grâce à ce qu’il 
traversera. » 
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Roman sur les relations/cycles familiaux : 
 
« Construisons la trame de ce roman sur les dynamiques familiales à travers une 
structure cyclique : 
 

1. La situation familiale initiale et ses enjeux émotionnels 
2. L’impact d’un événement marquant fait dérailler les relations 
3. Les efforts des personnages pour se reconstruire entre dérives et progrès 
4. Une crise ultime ramène la famille à son point de départ 
5. Quelle résolution après ce cycle de tensions ? 

 
Faites vivre un cycle complet à cette famille, partant de conflits initiaux jusqu’à ce que 
les non-dits éclatent, avant une possible réconciliation proche des prémices. » 
 
 
 
 
Roman sociétal/critique sociale cyclique : 
 
« Pour développer une réflexion sur les travers de la société, employons un angle 
circulaire : 
 

1. Posez le décor initial de la réalité sociale critiquée 
2. Montrez son développement jusqu’à des dérives extrêmes 
3. Les personnages qui tentent d’y résister ou de s’en échapper 
4. Une situation de crise absolue ramenant au statu quo 

 
Concluez sur le cercle vicieux perpétuel ou une fenêtre de changement 
À travers ce cycle complet, dénoncez un système sociétal qui ne fait que se répéter 
inlassablement si rien n’est fait pour le réformer. » 
 
 
La structure narrative circulaire permet de retracer un cycle complet, qu’il s’agisse 
d’une quête initiatique, du destin d’une civilisation, de dynamiques familiales ou 
sociétales. En repartant du point d’origine après un long périple, elle offre la possibilité 
d’une profonde prise de conscience finale sur ces boucles à réformer ou à transcender. 
 



 

207 

 

 
Structure non linéaire 
Roman à narration éclatée/Puzzle narratif : 
 
« Pour ce roman à narration fragmentée, adoptons une structure non linéaire : 
 

1. Posez le cadre général mystérieux de l’intrigue à reconstituer 
2. Développez des séquences narrées de manière désordonnée 
3. Chaque fragment apporte de nouveaux éclairages/zones d’ombres 
4. Certains éléments semblent se contredire ou s’imbriquer 
5. Comment toutes les pièces s’emboîtent-elles finalement ? 

 
Par une narration éclatée, proposez un véritable puzzle au lecteur, qui devra 
reconstituer la chronologie et les liens entre tous les éléments semés au fil des saynètes 
non linéaires. » 
 
 
 
 
 
Roman sur la mémoire/parcours d’une vie : 
 
« Employons une structure non linéaire pour ce roman introspectif sur la mémoire : 
 

1. Posez la situation du présent : un protagoniste se remémore sa vie 
2. Entamez un voyage dans ses souvenirs épars et désordonnés 
3. Explorez ses phases marquantes, de l’enfance à ses derniers jours 
4. Certains pans manquent, se contredisent ou prennent un sens nouveau 
5. Quelle vérité finale émerge de cette mémoire tourmentée ? 

 
Par des allers-retours temporels et une narration fragmentée, plongez dans les tréfonds 
d’une psyché et d’une vie dont les pièces s’agenceront progressivement. » 
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Récit de voyage/road trip initiatique : 
 
« Adoptons une structure éclatée pour ce récit initiatique de voyage : 
 

1. Le protagoniste quitte son quotidien pour un périple 
2. Proposez des saynètes de son road trip dans le désordre 
3. Chaque étape apporte un nouvel enseignement, une nouvelle étape 
4. Certaines expériences semblent déconnectées ou paradoxales 
5. Comment ce voyage éclatera-t-il sa vision du monde ? 

 
Par une narration kaléidoscopique, retracez le cheminement initiatique de votre 
voyageur au fil de ses rencontres et découvertes labyrinthiques. » 
 
 
 
 
 
Thriller psychologique/dérives mentales : 
 
« Pour ce thriller psychologique, brouillons les pistes avec une narration désordonnée : 
 

1. Un protagoniste semble sombrer dans un état second/la folie 
2. Décrivez son quotidien bancal par bribes successives 
3. Alternez passages ancrés et perceptions anxiogènes descellées 
4. Jusqu’où ses hallucinations deviennent-elles une réalité ? 
5. Quelle vérité dissimulée sous les dérives mentales apparentes ? 

 
Au fil de cette narration déstructurée entre présent et délires, semez le trouble entre 
faits réels et affabulations pour mieux brouiller les pistes. » 
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Roman sur un événement historique : 
 
« Pour ce roman historique sur un événement majeur, éclatons la narration : 
 

1. Posez les enjeux et protagonistes au cœur de cet événement 
2. Proposez différents points de vue et anecdotes désordonnées 
3. Zoomez sur les ruines d’un camp, puis projetez vers l’avant 
4. Montrez d’autres scènes ultérieures devenant clés, puis revenez en arrière 
5. Comment les pièces s’agencent-elles pour une vision d’ensemble ? 

 
Par une structure non linéaire brisant la linéarité historique, bâtissez une vision plus 
large et éclairée de cet événement qui a marqué l’Histoire. » 
 
 
 
La narration non linéaire permet de multiples effets : éveiller la curiosité par une 
structure puzzle, explorer les méandres de la psyché par une quête de sens au fil de 
souvenirs épars, ou dodeliner la perception du réel grâce à une chronologie 
déconstruite. Ces prompts orientent l’IA pour imaginer une architecture narrative 
audacieuse qui transcende les conventions.



 

 



 

 

 

 

 

 

Chapitre 10 
 

 

 

LA RELECTURE ET DE LA 
REVISION AVEC L’IA
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L’importance de la relecture et de la révision 

L’écriture d’un roman est un processus long et complexe qui demande non seulement de 
l’inspiration et de la créativité, mais également un travail rigoureux de relecture et de 
révision. Cette étape cruciale, souvent négligée ou minimisée par les auteurs débutants, 
est pourtant essentielle pour transformer un brouillon prometteur en une œuvre aboutie 
et percutante. 

 

La relecture et la révision permettent tout d’abord d’identifier et de corriger les erreurs 
grammaticales, orthographiques et typographiques qui peuvent nuire à la 
compréhension du lecteur et ternir l’image de l’auteur. Même les écrivains les plus 
expérimentés ne sont pas à l’abri d’un lapsus ou d’une faute d’inattention, et il est 
primordial d’éliminer ces imperfections avant la publication. 

 

Mais au-delà de ces aspects purement techniques, la relecture et la révision sont aussi 
l’occasion de repenser en profondeur la structure narrative, le développement des 
personnages, la cohérence de l’intrigue et la fluidité du style. C’est à ce stade que l’auteur 
peut identifier les faiblesses de son récit, les incohérences ou les longueurs, et apporter 
les modifications nécessaires pour renforcer l’impact de son roman. 

 

Il n’est pas rare, lors de cette phase de révision, de devoir remanier des chapitres entiers, 
d’ajouter ou de supprimer des scènes, d’approfondir certains personnages ou de 
resserrer les liens entre les différents éléments de l’intrigue. Cette étape peut s’avérer 
ardue et frustrante, car elle implique souvent de remettre en question une partie du 
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travail déjà accompli. Cependant, elle est indispensable pour donner à l’œuvre sa pleine 
dimension et sa cohérence. 

 

La relecture et la révision permettent également de peaufiner le style d’écriture et de 
trouver la voix narrative la plus adaptée. Un auteur peut ainsi repérer les formulations 
maladroites, les répétitions superflues ou les descriptions trop longues, et les remplacer 
par des tournures plus élégantes et plus percutantes. C’est l’occasion de ciseler chaque 
phrase, de trouver les mots justes et de donner à l’écriture sa touche personnelle. 

 

Enfin, il est crucial de soumettre son manuscrit à des relecteurs extérieurs, qu’il s’agisse 
de proches, d’autres auteurs ou de professionnels de l’édition. Leur regard neuf et 
impartial leur permettra de déceler les faiblesses que l’auteur, trop impliqué dans son 
œuvre, aura pu passer à côté. Leurs remarques et leurs critiques constructives seront 
autant d’opportunités d’améliorer le roman avant sa publication. 
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Utilisation de l’IA pour identifier les erreurs grammaticales et 
stylistiques 

 

L’utilisation de l’intelligence artificielle (IA) pour identifier les erreurs grammaticales et 
stylistiques est un domaine en pleine expansion qui offre de nombreux avantages. Les 
modèles d’IA modernes, entraînés sur d’immenses corpus de textes, sont désormais 
capables de détecter avec une grande précision les fautes de grammaire, d’orthographe, 
de syntaxe et même les maladresses stylistiques. 

 

Cette capacité de l’IA à analyser et corriger les textes représente un atout précieux pour 
les écrivains, les étudiants, les professionnels et toute personne soucieuse de produire 
un contenu écrit de qualité. En effet, rédiger un texte exempt d’erreurs peut s’avérer une 
tâche ardue, même pour les meilleurs auteurs. L’œil humain a tendance à passer à côté 
de certaines fautes, notamment après plusieurs relectures du même document. 

 

C’est là que l’IA entre en jeu. Grâce à ses puissants algorithmes d’apprentissage 
automatique, elle est capable d’analyser chaque phrase, chaque mot, et de déceler les 
moindres imperfections avec une précision redoutable. Des outils d’IA comme les 
correcteurs grammaticaux en ligne ou les extensions pour traitement de texte peuvent 
ainsi repérer les erreurs les plus subtiles, allant des fautes d’accord aux problèmes de 
ponctuation en passant par les formulations maladroites. 

 

Au-delà de la simple correction, certains modèles d’IA peuvent même suggérer des 
améliorations stylistiques. Ils identifient par exemple les phrases trop longues ou 
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complexes, les répétitions superflues, les tournures approximatives, et proposent des 
reformulations plus claires et plus élégantes. Cette fonction est particulièrement utile 
pour les auteurs soucieux d’affiner leur style et de rendre leurs écrits plus fluides et 
agréables à lire. 

 

L’IA ne se contente pas de corriger les erreurs existantes, elle peut aussi prévenir les 
fautes potentielles. Certains outils d’écriture assistée par IA signalent en temps réel les 
problèmes grammaticaux ou stylistiques au fur et à mesure que l’utilisateur rédige son 
texte. Cela permet d’éviter d’accumuler les erreurs et de faciliter la révision ultérieure. 

 

Néanmoins, malgré ses incroyables performances, l’IA n’est pas infaillible et ne peut pas 
se substituer entièrement au jugement humain. Elle peut parfois commettre des erreurs 
ou proposer des corrections inadaptées, notamment dans des contextes complexes ou 
idiomatiques. C’est pourquoi il est recommandé d’utiliser l’IA comme un outil d’aide à 
l’écriture, en conservant un esprit critique et en validant manuellement les suggestions 
proposées. 

 

Dans l’ensemble, l’utilisation de l’IA pour identifier les erreurs grammaticales et 
stylistiques constitue une avancée majeure pour améliorer la qualité de l’écriture. En 
offrant une relecture automatisée précise et exhaustive, elle permet à chacun de 
produire des textes soignés et professionnels, quels que soient son niveau de maîtrise de 
la langue ou ses compétences rédactionnelles. À l’ère du tout numérique, cette 
technologie représente un atout indéniable pour se démarquer par la qualité de ses 
écrits.  
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L’optimisation narrative et cohérence de l’intrigue avec l’IA 

Grâce à leurs capacités d’analyse et de traitement des données, les systèmes d’IA 
deviennent des alliés précieux pour les auteurs soucieux de créer des histoires riches, 
captivantes et dépourvues d’incohérences. 

 

L’un des premiers atouts de l’IA pour l’écriture réside dans son aptitude à détecter les 
incohérences et les contradictions au sein d’un récit. En analysant l’ensemble du texte, 
ces systèmes peuvent repérer les éléments qui ne concordent pas, que ce soit au niveau 
de la chronologie, des caractéristiques des personnages ou des détails de l’intrigue. Ils 
signalent alors ces inconsistances à l’auteur, lui permettant de les corriger et de renforcer 
ainsi la cohérence globale de son œuvre. 

 

Mais l’IA ne se contente pas de pointer les problèmes, elle peut également suggérer des 
solutions pour y remédier. Grâce à ses vastes bases de données et à ses algorithmes 
d’apprentissage, elle est capable de proposer des pistes narratives alternatives, des 
ajustements de personnages ou des modifications d’intrigues qui préservent la logique 
et la fluidité du récit. L’auteur conserve bien sûr le contrôle créatif, mais l’IA lui offre un 
éventail d’options pertinentes pour optimiser son histoire. 
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Un autre apport précieux de l’IA concerne le développement des personnages. En 
analysant leurs traits de caractère, leurs motivations et leurs actions au fil du récit, les 
systèmes d’IA peuvent déceler les incohérences comportementales et suggérer des 
ajustements pour rendre les personnages plus crédibles et plus mémorables. Ils peuvent 
également identifier les stéréotypes ou les clichés à éviter, aidant ainsi les auteurs à créer 
des personnages riches et nuancés. 

 

L’IA peut également jouer un rôle crucial dans la structure narrative globale. En 
examinant l’enchaînement des événements, les points culminants et les 
rebondissements, elle peut évaluer l’équilibre et le rythme de l’intrigue. Si certaines 
parties manquent de dynamisme ou si d’autres sont trop denses, l’IA proposera des 
pistes d’optimisation, comme l’ajout de péripéties ou la réorganisation de certaines 
séquences, pour garantir une narration captivante du début à la fin. 

 

Enfin, l’IA peut également contribuer à enrichir l’univers fictionnel en fournissant des 
informations détaillées et précises sur des contextes historiques, géographiques ou 
scientifiques spécifiques. En puisant dans ses vastes bases de connaissances, elle 
permettra aux auteurs d’ancrer leurs histoires dans des environnements crédibles et 
riches en détails, apportant ainsi une dimension supplémentaire de réalisme et 
d’immersion pour le lecteur. 
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Utilisation d’un prompt d’analyse 

 

En utilisant l'IA comme un assistant personnel, vous bénéficieriez ainsi d'un outil puissant 
pour analyser, optimiser et peaufiner votre roman à chaque étape du processus 
d'écriture. Bien entendu, vous conserveriez le contrôle créatif final, mais l'IA vous offrirait 
des conseils avisés et des suggestions pertinentes pour élever la qualité de votre œuvre 
à un niveau supérieur.  
 
 
Pour commencer l'analyse de votre roman avec l'IA, vous devez d'abord télécharger 
votre manuscrit. Pour ce faire, repérez l'icône en forme de trombone dans l'interface et 
cliquez dessus. Une fenêtre s'ouvrira alors vous permettant de sélectionner le fichier de 
votre roman au format Microsoft Word (.doc) ou PDF depuis votre ordinateur. Une fois 
le fichier choisi, validez le téléchargement. 
 
 

 
 
 
 
Quand le manuscrit sera correctement téléversé, un champ de saisie pour entrer votre 
prompt d'analyse apparaîtra. C'est dans cette zone que vous pourrez copier-coller ou 
taper directement le prompt détaillé décrivant les analyses et optimisations souhaitées 
pour votre roman, tel que nous l'avons rédigé précédemment. 
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Prompt 
 
Pour bénéficier au maximum des capacités d'analyse et d'optimisation de l'IA pour votre 
roman, il est préférable de lui fournir un prompt clair et détaillé. Voici comment vous 
pourriez formuler ce prompt :  
 
 
« Bonjour, j'aimerais que tu analyses en profondeur mon roman intitulé [Titre du roman] 
dans le but d'optimiser sa structure narrative, la cohérence de l'intrigue et le 
développement des personnages. 
 
Voici ce que j'attends de ton analyse : 
 
Effectue une évaluation globale de la structure narrative : rythme, équilibre des 
événements, points culminants, rebondissements, etc. Indique-moi les parties à 
retravailler et suggère des pistes pour améliorer le déroulement de l'histoire. 
 
Analyse la cohérence des personnages principaux [Noms des personnages] : motivations, 
traits de caractère, comportements, évolution, etc. Signale les incohérences et propose 
des ajustements pour les rendre plus crédibles et mémorables. 
 
Repère toutes les incohérences, contradictions ou détails manquants dans l'intrigue, la 
chronologie, les descriptions, etc. Et fais-moi des propositions pour corriger ces 
problèmes. 
 
Identifie les passages redondants, les longueurs ou les scènes superflues à retrancher 
pour une meilleure fluidité du récit. 
 
Suggère des pistes narratives alternatives, des ajouts de péripéties ou des réorganisations 
de séquences pour rendre l'histoire plus captivante. 
 
Enfin, fais une relecture attentive pour corriger les erreurs grammaticales, 
orthographiques et typographiques. 
 
Je joins le manuscrit intégral de mon roman. N’hésite pas à me poser des questions si tu 
as besoin de précisions. Je reste ouvert à toutes tes suggestions d'optimisation, mais je 
conserverai le dernier mot sur les modifications à apporter. »  
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En fournissant ces instructions claires avec les éléments spécifiques de votre roman, vous 
aiderez l'IA à réaliser une analyse approfondie et personnalisée. N'oubliez pas de joindre 
le manuscrit complet. L'IA pourra ainsi vous proposer des conseils avisés pour peaufiner 
votre œuvre, tout en vous laissant les commandes pour les décisions créatives finales. 
N'hésitez pas à ajuster le prompt selon vos besoins particuliers. 



 

 



 

 

 

  

 

 

Chapitre 11 
 

 

 

LA MISE EN PAGE
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La préparation 

Bien que l'IA puisse générer les textes, vous devrez vous charger vous-même de la mise 
en page et de la préparation du manuscrit pour l'impression. Je vous fournirai des 
conseils en prenant pour exemple le logiciel de traitement de texte Word, largement 
utilisé pour ce type de tâches. Microsoft Word est un logiciel payant faisant partie de la 
suite bureautique Microsoft Office, disponible en formule d'abonnement ou d'achat 
unique. Cependant, Microsoft propose également une version en ligne gratuite appelée 
« Word Online » (https://www.microsoft.com/fr-ca/microsoft-365/word), accessible 
via votre navigateur web avec un compte Microsoft (Hotmail, Outlook, etc.). Cette 
version en ligne offre les fonctionnalités de base nécessaires pour créer et modifier des 
documents texte. Ainsi, même sans posséder la version complète payante, vous pourrez 
réaliser la mise en page finale de votre roman généré par l'IA grâce à « Word Online ». 

 

En fonction de la longueur de votre roman, nous vous recommandons d'utiliser un des 
modèles de mise en page préformatés proposés sur notre plateforme exclusive réservée 
aux acheteurs de ce livre. Ces modèles gratuits, spécialement conçus pour l'autoédition, 
intègrent déjà les bonnes marges, la numérotation des pages ainsi que les pages 
préliminaires essentielles comme la table des matières. Ils vous permettront de préparer 
facilement votre manuscrit pour une publication professionnelle, que ce soit sur Amazon 
KDP ou d'autres plateformes de vente en ligne. En acquérant notre guide incontournable, 
vous bénéficierez d'un accès à cette bibliothèque de ressources indispensables pour 
mener à bien votre projet d'autoédition assistée par l'intelligence artificielle.

https://www.microsoft.com/fr-ca/microsoft-365/word


 

 

  



 

227 

 

 

 

 

 

 

Conseils essentiels pour la mise en page 

 

Lorsque vous décidez d’écrire un livre en autoédition, la mise en page est un élément 
crucial pour garantir une expérience de lecture agréable. Voici quelques conseils pour 
vous aider à créer un livre professionnel et attrayant : 

 

 

Respectez les Pages liminaires 

Les pages liminaires, également appelées pages de garde, représentent les toutes 
premières pages de votre ouvrage et jouent un rôle capital dans l’impression générale 
qu’il dégage. Généralement composées de la page de faux titre, de la page de titre et des 
mentions légales, ces pages liminaires sont l’occasion de poser les bases de votre récit et 
d’officialiser votre statut d’auteur publié. 

 

 

Page de faux titre : Anciennement connue sous le nom de « page de garde », cette page 
comprend typiquement le titre de l’ouvrage en lettres de taille modeste. Habituellement 
localisée à la page 5 (ou à la page 7 s’il y a une table des matières), elle assume un rôle 
crucial dans la structure de votre œuvre. 

 



 

228 

 

Page de titre : La page de titre, qui a temporairement remplacé l’appellation « page de 
garde », met en lumière le nom de l’auteur, le titre de l’ouvrage ainsi que, le cas échéant, 
son sous-titre. Les mentions juridiques, incluant le copyright, les informations de 
fabrication (par exemple, année de publication, détenteur des droits, maison d’édition, 
imprimeur et ISBN), sont quant à elles reléguées aux pages de mentions légales. 

 

Il est primordial de noter que toutes ces pages liminaires font partie intégrante de la 
pagination, bien que le numéro de page ne doive pas y apparaître. Cette pratique 
uniformise l’ensemble de l’ouvrage et facilite la navigation pour le lecteur. 

 

Harmonisez la présentation de votre texte en le justifiant (alignement des deux marges) 
et en veillant à ce que chaque nouveau chapitre commence systématiquement sur une 
page impaire. Cette approche assure une esthétique soignée et une fluidité de lecture, 
améliorant ainsi l’expérience de votre lectorat. 

 

Certes, les normes de présentation et de composition d’un ouvrage littéraire sont plus 
vastes et nuancées. Toutefois, en appliquant ces conseils initiaux, vous serez à même 
d’élaborer un roman engageant et de belle facture, qui satisfera tant vos exigences que 
celles de votre lectorat. 
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Symbiose auteur-IA : direction et adaptation 

Même si vous utilisez l’IA pour écrire, il est essentiel de garder le contrôle de votre 
œuvre. N’hésitez pas à diriger, guider ou donner des instructions à l’IA tout au long du 
processus. Vous pouvez lui fournir des idées, des suggestions, une orientation ou même 
écrire vous-même un paragraphe, puis lui demander de s’appuyer sur ce paragraphe ou 
cette idée. 

 

Voici quelques suggestions de prompts pour guider l’IA vers une écriture plus 
personnalisée : 

 

« Décris les pensées et les émotions les plus profondes du personnage principal lorsqu’il 
se retrouve face à un dilemme moral crucial. » 

 

« Imagine une scène poignante où le personnage principal se remémore un moment clé 
de son enfance qui a façonné sa personnalité. » 

 

« Écris un dialogue entre deux personnages principaux qui révèle leurs motivations 
secrètes et leurs conflits internes. » 
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« Crée une description immersive d’un lieu important dans l’histoire, en utilisant tous les 
sens pour capturer l’atmosphère et l’émotion. » 

 

« Développe un monologue intérieur du personnage principal alors qu’il lutte avec ses 
doutes et ses peurs avant un événement crucial. » 

 

« Imagine une série de flashbacks qui éclairent le passé complexe d’un personnage 
secondaire et influent sur son comportement présent. » 

 

« Écris une scène d’action palpitante où les compétences uniques du personnage principal 
sont mises à l’épreuve dans un face-à-face avec l’adversité. »



 

 



 

 



 

 

 

 

 

 

Chapitre 12 
 

 

 

L’IA et l’avenir de l’édition 
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Démocratisation de l'écriture 

La révolution de l'intelligence artificielle ne se limite plus aux domaines technologiques 
ou scientifiques. Elle s'immisce désormais au cœur même de l'un des arts les plus nobles 
et ancestraux : l'écriture. Loin des craintes de certains puristes, cette disruption promue 
par l'IA n'a pas pour vocation de remplacer les écrivains, mais bien de démocratiser 
l'accès à la création littéraire. 

 

Depuis des siècles, le monde de l'édition a été régi par des codes stricts, façonnés par 
une élite restreinte de maisons d'édition. Cette industrie fermée cantonnait trop souvent 
les nouveaux talents à l'ombre des auteurs déjà établis. L'avènement de l'autoédition a 
constitué une première brèche, mais les défis techniques et financiers restaient un frein 
pour de nombreux créateurs. 

 

C'est ici qu'intervient l'intelligence artificielle comme un puissant levier de 
démocratisation. En proposant des outils d'assistance à l'écriture abordables et intuitifs, 
elle abaisse drastiquement la barrière à l'entrée. Désormais, partout dans le monde, 
chaque personne disposant d'un ordinateur ou d'un smartphone peut se lancer dans 
l'aventure de la création littéraire, quels que soient son niveau d'éducation ou ses 
origines. 
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Les prompts d'écriture suggérés par l'IA permettent d'insuffler une véritable dynamique 
narrative à un projet en construction. Les générateurs d'intrigues et de personnages 
nourrissent l'inspiration des auteurs en herbe. Associée à une interface 
conversationnelle naturelle, l'IA devient un précieux partenaire créatif, un guide 
bienveillant pour donner forme aux histoires les plus folles. 

 

Mais l'IA ne se cantonne pas à un rôle de facilitateur. Elle ouvre aussi la voie à de 
nouveaux styles d'écriture émergents, à des formules littéraires innovantes et hybrides. 
Les frontières entre récits écrits et récits générés par une intelligence artificielle 
deviennent de plus en plus poreuses, au point de se confondre parfois. Une véritable 
renaissance créative se profile à l'horizon. 

 

Cette démocratisation ne se limite pas aux écrivains amateurs. Elle offre également un 
nouveau souffle aux auteurs publiés, qui peuvent renouveler leur approche et explorer 
des genres inédits, galvanisés par les suggestions de l'IA. Un véritable brassage des styles 
et des influences est en marche. 

 

L'édition n'est plus réservée aux privilégiés d'hier. Par son accessibilité révolutionnaire, 
l'intelligence artificielle la propulse dans une ère de diversité créatrice sans précédent. 
Tout un pan de la population peut désormais prétendre légitimement au statut d'écrivain 
et espérer toucher le public avec des œuvres originales. Une vague de talents autrefois 
étouffés est sur le point de déferler. L'IA a définitivement ouvert les vannes de la 
démocratisation littéraire. 
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Quand l'IA devient la plume des auteurs 

On a toujours vu l'écriture comme un truc ultra personnel et créatif, où l'auteur choisit 
chaque mot avec soin dans un grand moment de solitude artistique. Mais les temps 
changent ! Une véritable révolution débarque dans le monde littéraire et l'intelligence 
artificielle n'est plus seulement un assistant, elle se met carrément à co-écrire avec les 
auteurs. 

 

Les premiers signes de ce bouleversement sont déjà là. Avec les générateurs de texte, les 
créateurs peuvent donner les grandes lignes d'une histoire - le cadre, les personnages 
principaux, etc. Et l'IA se charge ensuite d'enrichir ce canevas avec des descriptions à 
couper le souffle, des dialogues percutants et des rebondissements fous ! Un vrai travail 
d'équipe entre l'humain et la machine. 

 

Ce mariage donne naissance à des narrations complètement hybrides où les styles 
d'écritures se mélangent et se réinventent. L'imagination débordante de l'IA vient 
booster la plume de l'écrivain avec des intrigues folles et des ambiances totalement 
singulières. Un vent de créativité et d'originalité souffle sur la littérature ! 

 

Et ce bouleversement créatif ne se limite pas au seul domaine de la fiction romanesque. 
L'écriture augmentée par l'intelligence artificielle s'invite également sur d'autres 
territoires littéraires comme la poésie ou l'essai. Les machines font montre d'une agilité 
déconcertante pour manier les jeux de langages subtils, déployer des métaphores 
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saisissantes et développer des réflexions philosophiques d'une profondeur 
insoupçonnée, parfois sur des thèmes a priori inattendus. 

 

Leur créativité paraît ne connaître aucune frontière établie, remettant en cause bien des 
idées reçues sur les capacités réellement limitées de l'esprit artificiel. Cette exploration 
poétique et conceptuelle par les intelligences artificielles repousse les limites de 
l'expression écrite dans des directions encore insoupçonnées. 

 

Ce duo humain-machine ne fait pas que changer les techniques d'écriture. Il bouleverse 
l'acte créatif lui-même ! L'écriture devient un truc en constante évolution, un vrai 
dialogue permanent entre les deux créateurs. L'histoire se construit et se transforme au 
fil des échanges. 

 

Dans cette nouvelle donne, les lignes sont floues. Qui est vraiment l'auteur final? 
L'inspiration vient-elle de l'IA qui forme le texte ou de l'humain qui a posé les bases ? Ça 
soulève de grosses questions philosophiques et juridiques sur l'originalité et la paternité 
littéraire. 

 

Mais une chose est sûre, l'écriture augmentée par l'IA n'annonce pas la fin de la création 
artistique. Au contraire, c'est l'ouverture sur de nouveaux territoires créatifs dingues, au 
croisement de l'art et de la techno. Les auteurs vont devoir embarquer à fond dans cette 
vague de changement de leur métier ancestral. Révolution totale en vue, les ambiances! 
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Le renouveau de l'édition par l'IA 

La publication traditionnelle d'un ouvrage est souvent perçue comme un parcours jonché 
d'obstacles pour un auteur. Qu'il s'agisse de persuader un éditeur de l'intérêt de son 
manuscrit ou de se conformer aux diverses exigences éditoriales, le chemin peut s'avérer 
complexe et source de découragement. Cependant, l'évolution des pratiques dans le 
secteur offre désormais des alternatives prometteuses. 

 

Actuellement, nous assistons à une transformation significative dans le domaine de la 
distribution de livres, grâce à l'émergence de l'impression à la demande, une innovation 
amplifiée par l'intelligence artificielle. Cette révolution est en train de remodeler les 
fondements même de l'industrie éditoriale. 

 

Le fondement de cette innovation repose sur une idée relativement directe. Des 
imprimantes de pointe, connectées à des plateformes numériques, permettent 
aujourd'hui l'impression individuelle d'ouvrages sur simple demande, éliminant ainsi le 
besoin de productions massives et de stocks importants. Que l'ouvrage vise un public de 
niche ou qu'il soit de nature plus confidentielle, il est désormais accessible à la vente sans 
contrainte de quantité minimum. 
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L'introduction de l'intelligence artificielle dans ce processus ouvre des horizons encore 
plus larges. Grâce à ses algorithmes avancés, l'IA est capable de prendre en charge une 
grande partie des tâches éditoriales qui nécessitaient auparavant une intervention 
humaine conséquente. De la mise en page à la correction orthographique, en passant 
par la conception de couvertures, l'IA facilite considérablement le parcours de 
publication, permettant aux auteurs de se concentrer pleinement sur l'aspect créatif de 
leur œuvre. 

 

Par conséquent, tout écrivain, même peu expérimenté en mise en page, peut aisément 
se passer des éditeurs et choisir l'autopublication pour son roman, sa bande dessinée ou 
son recueil de poèmes. Le meilleur dans tout cela est qu'il peut répercuter cette 
augmentation de productivité sur le prix de vente pour ses lecteurs ! 

 

La conséquence directe est une diversité littéraire considérable qui va inonder les rayons. 
Finis les best-sellers commerciaux standardisés pour plaire au plus grand nombre. À la 
place, nous assistons à une floraison réjouissante d'œuvres décalées, avant-gardistes, et 
empreintes d'une créativité débridée. 

 

Naturellement, comme tout changement majeur, cela entraîne quelques réticences de 
la part des géants de l'édition. Ils voient d'un mauvais œil cette brise de liberté souffler 
sur leur business traditionnellement très fermé. Mais il est impossible de faire marche 
arrière devant une telle vague ! 

 

Les auteurs disposent enfin des moyens de façonner leur destin littéraire. Adieu les refus 
en série et les compromis créatifs et douloureux. Bienvenue dans un nouveau monde où 
l'originalité et l'audace créative sont valorisées ! Une véritable révolution culturelle se 
prépare dans l'ombre, rythmée par les joyeux ronronnements des imprimantes à la 
demande. Une ère éditoriale excitante se dessine à l'horizon !  
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Auteurs 2.0 : l'indépendance par l'IA 
L'émancipation des écrivains par la technologie atteint un nouveau palier avec 
l'intelligence artificielle. Jusqu'à présent, le mouvement de l'autoédition représentait 
déjà un progrès significatif, permettant aux auteurs de s'affranchir de la tutelle des 
maisons d'édition traditionnelles. Cependant, cette voie demeurait semée d'embûches 
techniques et pratiques contraignantes. 

 

L'avènement des outils d'écriture augmentée par l'IA vient lever ces derniers obstacles. 
Les auteurs disposeront bientôt d'un écosystème complet leur permettant de mener à 
bien l'intégralité du processus créatif de manière autonome, de la génération des idées 
jusqu'à la mise en rayons. 

 

Assistés par ces intelligences artificielles performantes, la construction d'intrigues 
sophistiquées, l'écriture de dialogues naturels ou encore le développement de 
personnages nuancés n'auront plus aucun secret. L'IA proposera des ressources créatives 
inépuisables pour nourrir et stimuler l'inspiration des écrivains. 

 

Mais son rôle ne se limitera pas à cette aide à l'écriture. Elle palliera également les tâches 
les plus ardues de mise en forme, d'édition et de promotion avec une productivité 
décuplée. Des couvertures d'ouvrages aux campagnes marketing hyper ciblées, en 
passant par la mise en page soignée, tout sera orchestré avec dextérité. 
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Une véritable plateforme éditoriale intégrée et entièrement automatisée prendra ainsi 
forme autour des écrivains, leur offrant une indépendance créative et commerciale 
totale. Cette rupture majeure avec le modèle classique de l'édition leur permettra d'être 
pleinement maîtres de leur destin littéraire. 

 

Si une phase d'adaptation était indéniablement nécessaire, le gain en liberté et en 
sérénité créative serait substantiel pour les auteurs. Plus de compromis artistiques 
douloureux, de contreparties financières injustes ou de logiques commerciales 
étouffantes à subir. Juste l'expression de leur art pur, nourri par l'assistance précieuse de 
l'intelligence artificielle. 

 

Un changement de paradigme d'une portée majeure pour la sphère littéraire, qui 
marquera l'avènement d'une nouvelle Renaissance créatrice. Une opportunité inédite 
pour les écrivains de percer et de trouver leur public à l'ère du numérique, en demeurant 
pleinement fidèles à leur ligne artistique.



 

 



 

 



 

 

 

 

 

 

 Chapitre 13 
 

 

 

Un revenu d’appoint grâce à 
l’IA 
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Un revenu d’appoint 

 

L’écriture de livres est souvent perçue comme une passion plus qu’une source de 
revenus. Pourtant, dans l’ère numérique actuelle, elle peut s’avérer être un 
investissement rentable, surtout avec l’essor des plateformes de vente en ligne telles 
qu’Amazon. L’équation semble simple : plus vous écrivez, plus vous vendez, et plus les 
redevances mensuelles augmentent. Cette dynamique crée une opportunité sans 
précédent pour les auteurs de générer un revenu passif substantiel à travers leurs 
œuvres. 

 

L’avènement des outils d’intelligence artificielle (IA) dans le domaine de l’écriture ouvre 
de nouvelles avenues pour les auteurs, leur permettant de maximiser leur potentiel 
créatif et commercial. Ces technologies, en constante évolution, offrent une assistance 
précieuse dans le processus d’écriture, de l’idéation à la rédaction, et même dans la 
phase de mise en marché. Elles permettent de surmonter certains des défis traditionnels 
associés à l’écriture de livres, comme le blocage de l’écrivain ou la recherche intensive, 
rendant le processus plus fluide et moins chronophage. 

 

La clé de la rentabilité réside dans la capacité à produire régulièrement du contenu. 
Chaque livre publié représente une nouvelle source de revenu potentiel. Dans le marché 
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concurrentiel d’Amazon, la visibilité est cruciale. Avoir plusieurs titres à son actif 
augmente non seulement la visibilité d’un auteur, mais améliore également son 
attractivité auprès des lecteurs potentiels. Les algorithmes de recommandation 
d’Amazon favorisent les auteurs ayant plusieurs œuvres, augmentant ainsi les chances 
de ventes croisées entre les différents titres. 

 

Par ailleurs, la multiplication des titres permet de construire une base fidèle de lecteurs. 
Chaque nouveau livre est une opportunité de renforcer les liens avec son public, qui, 
séduit par une œuvre, est plus enclin à découvrir les autres. Ce cercle vertueux peut 
significativement augmenter les redevances mensuelles, transformant l’écriture d’un 
passe-temps coûteux en une entreprise lucrative. 

 

L’écriture de livres, en particulier avec l’aide de l’IA, devient ainsi une stratégie viable 
pour générer un revenu passif. Bien que tous les auteurs ne puissent pas vivre 
exclusivement de leurs écrits, beaucoup parviennent à se constituer un revenu mensuel 
complémentaire important. Cette source de revenus supplémentaire peut représenter 
une part significative du budget mensuel, offrant une certaine liberté financière et 
permettant aux auteurs de consacrer plus de temps à leur passion. 

 

Il est important de noter que le succès ne vient pas du jour au lendemain. Il exige une 
détermination, une persévérance et une stratégie de publication cohérente. L’utilisation 
judicieuse des outils d’IA pour optimiser le contenu et la productivité peut accélérer le 
processus, mais la clé reste la qualité et l’engagement envers son audience. 

 

L’écriture de livres, soutenue par les outils d’IA, offre une opportunité sans précédent 
pour les auteurs aspirants et établis de tirer profit de la demande croissante de contenu 
sur des plateformes comme Amazon. En embrassant cette nouvelle ère de l’édition 
numérique, les auteurs peuvent transformer leur passion en une source de revenu passif, 
voire en une carrière à part entière. La clé du succès réside dans la capacité à produire 
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régulièrement du contenu de qualité, exploitant ainsi au maximum le potentiel de 
chaque œuvre publiée. 
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Stratégies clés pour vendre des livres IA 
sur Amazon 

Vendre des livres créés avec l’aide de l’intelligence artificielle (IA) sur Amazon nécessite 
une approche stratégique pour se démarquer dans un marché encombré. Voici cinq 
stratégies essentielles pour maximiser vos chances de succès : 

 

 

1. Optimisation du référencement sur Amazon (SEO) 

Amazon est avant tout un moteur de recherche pour les acheteurs de livres. 
L’optimisation pour Amazon est cruciale. Utilisez des mots-clés pertinents dans le titre, 
la description et les métadonnées de votre livre pour vous assurer qu’il apparaît dans les 
résultats de recherche des lecteurs potentiels. Effectuez des recherches pour identifier 
les mots-clés les plus recherchés dans votre genre et incorporez-les de manière naturelle. 

 

L’intelligence artificielle (IA) peut jouer un rôle crucial dans l’optimisation de la visibilité 
de votre livre sur Amazon, en particulier en vous aidant à identifier des mots-clés 
pertinents qui attirent votre public cible. Les outils basés sur l’IA analysent de vastes 
ensembles de données pour comprendre les tendances de recherche actuelles, les 
intérêts des lecteurs et le langage utilisé par des livres similaires qui performent bien. 
Cette analyse permet de dégager des mots-clés stratégiques que votre public est 
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susceptible d’utiliser lors de recherches. En intégrant ces mots-clés dans le titre, la sous-
titre, et la description de votre livre, vous augmentez les chances qu’Amazon le présente 
à des lecteurs potentiellement intéressés. L’IA peut également identifier des lacunes ou 
des opportunités dans des niches spécifiques, vous aidant ainsi à positionner votre livre 
de manière unique sur le marché. 

 

Pour la rédaction d’une description percutante, l’IA peut assister en générant des 
ébauches de texte qui captent l’essence de votre livre tout en intégrant les meilleures 
pratiques de copywriting. Ces technologies peuvent suggérer des structures de 
description efficaces, des phrases d’accroche intrigantes et des appels à l’action 
convaincants, tout en s’assurant que le contenu reste optimisé pour les moteurs de 
recherche d’Amazon. En utilisant l’IA pour peaufiner le ton et le style, vous pouvez créer 
une description qui non seulement résonne avec votre audience, mais aussi met en avant 
les aspects uniques de votre livre. Cela contribue à augmenter l’intérêt des lecteurs 
potentiels, à améliorer les conversions et, finalement, à booster les ventes de votre livre 
sur Amazon. 

 

 

2. Création de Couvertures attrayantes et professionnelles 

La couverture est le premier élément qui attire l’attention des acheteurs. Investissez 
dans une conception de couverture professionnelle qui communique le genre et le ton 
de votre livre de manière visuelle. Une couverture bien conçue augmente non seulement 
la visibilité de votre livre, mais améliore également la perception de sa qualité par les 
acheteurs potentiels. Il est également possible de demander à l’intelligence artificielle de 
créer la pochette de votre roman. Comme l’IA a créé le roman avec vous, il maîtrise son 
contenu, donc ce sera plus facile pour lui de créer une pochette qui représente bien votre 
œuvre. 
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Voici un exemple de prompt pour la conception de votre pochette : 

 

« Fais la création d’une image pour mon roman. L’image doit avoir une résolution de 6 x 
9 pouces (ou la dimension que vous aurez choisie pour votre roman). Il doit refléter 
l’essence de mon roman. Je veux un style épuré et artistique ». 

N’hésitez pas à lui donner plus de directives et de détails.  

 

En outre, j’ai demandé la création d’une « image » 
plutôt qu’une couverture de roman. Lorsqu’on 
formule une demande de couverture, cela résulte 
souvent en une illustration représentant un livre 
comme cette image. 

 

 

 

3. Exploitation des outils de marketing d’Amazon 

Amazon offre une gamme d’outils de marketing pour les auteurs, y compris les annonces 
payantes (Amazon Ads), les promotions de livre gratuites ou à prix réduit, et le 
programme Kindle Unlimited. Ces outils peuvent augmenter la visibilité de votre livre 
auprès d’un public plus large. Les annonces payantes, en particulier, peuvent être un 
moyen efficace de cibler des lecteurs spécifiques intéressés par votre genre. 

 

L’intelligence artificielle (IA) peut transformer votre approche des annonces payantes sur 
Amazon (Amazon Ads) en rendant vos campagnes plus efficaces et ciblées. Grâce à l’IA, 
vous pouvez analyser des quantités massives de données sur le comportement des 
consommateurs, les tendances de recherche, et les performances des annonces 
précédentes pour optimiser vos campagnes publicitaires. Les algorithmes d’IA peuvent 
prédire quels mots-clés généreront le plus de trafic vers votre livre, à quel moment les 
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annonces doivent être diffusées pour atteindre le maximum d’utilisateurs, et quel budget 
allouer pour maximiser le retour sur investissement. De plus, l’IA peut automatiser le 
processus de test A/B, permettant de comparer différentes versions d’une annonce pour 
déterminer laquelle performe le mieux. Cette capacité à s’adapter et à apprendre en 
temps réel peut considérablement augmenter l’efficacité de vos annonces Amazon, 
attirant plus de lecteurs potentiels vers votre livre. 

 

En ce qui concerne les outils de marketing d’Amazon, l’IA peut aider à personnaliser les 
expériences des utilisateurs et à améliorer la visibilité de vos promotions. Par exemple, 
elle peut analyser les habitudes d’achat et les préférences de lecture des clients pour 
recommander votre livre à des segments de marché spécifiques susceptibles d’être 
intéressés. L’IA peut également optimiser les campagnes de marketing par courriel en 
segmentant les listes de diffusion et en personnalisant le contenu des courriels pour 
augmenter les taux d’ouverture et de conversion. En outre, l’utilisation de chatbots IA 
pour engager les clients sur les plateformes de réseaux sociaux ou sur votre site web peut 
fournir un support instantané, répondre aux questions sur votre livre, et promouvoir vos 
offres spéciales de manière interactive. En intégrant l’IA dans votre stratégie de 
marketing sur Amazon, vous pouvez non seulement atteindre un public plus large, mais 
aussi créer des campagnes publicitaires plus personnalisées et efficaces. 

 

 

4. Création d’une série de livres 

La création d’une série de livres peut significativement augmenter vos ventes sur 
Amazon, principalement parce que les séries engendrent un engagement continu de la 
part des lecteurs. Lorsqu’un lecteur se plonge dans le premier livre d’une série et 
s’attache aux personnages, à l’univers ou à l’intrigue, il est beaucoup plus susceptible de 
vouloir continuer à lire les tomes suivants pour voir comment l’histoire se développe. Cet 
engagement crée une anticipation pour les nouvelles sorties, ce qui peut entraîner des 
ventes cumulatives à chaque nouvel ajout à la série. De plus, les séries offrent 
l’opportunité de créer un arc narratif plus complexe et enrichissant, qui peut ne pas être 
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possible dans le cadre d’un livre unique. Cela peut rendre votre série plus attrayante pour 
les lecteurs à la recherche d’une expérience de lecture immersive et prolongée, 
augmentant ainsi les chances de recommandations et de critiques positives, qui sont 
cruciaux pour la visibilité sur Amazon. 

 

En outre, du point de vue marketing, les séries de livres offrent des avantages 
stratégiques sur Amazon. Par exemple, les lecteurs qui achètent le premier livre sont des 
prospects de haute valeur pour les tomes suivants, permettant des campagnes 
marketing ciblées plus efficaces, telles que les courriels de suivi ou les promotions 
croisées entre les livres de la série. Amazon lui-même favorise les séries à travers ses 
algorithmes de recommandation, car la vente de séries complètes augmente le panier 
moyen d’achats. Les séries permettent également d’organiser des promotions telles que 
la mise en gratuité du premier tome pour attirer de nouveaux lecteurs, ou la création de 
bundles à prix réduit. Ces techniques peuvent non seulement augmenter la visibilité de 
votre série, mais aussi créer un effet d’entraînement, où la popularité d’un livre alimente 
l’intérêt pour les autres tomes, créant ainsi une dynamique de vente autoentretenue sur 
la plateforme Amazon. 

 

 

5. Engagement et construction d’une communauté 

L’engagement et la construction d’une communauté sont des éléments fondamentaux 
pour le succès d’un livre écrit en autoédition. Les plateformes de réseaux sociaux, telles 
que TikTok et Facebook, offrent des opportunités uniques pour atteindre et interagir 
avec un public ciblé. TikTok, avec sa nature dynamique et son algorithme favorisant la 
viralité, permet aux auteurs de créer du contenu créatif et engageant autour de leur livre. 
Des vidéos courtes présentant des lectures, des anecdotes sur le processus d’écriture, ou 
même des défis liés au thème du livre peuvent capter l’attention des utilisateurs et 
susciter leur intérêt. L’aspect visuel et interactif de TikTok encourage les partages, 
augmentant ainsi la visibilité du livre auprès d’un public plus large. 
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Facebook, quant à lui, offre une plateforme pour bâtir une communauté solide autour 
du livre. Les groupes Facebook permettent aux auteurs de rassembler des lecteurs 
intéressés, de partager des mises à jour, des extraits, ou d’organiser des séances de 
questions-réponses. Cela crée un sentiment d’appartenance et d’engagement personnel 
chez les lecteurs, ce qui est crucial pour encourager le bouche-à-oreille. En outre, 
Facebook Ads offre des outils de ciblage précis, permettant aux auteurs d’autoédition de 
promouvoir leur livre auprès de segments spécifiques de la population susceptible d’être 
intéressée. En utilisant ces plateformes de manière stratégique, en se concentrant sur la 
création de contenu authentique et engageant, les auteurs peuvent significativement 
augmenter leur visibilité et attirer un public fidèle, ce qui est essentiel pour vendre votre 
roman. 

 

 

Bonus : Continuer à innover avec l’IA 

L’IA évolue rapidement. Restez à l’affût des dernières avancées technologiques qui 
pourraient améliorer la qualité de votre écriture ou offrir de nouvelles manières de créer 
et de promouvoir vos livres. L’utilisation innovante de l’IA peut non seulement améliorer 
l’efficacité de votre processus d’écriture, mais également servir de point de vente unique 
pour votre marketing. 

 

En intégrant ces stratégies dans votre plan de publication et de marketing, vous pouvez 
augmenter significativement vos chances de succès dans la vente de livres créés par l’IA 
sur Amazon. La clé est de rester adaptable, d’apprendre continuellement de vos 
expériences de publication et d’ajuster vos stratégies en conséquence pour maximiser 
votre portée et vos revenus. 

 

Je vous encourage aussi à visiter le site de La plume digitale, où je partage régulièrement 
des découvertes technologiques et des conseils sur l’utilisation de l’intelligence 
artificielle pour écrire et promouvoir votre roman.
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La plume digitale 
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Le site internet 

Le portail web « La plume digitale5 » se présente comme un supplément essentiel à ce 
manuel pour l’élaboration d’un roman avec le soutien de l’intelligence artificielle. Ce site 
web, régulièrement actualisé, propose une multitude d’idées et d’outils conçus pour 
faciliter l’écriture de votre ouvrage à l’aide de l’IA. 

 

 

Interface de création  

Pour vous offrir le meilleur soutien possible, j’ai conçu une intelligence artificielle sur 
mesure qui vous guidera dans la création de votre livre, vous accompagnant pas à pas. 
Cette IA encapsule l’ensemble des principes discutés dans ce guide, vous fournissant ainsi 
une assistance complète pour mener à bien votre projet. Le site propose une gamme de 
ressources gratuites, comprenant des suggestions de prompts, des idées originales, des 
évaluations sur les différentes intelligences artificielles disponibles sur le marché et leur 
progression. Vous découvrirez également un outil spécifique pour concevoir la 
couverture de votre roman, y compris la quatrième de couverture, en plus de divers 
autres outils évoqués dans ce manuel (tels que les gabarits de mise en page prêts à 

 
5 https://laplumenumerique.com 
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utiliser pour Amazon). Pour couronner le tout, le site met à votre disposition un guide 
pratique pour la publication de votre roman sur Amazon. 

 

 

Les prompts 

Un vaste choix de prompts préconçus vous est proposé, ouvrant un champ de possibilités 
illimitées pour enrichir vos personnages, concevoir des décors fascinants et tisser des 
intrigues captivantes. Que vous soyez à la quête d’inspiration pour entamer un nouveau 
roman ou à la recherche de stratégies pour améliorer la visibilité de vos livres sur des 
plateformes comme Amazon, l’intelligence artificielle peut se révéler être un précieux 
compagnon dans l’aventure de l’écriture et de la commercialisation de vos œuvres. 

 

 

Les formations 

L’univers de l’intelligence artificielle est en constante évolution et progression. Pour vous 
accompagner dans cette dynamique, nous mettons à votre disposition une section 
dédiée à la formation, où vous pourrez continuer à explorer de nouvelles techniques 
d’écriture de romans et découvrir les stratégies les plus efficaces pour vendre vos livres 
sur Amazon grâce à l’IA. Vous aurez également accès à des articles fréquemment 
actualisés qui vous fourniront des informations à jour sur le monde de l’intelligence 
artificielle, que ce soit spécifiquement appliqué à l’écriture ou à l’IA de manière plus 
générale. De plus, vous pourrez vous connecter à nos diverses présences sur les réseaux 
sociaux, vous offrant la possibilité de continuer votre formation et de participer à des 
sessions d’écriture en direct, exclusivement réservées à nos membres et aux lecteurs qui 
ont acquis ce livre. 
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La page couverture 

Un élément essentiel non abordé dans ce livre, mais accessible sur notre site, concerne 
la conception de votre couverture. Que vous ayez besoin d’une page de garde ou d’une 
quatrième de couverture, l’intelligence artificielle est capable de créer le design de votre 
livre. Elle peut également vous assister dans l’élaboration d’une description séduisante 
pour votre roman, visant à captiver l’attention des lecteurs potentiels, et vous aider à 
rédiger une courte biographie de l’auteur à inclure au dos de votre ouvrage. 

 

 

Le site internet 

Pour accéder à ces ressources, il vous suffit de vous inscrire sur « La plume digitale » ( 
https://laplumedigitale.com ). En vous procurant ce livre, vous obtenez gratuitement un 
accès privilégié à notre section VIP. Pour en profiter, veuillez insérer le code 
promotionnel « auteuria » dans la case « code promo » lors de votre inscription. 

 

En plus du contenu exclusif, vous bénéficierez également d’une remise de 50 % sur tous 
les abonnements disponibles sur notre site.

https://laplumenumerique.com/
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